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 يصبح الانتماء الى القبيلة أشد التصاقا(( ))عندما تنهار الدول... -قال ابن خلدون :
واذا ))ظلم الأفراد بعضهم بعضاً يمكن رده بالشرع؛ أما ظلم الحاكم فهو أشمل وغير مقدور 

 على رده وهو المؤذن بالخراب((
 
  ص:لستخالم

 دعاوى  نظام) عليه اطلق نظام بإصدار العراق في البريطاني الاحتلال ادارة قامت
 العراق في القبلي المجتمع إلى البريطانية الإدارة نظرت هذا خلال من (٩١٩١ لسنة العشائر
 كأفراد العشائر أبناء معاملة على اقدموا مما المدني المجتمع عن ومستقل بذاته قائم ككيان
 ودفعوا شجعوا الذين هم العشائري  المجتمع ان القول الى يدعوني والذي ،"التمدن" عن بعيدين
 من الاحتلال قوات استطاعت ان بعد النظام هذا مثل اصدار على البريطاني الاحتلال ادارة
 . ومآربها اهدافها اكثر به حققت الذي الاسلوب بهذا ونجحت العشائر رؤساء من التقرب

 الان لحد واستمراره تطبيقه الى نشأته منذ النظام هذا بدراسة مني ورغبة المنطلق هذا من
 ورفض وقبول انتقادات من رافقه وما الزمان، طول على ومقاومته النشوء اسباب ولمعرفة
 العشائر، دعاوى  نظام نشوء وكيفية العشائري  العرف مفهوم دراسة عاتقي على اخذت واستجابة،
 في المستخدمة العشائرية المصطلحات ببعض البحث والحقت اليه، وجهت التي الانتقادات واهم
 .البحث ثنيات من المستخلصة الخاتمة الى وصولا العشائر لغة وفي النظام هذا

                                     العرف العشائري .ـ نظام دعاوى العشائر ـالمفتاحية : كلمات لا

 

Abstract 

 
The administration of the British occupation in Iraq issued a system of clan 

lawsuits for the year 1916 through this the British administration looked at the tribal 

community in Iraq as an independent entity independent of civil society, which 

treated the tribesmen as individuals away from "urbanization," which calls me to say 

that tribal society Who encouraged and pushed the administration of the British 

occupation to issue such a system after the occupation forces were able to get close to 

the heads of tribes and succeeded in this manner, which achieved the most goals and 

objectives. 

From this point of view, and my desire to study this system since its inception to its 

application and its continuation until now and to know the causes of the emergence 

and resistance along time, and the accompanying criticism and acceptance, rejection 

and response, I undertook to study the concept of tribal custom and how to develop 

the system of clan lawsuits, The research has some tribal terminology used in this 

system and in the language of the clans to the conclusion derived from the research 

folds. 

Key words: Clan Claims System - tribal custom.                                                            
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  -المقدمة:
يعد القضاء العشائري مصدرا من مصادر الفصل في الحكم بين الجرائم التي تحصل 
في المجتمعات العشائرية، وكان يهتم بقضيتين مهمتين القتل والعار يوم لم يكن هناك محاكم او 

اغلب العشائر في العراق تلجأ الى العرف العشائري يوم كان العراق فقد كانت قضاء مدني، 
عثماني ولعدم وجود محاكم ومؤسسات قضائية منتشرة في مناطق العراق تحت الاحتلال ال

يسكنون الارياف لذلك كان ولبعدها عن مناطق اغلب السكان وان غالبية سكان العراق كانوا من 
وقد نجحت ادارة الاحتلال العرف العشائري هو الحكم في الدعاوى والنزاع الذي يحصل بينهما، 

وعندما رأتهم  بالاقتراب من العشائر العراقيةالحرب العالمية الاولى بعد البريطاني في العراق 
وقواعدهم يلجؤون الى العرف العشائري في خصوماتهم اخذت تدرس حالتهم النفسية واعرافهم 

على تدوين نظام خاص بهم ولا نعذر رؤساء القبائل في حينها  فأقدمتالمتداولة فيما بينهم 
نظام دعاوى )اطلق عليه هذا النظام الذي إعلان ادارة الاحتلال البريطاني على تشجيعهم ب

ق بين ، هذا النظام الذي فر  ليكون قانونا خاصا بهم استمر به العمل مدة من الزمن (العشائر
المجتمع العراقي لأهداف وغايات ليس لصالح العراق وانما لصالح ادارة الاحتلال البريطاني 

على الرغم من تعرضه الى النقد والرفض الا انه ظل باقيا  ، فقد استمر العمل بهوتحقيق اهدافها
يقارع الزمن، وعند تأليف الحكومة الوطنية وتنصيب الملك فيصل الاول ملكا على العراق قابل 

النظام وما يحتويه من مواد مجموعة من الشخصيات والمثقفين الملك فيصل متذمرين من 
كاية من الملك اذنا صاغية وطلب تأليف لجنة وتسجيل ملاحظاتها لاتطاق فلاقت تلك الش
وبعد ذلك دونت اللجنة ملاحظاتها وقدمت مذكرة الى الملك واوعد اجراء  (1)واقتراحاتها عليه

تعديلات عليه واعطائها صيغة القانون ليحل محل نظام دعاوى العشائر، ولكن هذا المشروع 
 .الحدثان لحد الانمات بموت الملك وظل النظام يصاول 

ولغرض تنظيم ادارة العدل واعادة الحياة القانونية قامت ادارة الاحتلال البريطاني بوضع 
الذي سنته بعد احتلالها  (2)9191مجموعة قوانين منها قانون المناطق العراقية المحتلة لسنة 

البصرة وعندما رأت ان هذا القانون لم يكن يطبق في اغلب المناطق ولاسيما المناطق الريفية 
نظام دعاوى العشائر الذي صدر بعد انتهاء التي تشكل غالبية السكان، اقدمت على اصدار 

  .عراقالاكثر مناطق الحرب العالمية الاولى واقدام القوات البريطانية باحتلال 
من خلال هذا نظرت الإدارة البريطانية إلى المجتمعع القبلعي فعي الععراق ككيعان قعائم بذاتعه 

بعيعدين ععن "التمعدن"،  كعأفرادومستقل عن المجتمع المدني مما اقدموا على معاملة أبنعاء العشعائر 
البريطاني  هم الذين شجعوا ودفعوا ادارة الاحتلال العشائري والذي يدعوني الى القول ان المجتمع 
بععد ان اسعتطاعت قعوات الاحعتلال معن التقعرب معن رؤسعاء العشعائر  على اصدار مثل هعذا النظعام

  .ونجحت بهذا الاسلوب الذي حققت به اكثر اهدافها ومآربها
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نشععأته الععى تطبيقععه واسععتمراره لحععد  ذمععن هععذا المنطلععق ورغبععة منععي بدراسععة هععذا النظععام منعع
متعه علعى طعول الزمعان، ومعا رافقعه معن انتقعادات وقبعول ورفعض ومقاو لمعرفة اسباب النشعوء و الان 

واستجابة، اخذت على عاتقي دراسة مفهوم العرف العشائري وكيفية نشوء نظعام دععاوى العشعائر، 
واهم الانتقادات التي وجهت اليه، والحقت البحث بعبعض المصعطلحات العشعائرية المسعتخدمة فعي 

 .وصولا الى الخاتمة المستخلصة من ثنيات البحث هذا النظام وفي لغة العشائر
 المختصرات
 : وهي الاصطلاحات لبعض الرموز من عدد البحث هوامش بعض في استخدمت
  بغداد – والوثائق الكتب دار............ و.ك.د
 البغدادي العقوبات قانون ...........  ب.ع.ق
 الملفة تسلسل.............   م.ت
    وثيقة................  و
 

 نبذة تاريخية عن العرف العشائري :  -أولًا 
، تفععض بموجععب قبععل الاحععتلال البريطععاني كانععت المنازعععات والخلافععات القبليععة فععي العععراق
( منعععذ أقعععدم الأزمنعععة واسعععتمرت حتعععى (3)قواععععد خاصعععة وضععععت علعععى أسعععاس ) الععععرف العشعععائري 

 م .9191الاحتلال البريطاني للعراق سنة 
فعي نظعر النععاس يعدل علعى أنعه القاعععدة القانونيعة غيعر المسععنونة  (Coutume(4))رف فعالع  

، وقعد يكعون للععرف أهميععة كبيععرة  كونعه (5)والتي تنشأ من درج النعاس علعى قاععدة معينعة واتباعهعا 
الديني وهذا معما أثععر ، ومما زاد معن أهعميته اقعترانه أحعياناً بالشععور (6)مصعدراً من مصعادر القانون 

 .(7)في حياة الأفراد
وقعععد نسعععب بععععض الفقهعععاء سعععبب إلعععزام الععععرف فعععي الشعععريعة الإسعععلامية العععى القعععر ن الكعععريم 

خُذذ العوذوو وامذر بذالعرف واعذر  ) بسم الله الرحمن الرحيم "  -مستدلين في ذلك بالآية الكريمة :
( ،  لمون حسذذناً فهذذو عنذذد   حسذذنمذذا ر ه المسذذوالععى الحععديث الشععريف )  (8)( عذذن الجذذاهلين 

 .(9)لهذا عد  الفقه الإسلامي العرف مصدراً مهماً من مصادر القانون 
فعععالعرف هعععو معععا يعرفعععه النعععاس وسعععاروا عليعععه ف أي بمعنعععى الععععادة ولا فعععرق بعععين الكلمتعععين 

ا اسعععتقر فعععي النفعععوس معععن جهعععة . وهعععو بهعععذا يكعععون مععع (10)يعطيعععان معنعععى لتعريعععف واحعععد فكلاهمعععا
، وهعذا ععال والأقعوال التعامليعة والخلقيعة، وهو يجعري فعي الأفبالقبول وتلقته الطباع السليمة ،العقول

، وأحياناً يكون المدون هو القانون العشائري غير ما يطلق عليه اسم )السواني( مفردها السانية : و 
، أو بععين القبيلععة والقبائععل الأخععرى  ،القضععايا التععي تععنجم داخععل القبيلععة، فيرجععع اليععه عععادة فععي مععدونا

 .(11)وغيرها… والعار والصيحةويضم أحكام الديات والنهوة والحشم 
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وقد كان القضاء العشائري قبل الاحتلال البريطاني يقوم على أساس إحقاق الحعق واتبعاع 
 ، وكعانوا قعد قسعموا العدعاوى (12)أساليب قضائية نزيهة دون تحيز لغيعر ذي الحعق مهمعا كلفهعم هعذا

حسعععب أهميتهعععا ووضععععوا قصاصعععاً لكعععل جريمعععة تحصعععل بيعععنهم، وقعععد صعععنفت هعععذه الجعععرائم حسعععب 
 -: (13)أهميتها ومنها
 القتل وأنواعه ومقدار الدية التي تجب على الجاني . -9
 : حسب لهجة العشائر وهي تعقيب الجاني .العكبة -2
 : وهو تعويض الإنسان في أحد أعضائه وأصابته بآلة جارحة أو طلق ناري . السقاط  -3
 وهي الزجر في الزواج من أقارب المرأة . :النهوة -1
 : وهو تعويض الخدش بالكرامة والمس بالشرف .الحشم -1
 : وهو إلصاق تهمة بعرض أحد الأشخاص واتهامه بعدم نقاوة دمه .العار -6
 : وهي الاستغاثة .    الصيحة -7
وكعان الشعخص العذي يقعوم   ،يرها من قضايا العشائر المتعارف عليها في ذلك الوقتوغ 

عنععد العشععائر ثلاثععة  وهععو (14)( أو العارفععةالعشععائر يطلععق عليععه أسععم ) الفرضععة بععالحكم فععي دعععاوى 
أصعععناف حسعععب أهميعععة القضعععايا المناطعععة بهعععم: فالصعععنف الأول ينظعععر فعععي العععدعاوى ذات الأهميعععة 
القليلة، والصنف الثاني ينظر في الدعاوى المهمة، أما الصنف الثالث فينظر في الدعاوى الأكثر 

 . (15)أهمية أو التي ليس لها حكم سابق 
اقيععععة اً متطععععوراً للتعععععرف علععععى نفسععععية القبائععععل العر وقععععد اتبعععععت السياسععععة البريطانيععععة أسععععلوب
فعععي ذلعععك الوقعععت حتعععى تحقعععق أهعععدافها وغاياتهعععا معععن  وقواععععدها وأعرافهعععا التعععي كعععان متعارفعععاً عليعععه

على الاحتلال، فوجدت إن سكان العشائر كانوا يحلون قضاياهم عن طريق ) العرف العشائري ( 
وجععود المحععاكم الرسععمية، وكععان الشععيي هععو الععذي يصععدر الأحكععام فععي المنازعععات التععي مععن رغم العع

 . (16)تحدث بين القبائل وبين أفراد القبيلة الواحدة 
، فقععععد كععععان الحكععععام (17)ة كانععععت تعتععععرف بهععععذا الجهععععاز المحلععععيونععععرى إن الإدارة البريطانيعععع

كاوى وكيفيععة حلهععا، وكععانوا السياسععيون والضععباط يشععاركون فععي الاسععتماع الععى هععذا النععوع مععن الشعع
الجزائيععة، وقععد كععان هععؤلاء و يسععتدعون المختععارين ليسععهموا فععي حععل المنازعععات والععدعاوى الحقوقيععة 
، ومعن هعذا المنطلعق أدركعت (18)الحكام يستأنسون بآراء شيوخ القبائل عنعد الاسعتماع واللجعوء إلعيهم
لا يمكعن تطبيقعه فعي المنعاطق  م9191سلطة الاحتلال إن قعانون المنعاطق العراقيعة المحتلعة لسعنة 

العشععائرية، وبمععا إن هععذا القععانون أعطععى الحععق للضععاب  العععدلي الأقععدم صععلاحية إصععدار أي نظععام 
ويحععافع علععى طبيعععة الاحععتلال، وفععي محاولععة للتقععرب مععن شععيوخ العشععائر وكسععبهم  الاحععواليلائععم 

مع طبيعة القبائل  تلاءميبصفهم معهم، عملت الإدارة البريطانية على إعداد نظام خاص للعشائر 
 . (19)العراقية وأعرافهم
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هعععذا معععن جهعععة ومعععن جهعععة أخعععرى وجعععدت إدارة الاحعععتلال ظهعععور مشعععكلة الأراضعععي والنعععزاع 
 الخفيعععة السعععيطرة أنعععواع معععن نعععوع هعععي معععن الععععراقعليهعععا فعععي المنعععاطق لعشعععائرية ولاسعععيما الجنوبيعععة 

 الععرئيس الهععدف لتحقيععق البريطانيععة العسععكرية القععوات تتفععر  لكععي جانبهععا وتععأمين العشععائر لاحتععواء
 .(20) العثمانية القوات على النصر وهو

ن قععانون المنععاطق العراقيععة المحتلععة لسععنة  وبعععض م لععم يضععع حععلًا لهععذه المشععكلة 9191وا 
لذا وجدت الفرصة سانحة لإصدار نظام خاص بهعذه المنعاطق لمعالجعة هعذه المشكلات العشائرية 

 .من جهة والسيطرة على العشائر من جهة اخرى  القضايا
وضعع نظعام دععاوى علعى م  9196فعي اليعوم الثعاني عشعر معن شعهر شعباط سعنة فأقدمت 
العذي صعادق (  The Tribal Criminal and Civil Disputes Regulation) العشعائر 

القائعد الععام لقعوات الاحعتلال  نعذاك وتعم نشعره فعي اليعوم  (P. Lake ) عليه الفريق ) بيرسعي ليعك 
 Stuart Georgeالعقيعد) سعتيوارت جعورج نععوكس  بتوقيععالحعادي والعشعرين معن الشعهر نفسععه 

Knox (21)( الضاب  العدلي الأقدم . 
( علععى  H.R. C. Dobbs(22)وقععد وضععع هععذا النظععام ) هنععري روبععرت كونععوي دوبععس 

 (23)م9771الصعادر سعنة  ( Indian Frontier Regulation) أسعاس نظعام الحعدود الهنعدي 
وصععدر هععذا النظععام أول مععرة باللغععة الإنكليزيععة ثععم تععرجم الععى اللغععة العربيععة، ويلاحععع إن الترجمععة 
العربيععة يشععوبها الخطععأ والركاكععة ممععا يععدعو الععى مراجعععة الععنص الإنكليععزي فععي بعععض الأحيععان وقععد 

لجزائيعة إحعدى وعشعرين معادة ، صعدر فيهعا طريقعة معالجعة تضمن نظام دعاوى العشائر المدنيعة وا
 القضايا التي تحدث بين أبناء العشائر .

وأثبتععت طريقععة إعععداده عععدم معارضععة العشععائر العراقيععة لععه لأنععه سععهل لهععم حععل الخلافععات 
النععزاع  ولاسععيماوالمنازعععات بيععنهم بععالطرق المألوفععة لععديهم وتهدئععة الوضععع الععذي كععان عليععه  نععذاك 

علععى الأراضععي، وسععاعد علععى اسععتقرار العشععائر نوعععاً مععا وقععد مععنح هععذا النظععام الضععباط  الحاصععل
السياسععيين سعععلطات واسعععة فعععي معالجععة القضعععايا، ومعععنح رئععيس الضعععباط السياسععيين حعععق اسعععتثناء 
بعض المناطق من تنفيذ هعذا النظعام علعيهم بموافقعة القائعد الععام، وفعي حالعة وقعوع نعزاع فعي إحعدى 

للنظعر بهعا علعى وفعق  (24)ضاب  السياسعي بإحالعة القضعية العى ) مجلعس عشعائري(العشائر يقوم ال
ويعععزود الضعععاب  السياسعععي المجلععس بكعععل المعلومعععات المتعلقعععة بالقضعععية وفعععي  ،الأعععراف العشعععائرية

حالتهععا الععى  حالععة عععدم موافقتععه علععى قععرار المجلععس العشععائري يحععق لععه إعععادة النظععر فععي القضععية وا 
ذا لم يرق له قرار المجلس  ففي هذه الحالة يحيل العدعوى العى  المجلس ليصدر قراراً  خر فيها، وا 

مجلس  خر ليتخذ قراراً فيها، ويمكن القول فعي هعذه الحالعة إن الضعاب  السياسعي غيعر مقيعد بقعرار 
المجلس فقعد منحعه النظعام صعلاحية رد العدعوى إذا كانعت مدنيعة أو يبعر  المعتهم إن كانعت جزائيعة 
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قعد أدانعه  ومعن صعلاحياته ععدم لعزوم السعير بمقتضعى هعذا النظعام ويجعوز  حتى وأن كان المجلعس
 .(25)إحالة أي دعوى الى المحاكم النظامية

ومععععن أخطععععر الصععععلاحيات التععععي منحهععععا النظععععام للضععععاب  السياسععععي هععععي حععععق )العقععععاب 
الجماعي ( على قرية أو جماعة من النعاس  فعي حالعة تسعترهم علعى معذنب أو إخفعاء دليعل إحعدى 

ولععه الحععق  بعععد مصععادقة رئععيس الضععباط السياسععيين أن ينفععي بعععض الأشععخاص الععذين   القضععايا
يجععدهم خطععرين علععى الأمععن  كمععا خععول النظععام الضععاب  السياسععي اسععتبدال عقوبععة الجلععد بعقوبععة 
السجن وهعذا أسعلوب اسعتخدمه البريطعانيون للتنكيعل بالعناصعر الوطنيعة التعي تقعف بوجعه الاحعتلال 

 .  (26)لح البريطانيةوتتخطى لاعتراض المصا
وعنععد اسععتكمال احععتلال العععراق أصععدرت القيععادة العامععة لقععوات الاحععتلال فععي اليععوم الثععامن 

م  بياناً شملت فيه تطبيعق هعذا النظعام فعي المنعاطق المحتلعة 9197والعشرين من شهر تموز سنة 
والتي ستحتلها في العراق  ويتضح لنا من خعلال هعذا البيعان، سعريان تطبيعق النظعام فعي  (27) كافة

كل مناطق العراق المحتلة، ولم يصدر خلال مدة الاحتلال أي استثناء سوى أن الفقرة الثالثة معن 
النظعام وكمععا مععر  بنععا سععابقاً أعطععت الحععق لععرئيس الضععباط السياسععيين بعععد موافقععة القائععد العععام علععى 

 . (28)ستثناء أي منطقة من تطبيق هذا النظام عليهاا
فضلًا عن هذا فقد منح النظام صلاحيات العى الحعاكم السياسعي فقعد رفعع معن شعأن شعيوخ 

. ولتوسيع رقعة (29)العشائر سياسياً وقضائياً نظراً لمقتضيات الحرب ولأسباب سياسية واقتصادية 
العشععائر  نععذاك فوجععد الحكععام السياسععيون أن الأراضععي المحتلععة فقععد رفععع النظععام مععن مكانععة شععيوخ 

إذ أشرك شيوخ العشائر في الحكم في المنازعات التعي تحصعل  (30)حملًا ثقيلًا قد رفع عن كاهلهم
ومععن خععلال هععذا نععرى أن سععلطة الاحععتلال اعترفععت رسععمياً بشععيوخ العشععائر وعععززت مكععانتهم بععأكثر 

فأناطعت بهعم مسعؤولية المحافظعة علعى الأمعن والقعبض علعى المجعرمين وحمايعة طعرق  ،من وسعيلة 
وفوضعععت لهعععم الأراضعععي التعععي كانعععت  ،المواصعععلات وجمعععع الضعععرائب وزودتهعععم بالهبعععات والسعععلا  

 .          (31)مقابل تعاونهم مع إدارة الاحتلال، كل هذا عشائرتتصرف بها ال
لأنها كونت صورة واضحة عن  ،من شيوخ العشائرانت تنشد التقرب فالإدارة البريطانية ك
وكعععععان فعععععي تقعععععدير البريطعععععانيين معععععن خعععععلال تحلعععععيلهم للقعععععوى السياسعععععية  ،الععععععراق قبعععععل الاحعععععتلال 

والاجتماعية المؤثرة في العراق إن لشيوخ العشعائر قعوة معؤثرة فعي العبلاد العى جانعب القعوى الأخعرى 
 . (32)وملاكي الأراضي والمتنفذين المتمثلة برجال الدين وأخرى كانت متمثلة بالتجار

واسعععتطاعت الإدارة البريطانيعععة أن تنعععال تأييعععد ععععدد معععن شعععيوخ العشعععائر معععن خعععلال المعععال 
والتسععاهل معهععم فعععي جبايععة الضعععرائب وذلععك لكعععيلا يسععتطيعوا مسعععاعدة العثمععانيين فعععي حععربهم معععع 

يطعانيون فعي حكعم الععراق القوات المحتلة وهذه الطريقة في التعامل مع شيوخ العشائر ابتعدعها البر 
) أن مععن يسععتطيع السععيطرة علععى شععيوخ العشععائر يسععتطيع السععيطرة  -:م تتجلععى فععيوكانععت نظععرته
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. وفععععي محاولععععة السععععلطات  (33)علععععى العشععععائر ومععععن يسععععيطر عليهععععا يحكععععم العععععراق بكععععل سععععهولة (
البريطانيععة لاتبععاع طريقععة التملععق تجععاه العشععائر فقععد قامععت هععذه السععلطات بتقععديم احترامهععا لعععادات 
 (34)العشائر وأععرافهم  إلا حالعة واحعدة سعببت لهعم المتاععب معع العشعائر وهعو تقعديم المعرأة ) دي عة (

لاقيععة  فكععان الحكععام البريطععانيون لأهععل المجنععي عليععه  أو قتلهععا باسععم العععرف إذا خالفععت قاعععدة أخ
يستعملون حقهم القانوني العذي معنحهم إيعاه نظعام دععاوى العشعائر  ويسعتبدلون الحعبس أو الإععدام 

، هعععذه المسعععألة سعععببت لعععادارة البريطانيعععة متاععععب كثيعععرة سعععرعان معععا جعلعععت (35)بقعععرار الحكعععم هعععذا
ل على غيعر مقتضعاها سعيؤدي ، حينما وجدت أن العمت البريطانية  تخضع لهذه الأعرافالسلطا

 نرى أن إدارة الاحتلال البريطانيالى إخلال بالأمن وبالتالي يتعارض مع هدف إدارة الاحتلال، و 
قد حكمت في إحدى قضايا تسوية المنازعات على الأراضي بين عشعيرتين علعى أحعديهما بعدفع ) 

اسعععة المتبععععة معععن  إدارة ، وكانعععت هعععذه السي(36)دي عععة ( خمعععس نسعععاء حقنعععاً للعععدماء بعععين العشعععيرتين 
، وفععي نفععس الوقععت الععداخلي وتثبيععت وجودهععا فععي العععراقالاحععتلال هععي للمحافظععة علععى الاسععتقرار 

وبقيعععت سعععلطة  .(37)كانعععت تسعععتغل هعععذه النزاععععات والاضعععطرابات بعععين العشعععائر خدمعععة لمصعععالحهم
ن مدة معن العزمن الاحتلال البريطاني تعتمد هذا النظام في الدعاوى المرفوعة الى حكامها الاداريي

علعى ضعوء التجربعة والعمعل معن جهعة وانتقعادات واقتراحعات الرؤسعاء معن 9197الى ان عدل سعنة 
( القائم باعمال القائد العام لحملة H.D fashoجهة اخرى، فاصدر الحاكم العام ) الجنرال فاشو 

تلال قعععد نععص علععى مجموعععة مععن التعععديلات، كمععا ان ادارة الاحعع الاحععتلال علععى العععراق منشععورا 
اوععدت علععى لسعان حكامهععا السياسعيين بانهععا سعتقوم بتعععديل النظعام المععذكور معن حععين لاخعر كلمععا 
       .(38)رأت ذلك صالحا للعشائر وكانت تقابل اقتراحات الرؤساء في هذا الصدد بكل قبول وارتيا 
ممععا يلاحععع إن السياسععة البريطانيععة كانععت قععد وفقععت فععي تعاملهععا مععع شععيوخ العشععائر أكثععر 

، وضرب شيوخ العشائر الواحعد (39)كانت عليه الدولة العثمانية التي قيضت أركان المجلس القبلي
 .   (41)والتقرب من أفراد العشيرة دون شيخها (40)بالآخر

من خلال ما تقدم نلاحع أن مواد نظعام دععاوى العشعائر كانعت متفقعة معع ععادات وتقاليعد 
بالنسعععبة للسعععلطات البريطانيعععة المحتلعععة أن تسععععى لخلعععق  العشعععائر العععى حعععدن معععا، فكعععان أمعععراً طبيعيعععاً 

 .(42)سياسة مناقضة للسياسة التي كانت عليها الدولة العثمانية
وفعععي حالعععة رفعععع العععدعاوى للطوائعععف الأخعععرى غيعععر المسعععلمة، فعععإذا كعععان المتخاصعععمان معععن 

إذا كانععت  طائفعة الصععابئة فعي العععراق معثلًا فتحععال العدعوى الععى )كعاهن صععابئي( للنظعر فيهععا،  أمعا
القضية تختص بأكثر من قبيلعة ففعي هعذه الحالعة يعقعد )مجلعس عشعائري( معن القبائعل المتخاصعمة 
للنظععر فععي الععدعوى، وفععي حالععة كععون المنازعععات طفيفععة فتحععال الععى ) شععيي العشععيرة ( لععيحكم فيهععا 

وكانعععت أحكعععامهم تصعععدر بنزاهعععة وعلعععى وفعععق مقتضعععيات القضعععاء  (43)بمقتضعععى الععععرف العشعععائري 
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وكععان الحكععام السياسععيون يحضععرون الععى هععذه المجععالس للاسععتئناس بععرأي شععيوخ العشععائر  ،العععادل
 والتعرف على أحكامهم في القضايا المحالة إليهم.

 
      النقد الموجه إلى نظام دعاوى العشائر : –ثانياً  

لقععد تعععرض نظععام دعععاوى العشععائر الععى انتقععادات جمععة مععن  الساسععة ورجععال الإدارة والفكععر 
ثقفين والشيوخ أنفسهم ، وظلت وجهات النظر هعذه بعين مؤيعدين ومنعاوئين لهعذا النظعام ، حتعى والم

وذهععب  (44)أن واضععع النظععام ) هنععري دوبععس ( أخععذ يععدافع عععن النظععام بعععد صععدوره بعععدة سععنوات
بعضهم الى القول إن هذا النظام كان متفقاً مع رغبات العشائر لأنه سهل حل المنازعات بالطرق 

لدى العشائر، وأنه رفع حملًا ثقيلًا عن الحكام السياسيين ، بينمعا نجعد العبعض الآخعر قعد المألوفة 
عم المعواطنين  وجهوا عدة انتقادات لهذا النظام فضلًا عن المخاطر الاجتماعية التي سببها فأنعه قس 

، وبالتععععالي أدى الععععى انعععععدام وحععععدة (45)الععععى مععععدنيين وعشععععائريين فععععي إخضععععاعهم للنظععععام القضععععائي
، وشعععجع علعععى إبقعععاء الإقطعععاع معععن خعععلال منحعععه صعععلاحيات لشعععيوخ  (46)القضعععاء فعععي البلعععد الواحعععد

العشععائر واقتطاعععه أراضن لهععم حتععى يقفععوا بجععانبهم ، وهععذا يعرقععل التطععور فععي الععبلاد وعععدم ارتفععاع 
 .(47)مستواهم

وأخعذت الصععحف توجعه الانتقععادات وتبعين سععلبيات هععذا النظعام علععى المجتمعع وأنععه زاد فععي 
 .(48)ة وقوع  الجرائم ولم يحد منهانسب

ه مخالفعاً للشعريعة الإسعلامية لأنعه يعؤدي العى  (49)ورا  البعض يوجه سهام النقد للنظام بعد ِّ
، وعزل العشائر عن المجتمع وابعادهم عن التطورات وعدم لوحدة القانونية في البلد الواحدانعدام ا

، والعبلاد التعي قضعاؤها غيعر ء غيعر موحعدهعذه الأمعور تجععل القضعاو  (50)الاختلاط بسعكان المدينعة
، وتوحيعد العولاء لةمعة بعدلًا ع عد  عثعرة فعي طريعق توحيعد القضعاءو  (51)موحد لا تنال صفة الاستقلال

 .(52)من القبيلة وأنه يحول دون تطبيق النظم الديمقراطية
وقعععد ذهبعععوا العععى ابععععد معععن ذلعععك، عنعععدما اشعععاروا العععى ان الغعععرض معععن اصعععدار هعععذا النظعععام 

على ضرر فريق العشائري هو ايجاد بلبلة اجتماعية مستندة الى محاباة وتمييز فريق من السكان 
اخر، وهي من دون شك من مشكلات العراق الاساسية التي تحول دون تقدمه وانصهاره وتحقيعق 

 .(53)هافردا شعور المواطن الكامل بالمعنى الصحيح بين جميع 
 القوانين التي نصت على الأخذ بالعرف العشائري: -ثالثاً 

فععي المنععاطق المحتلععة مععن العععراق ، وبعععد احععتلال ولايععة  نافععذاظععل نظععام دعععاوى العشععائر 
بغداد أصعدرت الإدارة البريطانيعة قعوانين لتنظعيم الجهعاز القضعائي  ومعن هعذه القعوانين التعي نصعت 

العععذي أجعععاز  (54)م (9197علعععى الأخعععذ بالقضعععاء العشعععائري  ) قعععانون العقوبعععات البغعععدادي لسعععنة 
وى المحالععة إلععيهم بأحكععام العععرف القبلععي إذا كععان هععذا للمحكمععة أو الحععاكم الأخععذ بععالنظر فععي الععدعا
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مشعروط بقناععة الحعاكم أو ، وهعذا الإجعراء جراء يتماشى مع المصلحة العامة ويتفعق معع العدالعةالإ
وبمقتضععى هععذا الإجععراء أصععبح العععرف القبلععي مصععدراً مععن مصععادر القععانون، بمعنععى أنععه المحكمععة 

ي بدلًا من كل فقرات العقوبعة التعي يعنص عليهعا قعانون أجاز فرض العقوبة التي يقرها العرف القبل
 العقوبات أو بعضها.

وقعععد أجعععاز هعععذا القعععانون للمحعععاكم فيمعععا إذا ظهعععر لعععه أن أحعععد الخصعععمين هعععو معععن العشعععائر 
أن يفصععل  ،سععم الععدعوى علععى وفععق عععادات العشععائر، أقععرب الععى تراخععي الطععرفينوتععراءى لععه إن ح

 ام، سواء أقيمت الدعوى في المحاكم المدنية دعاوى العشائرنظام  النزاع على الطريقة المبينة في
وهععذا دليععل واضععح علعععى أن الأعععراف العشععائرية مصععدر قععانوني ملععزم فعععي  .(55)الجزائيععة أولععم تقععم

علعى الأخعذ  9197القضايا المدنية والجزائية كمعا نعص قعانون أصعول المحاكمعات البغعدادي لسعنة 
، (56)ي تحعال اليعه بمقتضعى أحكعام نظعام دععاوى العشعائربالعرف العشائري وتطبيعق المرافععات التع

وبعععد تععأليف الحكومععة الوطنيععة أقععر المجلععس التأسيسععي جميععع المنشععورات والانظمععة التععي اصععدرها 
 صبغة القانون على الرغم ما  نذاكالقائد العام لجيوش الاحتلال واعطاها دستور المملكة العراقية 

فيها من التعسف والشذوذ ومن ضمنها نظام دعاوى العشائر، كما ان المرسوم الملكي المؤرخ في 
هعععذا –نظعععام دععععاوى العشعععائر اصعععبح والحالعععة هعععذه  بعععإقرارقضعععى  9121كعععانون الاول سعععنة  27
علععى عشععائر العععراق وهععو موضععع التطبيععق الاداري فععي العععراق علععى عيوبععه نافععذ المفعععول -النظععام

ان اغلب سكان العراق يخضعون له، ونجد ايضا ان هذا النظام نافذ المفعول الى على الرغم من 
يومنا هذا فكلما ضعفت الدولة برز العرف العشائري وتمسك به غالبية السعكان بغعض النظعر معن 
تطور الاحوال وتبدل الاحكام بتبدل الازمان وكثعرة الشعكاوي الشعديدة التعي يقعدمها العراقيعون عامعة 

السعععنة اعضعععاء مجلعععس الامعععة والزعمعععاء ورؤسعععاء  علعععىصعععة العععى العععوزارات المتتابععععة والعشعععائر خا
تجد اذنا صاغية وبقي ذلك النظام على معا كعان عليعه فعي احعوال  العشائر الا ان هذه الشكاوى لا

  (57)تشريعه الاستثنائية
، (58)وقد أخعذت قعوانين أخعرى صعدرت بععد الاحعتلال البريطعاني بالأخعذ بعالعرف العشعائري 
 وهذا يعني إن نظام دعاوى العشائر استمر العمل به لمدة طويلة من تاريي العراق. 

نيععة، إذ كععان القضععاء فيععه وكانععت هععذه ظععاهرة غريبععة فععي نظععر البععاحثين فععي الشععؤون القانو 
م تحكععم لفريععق مععن النععاس ، فهنععاك قععوانين تطبععق علععى فريععق دون سععواهم، وهنععاك محععاكغيععر موحععد
 فضعلا عععن، هب الحنفعي وأخعرى بالمعذهب الجعفعري تطبعق بموجعب المععذ ، وثمعة أحكعامدون  خعرين

، ولكعععل معععن هعععذه القعععوانين محعععاكم خاصعععة لشخصعععية للملعععل الموسعععوية والمسعععيحيةقضعععايا الأحعععوال ا
 . (59)ومراجع عليا، وهذه كلها تجعل القضاء غير موحد في البلد الواحد
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 الخاتمة
العشائر في العراق وكيف كانوا  لمعرفة احوالقرن اكثر من مايقارب  عدنا بالزمن 

يحتكمون في نزاعاتهم وخصوماتهم، فكانوا يعتمدون العرف العشائري وكان لكل عشيرة عاداتها 
فالعرف  وتقاليدها وسننها تتوارثها من الاباء الى الابناء، بحكم بيئتها وسكنها وبعدها عن المركز

لعشائر الذي اعدته سلطات الاحتلال العشائري كان متداولا ومعروفا قبل نشوء نظام دعاوى ا
البريطاني واستخدمته لصالحها ولتحقيق اهدافها في السيطرة على العشائر العراقية بصورة خاصة 
وعلى سكان العراق بصورة عامة، وكان الجو مناسبا لهم وكل الاسباب مهيأة لنجاحهم وفعلا 

عشائر العراق من استمالة رؤساء استطاعوا  بعد دراسة الاحوال النفسية والاجتماعية لمعظم 
 العشائر ومنحهم صلاحيات واسعة لمساعدتهم من احتلال باقي المدن العراقية.

ولغرض السيطرة على المشاكل الحاصلة في هذه المناطق من الناحية القانونية  
واستغلالها لصالحهم اقدمت على اصدار نظام خاص بهم اطلق عليه نظام دعاوى العشائر، 

الا ان الذي حصل هو زوال العرف وبقاء النظام وقد استغله شيء والعرف شيء اخر،  فالنظام
 من النظام هذا أحتوى  وقدبعض العشائر ابشع استغلال في المغالاة والمبالغة في تطبيق مواده، 

 مصلحة تطلبه كانت لما وذلك الكثير الشيء وأعرافهم العشائر عادات عن والاختلاف الشذوذ
 أقر، وعلى الرغم من الانتقادات الموجهة اليه الا انه المكتوبة العرفية المصادر ولقلة الاحتلال
 وقانون  البغدادي العقوبات قانون  القوانين، هذه ومن به الآخذ على نصت التي القوانين بعضمن 
 العراقي الأساسي القانون  اقر فقد هذا كل من والاهم البغدادي، الجزائية المحاكمات أصول
( 77) المادة في الخصوصية المحاكم أنواع عن تكلم حينما به الأخذ على م9121 سنة درالصا
 . الجزائية المدنية القضايا في ملزم قانوني مصدر العشائرية الأعراف ان على واضح دليل وهذا
وعند التمعن في الاهداف التي من اجلها وضع هذا النظام نجد ان ادارة الاحتلال  

فحسب وانما كانت تسعى  العشائرية المناطق في الأمن إقرارالبريطاني كانت تهدف ليس الى 
دارةمساعدتهم و  فيئها رؤسا واستخدام العشائر الى ارضاء والاهم هو قطع  ،من جهة شؤونها ا 

 حاجة هذا عن وفضلاً  البريطانيين ضد حربهم في جيوش الدولة العثمانيةالمساعدات على 
 القضايا في بواسطتها يبتون  خاصة سلطات الى العراقية المناطق احتلالهم بعد السياسيين الحكام
 النظام لهذا وضعها في ايضاً  تهدف البريطانية الإدارة وكانت مناطقهم، في والجزائية الحقوقية
 .بالعشائر الخاصة والأعراف بالعادات الاصطدام تجنب
من خلال ماتقدم وما مر بنا انفا ان ما كانت تتوخاه السياسة البريطانية من اصدار هذا  
 لضمان العشائر شيوخ وهذا ماتبين من تقربهم من ،بالدرجة الاولى  سياسي هدف هوالنظام 
 وحصر الشيوخ سلطات توسيع الى عمدواولحصول ضمانات اكيدة  العثمانيين، ضد تأييدهم
 وكانت ، الاحتلال سلطات به تأمر ما بتنفيذ يقوم الشيي فأصبح منهم عدد أقل يد في السلطة
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نظامها على  تطبيقمنحته صلاحيات واسعة في و  ، ذلك لقاءوتمنحه قطعا من الاراضي  تؤيده
     .مالياً  ومساعدتهله  تخفيضها أو الضرائب من واعفائه ابناء عشيرته

 
 (60)المصطلحات المتعارف عليها عشائرياببع  ملحق 

 
 معناه المصطلح
 .معين مكان في بالأذى الترصد  التضريبة
لْووهْ   في القاتل على عثر واذا بمدة تحدد ما وغالبا المنطقة من القاتل ابتعاد الجو

 .ديته ولا يدفعوا قتله المقتول لأهل فيحق عليه المحرمة المنطقة
 وختمه والبسته الخاص سلاحه مثل به الخاصة المتوفي متروكات هي الحبوة

 .وغيرها ومسبحته
 او هدد  اذا القاتل عشيرة الى نقودا او امرأة اعطاء وهي الحشمة من مأخوذة الحشم

 عمل بلا لفظا الثأر بقصد القاتل عشيرة من فردا المقتول عشيرة احد عارض
 .بالشرف والمس بالكرامة الخدش تعويض او

 .بالميت التمثيل  المثلة حرمة
طْووهْ   .الخطأ القتل دية هي الخو
 الجاني اهل بين العشائري  العرف في المتبادلة والاوراق الفصل مضبطة الخلاصية

 .قضية حسم او مشكلة انهاء الى تشير التي عليه والمجنى
 .تهديد او كإنذارنارية  اطلاقات رمي هيو  ذهگالد  

 .الثانية العشيرة قتلى مقابل عشيرة كل قتلى احتساب دمدوم
 دخول الدار عنوة دون اذن اهلها وهو اعتداء على اهل الدار. دوسة الدار
 .الغريب يتزوجها التي المرأة عم ابن الى المال من مبلغ دفع هي الرضوة
 غير اعضائه من عضو اصابة او جسمه في الانسان اصابة العضاب او  اطگالسذ

 .الموت الى مؤدي
لا بة  .الطرق  قطاع وهم السَّ
 التي العشائر سنن أي العشائرية والاحكام الاعراف مجموعة وهي سانية جمع السواني

 .المتوارثة القواعد من مجموعة من تكونت
 قبيل من بسوء او اعتداء الى تعرضها حين المرأة زجر او صرخة وهي الصيحة

 حتى او طريق في سائرة وهي نفسها عن راودها او رداءها جذب او المغازلة
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 من بشيء المرأة تنهره وهنا الافعال هذه مثل وتعرضت بيتها في كانت وان
 .المعتدي من والاستغاثة والاستصراخ الصيا  او العنف

 الثاني الطرف الى النزاع طرفي احد او الفريضة يرسله الذي الرسول هو الطارش
 .مؤقتة هدنة لاخذ او للتفاوض

 قول، او فعل من الانسان به يعي ر ما كل هو او عيب به لزم شيء كل هو العار
 حتى انواعه بمختلف الاعتداء قبيل من( التعرضية) العشائري  بالعرف ويسمى
 عرض خدش او كرامة مس او شخصية تحطيم الى مؤدية بكلمة كان وان
 العشائري  العرف في المفهوم وهذا العار، هو واحد بمفهوم تعني الكلمات وهذه
. الزنا كتهمة احد بعرض تهمة الصاق وهي -الاولى: حالتين في ينحصر
 .دمه نقاوة بعدم شخص تهمة هي -والثانية

 .اكثر او شهر الى تمتد قد اطول هدنة وهي العوطْووه
 الفروض واستيفاء المحكمين جانب من عليه الفرض بعد الجاني على التعقيب بةگالعذ

 الجريمة تلك عن مسؤول غير الجاني يكون  ذلك فعند الجلاء، من والانتهاء
 .عليه المفروضة والالتزامات الشروط بكل ولإيفائه والرضوخ الفرا  بعد

 او ايام ثلاثة تقريبا مدتها وتكون  والمقتول القاتل اهل بين القصيرة الهدنة وهي گالعلذذ
 .والتشاور والفاتحة الدفن لمراسيم كافية مدة وهي تزيد

 اهل بها يبعث المال من كمية وهي القتيل لأهل الترضية لهيأة الضيافة تمهيد الورشة
 عشيرة الى يدفع المال من مبلغ هي ادق وبتعبير المقتول اهل الى القاتل
ل  ) الدية دفع قبل القاتل عشيرة من المقتول  (.العشائري  الفَص 

ه  ليحكم المتنازعة العشائر ترتضيه رسمي غير العشائري  القاضي بمثابة وهو الِوريضو
 .التنفيذ وملزم النزاع اطراف من مطاعا حكمه ويكون  بينها

 .الورثة بقية على تقسيمها قبل المتوفي تركة من وتخرج المكلف حصة وهي الكبرة
 بعض وفي مهر، غير من الاخر اخت منهما كل يتزوج ان على رجلان اتفاق بكصة كصة

 ليتزوجها صغيرة فتاة يعطيه من مع بابنته السن كبير رجل يقايض الاحيان
 .بنفسه

 .قربى بصلة لها ولايمت العشيرة مع يسكن الذي الجار وهو صيرگالذ
 .الفتاة اهل مع يسكن ان بشرط مهر غير من يتزوج الذي الشخص هو الكعيدي

 . بالفصل والمطالبة التهديد العشائر بعرف هو ذوامهگْ
 بجميع والقيام المتوفي مقام لإشغال العشائر اصطلا  في الصالح الخلف هو المكلف
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 .السلف ذلك واجبات
 والسادات البارزين كالزعماء القوم علية من شخصيات وهم الترضية هيأة المشية

 .المقتول اهل الى لإرسالهم الدية جمع عند يختارونهم
 .فق  والاغنام والابل والجمس كالبقر المواشي وهي المضيف منايح
، وفي العرش العشائري له امرأة زواج على يقدم ان يريد لآخر رجل من الزجر النهوة

 ينهي ابن العم على ابنة عمه.
 .المرأة خطف النهيبة
ات  .الجارحة الآلات او النارية بالأسلحة التعرض جريمة وهي الهد 
 

  الهوامش
                                                           

فقرة وهي  54( قامت اللجنة برفع مذكرة الى الملك تحتوي على ثمانية فصول وثلاث وعشرين مادة تضم (1

  -كما يلي:
 مدى سريان القانون على الاشخاص. -الفصل الاول:
 في انتخاب الفرضة والاعراف. -الفصل الثاني:
 فيما يخص الرؤساء. -الفصل الثالث:
 ك(.فيما يخص الوجوه ) العل -الفصل الرابع:

 فيما يخص الاراضي. -الفصل الخامس:
 فيما يخص الديات. -الفصل السادس:
 فيما يخص جرائم الاعتداء على العرض. -الفصل السابع:
 في مواد متفرقة. -الفصل الثامن:

العدد الاول، تاريخ الاصدار ، المجلد الاول، العلمياكاديمية شمال اوربا للعلوم والبحث ( نشر في مجلة (2

31/31/8132. 
جمع اعراف هو ما اتفق عليه الناس في عاداتهم ومعاملاتهم واستقر من جيل الى :  العرف لغةمعنى  (3)

هو معرفة الشيء وعلمه ، والشخص جيل وجاء في كلام الله سبحانه وتعالى )خذ العفو وامر بالعرف(
احمد مختار عمر، معجم اللغة العربية المعاصرة، عالم الكتب، القاهرة،  -:أنظر .لم بالشيءالعارف هو العا

  .3521الثالث، ص  المجلد ،8112

ب مقتضاها أما العرف اصطلاحاً : فهو القواعد التي يدرج الناس على اتباعها في بيئة معينة ويسيرون حس

م ،  3541 للطباعة، دجلة دار ، بغدادأصول القانون: عبد الرحمن البزاز، مبادئ ينظر. في معاملاتهم

 .   58م ، ص 3551،  1، طالقاهرة؛ علي بدوي، أبحاث التاريخ العام للقانون ، 383ص
 Customبالفرنسية اما بالإنكليزية فتعني:   ((4
 ؛ عباس الحسني وعامر المبارك ،  388م ، ص 3514عبد المنعم فرج الصده ، أصول القانون ، بغداد ،  (5)

؛ شمس الوكيل ، المدخل  51، ص 3512 الارشاد، مطبعة بغداد، ،3ج العام، القسم – العقوبات قانون

 . 351م ، ص  3518لدراسة القانون ، بغداد، 

يعد العرف أحد مصادر التشريع الإسلامي التي أطلق عليها اسم ) مصادر الاستثمار ( وهي كثيرة  (6)
… ومرتبة حسب أهميتها بتسلسل غير منقطع وهي الاستحسان ، المصالح المعتبرة ، العرف، الاستصحاب 

قرآن الكريم ، السنة ، وغيرها . أما المصادر الأساسية للتشريع فقد أطلق عليها اسم )مصادر الزام ( وهي ال

 3528،  8عز الدين بليق ، رياض الصالحين ، بيروت ،  دار الفتح ، ط -الإجماع ، القياس . راجع ذلك في :

؛ أحمد  851، ص 3551 للطباعة، الفكر شركة بغداد، القانون، اصول علم؛ عبد الله مصطفى ،  418م، ص 

 . 41م ، ص 3551،  القاهرة فهمي أبو سنه ، العرف والعادة في رأي الفقهاء ،

؛ علي محمد بدير ، المدخل لدراسة القانون ،  388ص  ،من البزاز ، مبادئ أصول القانون عبد الرح(7)

 .312م ، ص3511البصرة ، دار الطباعة الحديثة ، 
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  .355سورة الأعراف آية  (8)

 .  354م ، ص 3511مختار القاضي ، أصول القانون ، بغداد ،  (9)

جرى بعض الباحثين في القانون على دراسة الفرق بين العرف والعادة والملاحظ إن القوانين العراقية  (10)

( بالعرف  Costume) صريين كلمة لا تميز بين المصطلحين فهما مترادفين ، وقد ترجم بعض الكتاب الم

 ف. ( ترجمها المجمع بالعرUsageولكن مجمع اللغة العربية ترجمها بالعادة وكلمة )

، التكييف القانوني لحق النقد ، مجلة القضاء ، العدد الثالث ، السنة الحادية عشر ، بغداد ، ( حسين جميل11)

؛ عبد الرحمن البزاز ، الموجز في تاريخ القانون ، بغداد ، دار دجلة للطباعة ،  182م ، ص 3542حزيران 

 . 11م ، ص 3552

فريق المزهر ال فرعون حادثة تدل على نزاهة الفرضة والمحكمين حدثت اوائل القرن العشرين يذكر (12)  

اعتذر ولم يدلي بالحكم لما علم ان  احد الفرضةوعندما احتكما الى  من عشيرتين مختلفتيناذ تنازع شخصان 
احدهما ومال قلبي  انا من عشيرة) -وعندما سأل عن عدم تحكيمه بينهما قال: عشيرتهاحد المتنازعين من 

تعرفونها تبقى وصمة في حياتي وفي ذريتي بعد له ورغبت ان اعطيه الحق او اخفف عنه الجزاء وهذه 
 القضاءللتفاصيل يراجع كتابه:  يقضي عليّ ان ارفض الحكم بين هذين الرجلين(  مماتي لذلك رأيت واجبي

 .311، ص  م3553 النجاح، مطبعة بغداد، العشائري،

 .في نهاية البحث مراجعة الملحق لمعرفة بعض المصطلحات العشائريةيمكن  (13)

الفرضة او الفريضة واحيانا يطلقون عليه العارفة او الفتَوَْهْ وهو الشيخ الذي تطرح عليه خصومات  (14)

وهم على اصناف ولهم  وربما لا يحسن القراءة والكتابة لكنه يفتي ويقرر وتحترم الناس قرارهالعشائر 

؛ كريم 312ص نفسه، المرجع فرعون، آل المزهر فريق للتفاصيل يمكن مراجعة:. صفات يمتازون بها

 .11، ص8131برهان الجنابي، السنن العشائرية في المجتمع العراق، دار الرافدين، بيروت، 

 .11، صالمرجع نفسه، ( فريق المزهر آل فرعون15)

؛ حسن كيره ، الموجز في  314م ، ص 3514عبد الفتاح عبد الباقي ، نظرية القانون ، بغداد ،  (16)

 . 353م، ص  3513المدخل للقانون ، الإسكندرية، 

 . 18م ، ص 3511عارف العارف ، القضاء بين البدو ، مطبعة بيت المقدس ، (17)

ص 3513 الكتب، دار ، بيروت الخياط ، جعفر ترجمة، القريببيل ، فصول من تاريخ العراق غير ترود  (18)

41 . 

محمد يوسف ابراهيم القريشي، المس بيل وأثرها في السياسة العراقية، رسالة ماجستير غير منشورة،  (19)

 . 48، ص3551كلية الآداب، جامعة بغداد، 

م، ص  3512م، بغداد ،  3518-3535عماد أحمد الجواهري ، تاريخ مشكلة الأراضي في العراق  (20)

311 . 

(21) - Iraqi Occupied Territories , General Officer commanding Regulation No. 4 , of 
1916 p. 27. 

، تقارير متفرقة عن البصرة ، 2/   570د. ك. و ، بغداد ، الاحتلال البريطاني ، الإدارة الملكية المركزية ، 

 .  11، ص  885م ، و  3531

 (
22

 ، السلمان علي مهدي أنعام -:  مراجعة يمكن دوبس هنري وشخصية حياة عن المعلومات من للمزيد(
 كلية(  منشورة غير) دكتوراه رسالة ، م 3585– 3581 العراقية السياسة في دوبس هنري السير أثر

 .م3551 ، بغداد جامعة ، الآداب

،  1، تقارير المفوضية العراقية في لندن، و  311،  713د. ك. و ، بغداد ، البلاط الملكي ، ت. م  (23)

م، ص  3511محاضرة ألقاها هنري دوبس عن أعمال بريطانيا في العراق ومستقبل الدولة الجديدة ، آذار 

 م .3585، نظام دعاوى العشائر لسنة  311/  584؛ د . ك . و ، بغداد ، البلاط الملكي، الديوان، 5

 ئري ) بالكعدة ( .ويطلق عليه حسب العرف العشا (24)
عبد الكريم البغدادي ، نظام دعاوى العشائر ، مجلة القضاء ، العدد الأول السنة الأولى ، بغداد ، نيسان  (25)

  .811م ، ص  3518

 تموز ، بغداد ، الأولى السنة ،5 العدد القضاء، مجلة ، العشائر دعاوى نظام ، الدين ضياء يوسف 26))

 .  125 ص ، م 3558

 3544م وتعديلاته، بغداد،  3532فاضل عوني ، شرح نظام دعاوى العشائر المدنية والجزائية لسنة   (27)

 السلطاتم صدر أول تعديل للنظام حيث لم يعدل أي حكم فيه سوى أنه أناط 3585. وفي سنة  1م، ص 

السياسيين ومعاونيهم  سلطة الحاكم الملكي العام بوزير الداخلية ، وسلطة الحكام فأنيطتبمراجعها المختصة 
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ر إصلاح هذا النظام بصورة تجعله صالحاً للتطبيق وقت ما يتطلبه دبالمتصرفين والقائم مقامين . وكان الأج
المفعول في العراق حتى قيام ثورة الرابع عشر من تموز سنة  نافذالعدل والإنصاف ولقد استمر هذا النظام 

، تعليقات على نظام دعاوى العشائر وتعديلاته ،بغداد ،   مكي جميل -:ينظرم التي سارعت بإلغائه 3542

 .1م، ص  3514مطبعة الكرخ، 

م، ص  3511مصطفى محمد حسنين ، نظام المسؤولية عند العشائر العراقية العربية المعاصرة ، بغداد،  (28)

21   . 

 . 28، 3511 بغداد، ،3583-3535 العراق، في بريطانيا سياسة حولفاروق صالح العمر ،   (29)

، ص 3555 بيروت، الخياط، جعفر ترجمة السياسي، تطوره في دراسة العراق، آيرلند ويلارد فيليب (30)

41. 

م، ص  3542، بغداد، البريطانية عن العشائر والسياسة ، تقرير لدائرة الاستخباراتعبد الجليل الطاهر (31)

33 . 

 . 825عماد أحمد الجواهري ، المصدر السابق ، ص  (32)

  31، ص  3518، بيروت ،  3عبد الجليل الطاهر ، العشائر العراقية ، ج (33)

الديّة : هي دفع مبلغ من المال أو إعطاء امرأة لأهل المجني عليه بدلاً من الانتقام ، وذلك لتهدئة  (34)
التي  الخاطر وحدة التوتر بين القبائل والديّة في نظر العرف العشائري مستنبطة من أحكام القرآن الكريم

كانت تعطى للقتل الخطأ ) وما كان لمؤمن أن يقتل مؤمناً إلا خطأ ومن قتل مؤمناً خطأ فتحرير رقبة مؤمنة 

. ( وقد أهتم المفكرون العرب بهذه المسألة . إذ أفرد  58ودية مسلمة الى أهله .  سورة النساء الآية 

ً بالديات أوضح فيه مقد ومن لا يجوز ار الدية وعلى من يجوز الفيلسوف العربي ابن رشد كتاباً خاصا

، مطبعة أحمد  3هـ( ، بداية المجتهد ونهاية المقتصد ، ج 154ابن رشد) ت  ينظر:. وغيرها من التوضيحات

 . 158هـ، ص  3111كامل بدار الخلافة العليا استانبول ، 

جراءاته الجزائية . لأن تجدر الإشارة هنا الى إن نظام دعاوى العشائر لم يتضمن عقوبة الإعدام في إ (35)
وضع النظام لم يلجأ الى عقوبة الإعدام لأنها لا تحل الخلاف وإنما تؤدي الى سلسلة من الثارات بين 

 المتخاصمين وبين العشائر وبالتالي يؤدي الى خلق الفوضى وعدم الاستقرار .

 .  342عماد أحمد الجواهري ، المصدر السابق ، ص  (36)

 (37)  Lyell ,Thomas , The Ins and outs of Mesopotamia , ( London 1923). p. 229 . 
 .815فريق المزهر آل فرعون، المرجع السابق، ص  (38)

 (39) Colonial office Report of Iraq Administration October , 1920 –1922 . p. 18 .  
 بغداد .وتوجد نسخة مصورة منه في المكتبة المركزية لجامعة 

   (40) -Candller , Edmund , The Long Road to Baghdad , third Impression (London , 
1919) vol.1 , p. 274. 

 (41) Saldana , precies of Turkish Arabic Affairs 1801 - 1905 . 
 S 208   /953  M  684محفوظة في المكتبة المركزية بجامعة بغداد برقم 

م، ص  3514م ، ترجمة فؤاد جميل ، بغداد ، 3581جيمس ايلمر لوثروب ، ثورة العراق هولدين ،  -:وانظر

51 . 

 .   311عماد أحمد الجواهري ، المصدر السابق ، ص  (42)

 . 43(  بيل ، فصول من تاريخ العراق ، ص 43)

يف لي أن اعترف ) هنري دوبس ( في تقرير له ، بتذمر الناس والمسؤولين من هذا النظام بقوله )ك (44)
  -:ينظرأتمكن من محاولة إبطال قانون دعاوى العشائر ( . 

Pool , David , The Transformation of Iraqi political leadership in Kelidar,  
Abbas , (ed) , The Integration of Modern Iraqi from Elite to Class , (London , 1979 ) 
. p. 78.                                                                                                   

 .  315، ص  3551عبد الرزاق الظاهر ، الإقطاع والديوان في العراق ، القاهرة ،  (45)

 . 58، ص  3542 ي،مطبعة دار الاهال طلعت الشيباني ، واقع الملكية الزراعية في العراق ، بغداد ، (46)

 (47) Pool , David , The Transformation of Iraqi political leadership in Kelidar,  
Abbas , (ed) , The Integration of Modern Iraqi from Elite to Class , (London , 1979 ) . 
p. 78.                                                                                                   

 م .3585تشرين الثاني  5، بغداد ،  553جريدة الاستقلال ، العدد   (48)
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، القاهرة ،  3القسم العام ، ج –عبد القادر عودة ، التشريع الجنائي الإسلامي مقارناً بالقانون الوضعي  (49)

 .  31، ص  3511،  1ط

وعاته القائمة والمقترحة ، الرحل في العراق  وسياسة توطينهم وأهم مشرعبد الجبار عريم ، القبائل (50)

 .  18م ، ص  3514، دار الزمان  بغداد

م 3518ني ، السلطة القضائية، مجلة القضاء ، العدد الرابع ، السنة الأولى ، بغداد ، أيلول يفائق القشط (51)

 . 881، ص

 .31ص ، 3541 ، بغداد ، الرابطة مطبعة ، المعاصر العراق دراسة في مقدمة ، صالح زكي (52)

 .21ص، 3511بغداد، مطبعة العاني، بد الرحمن البزاز، العراق من الاحتلال حتى الاستقلال، ع(35)

) إذا اقتنعت المحكمة أو الحاكم الذي ينظر في الدعوى أن  -من ق. ع. ب. ما يلي : 53نصت المادة  (54)

المتهم هو أحد أفراد قبيلة اعتادت أن تفصل خصوماتها طبقاً لعرف القبائل ، وكان من المصلحة العامة وما 
مة أو الحاكم بثبوت الجريمة على ، واقتنعت المحكصل في الدعوى طبقاً لعرف القبائليتفق مع العدالة أن يف

المتهم ، فللمحكمة أو الحاكم بعد إدانة المجرم والحكم عليه طبقاً للعقوبات المنصوص عليها في هذا القانون 
أو في أي قانون آخر ، بتعديل كل أو بعض هذه العقوبة ، بالعقوبة التي يقضي بها عرف القبيلة وللمحكمة 

التحري عن عرف القبيلة ، إذا رأت أو رأى ضرورة لذلك ، كما يجوز لها أو له والحاكم قبل تعديل العقوبة ، 
 ً ً مناسبا (  -إحالة القضية على خبير أو خبراء بعرف القبائل  –للتحري عن عرف القبيلة  –إذا وجد سببا

 .  43م ، ص 3555،  8فاضل محمود ، قانون العقوبات البغدادي ،بغداد ، مطبعة الرشيد،  ط -:ينظر

كامل السامرائي ) أشرف على طبعه ( ، قانون العقوبات البغدادي وتعديلاته وذيوله موحداً ، بغداد ،  (55)

 . 41م، ص  3555مطبعة العاني 

 . 15عبد الرحمن خضر ، شرح قانون الأصول ، ص  (56)

الشيئ بالشيئ يذكر ومن الطريف ان ادون ما حدث ونحن على اعقاب الربع الاول من القرن الحادي  (57)

كما ذكره احد الباحثين والعشرين عن ضعف الدولة في العراق ولجوء ساستها الى العرف العشائري 
 والقبائل، العشائر سلطة قويت ولهذا ضعيفة، هشة هي بل مستقرة ليست العراقية فالدولة)  -العراقيين قائلا:

 حكم، جلسة 3811 النجف وفي العاصمة، بغداد في عشائري حكم جلسة ثمانمائة 211 نجد واحد شهر ففي

 محاكم أما للمشكلة، نهائي حل إلى انتهت العشائرية الجلسات هذه جميع حكم، جلسة 8511 البصرة وفي

 إلى يلجأ بل أصلا، عليها يعتمد ولا بالدولة يثق لا العراقي المواطن نجد ولهذا لها، قيمة فلا الرسمية الدولة
 والمسؤولون والنواب الساسة حتى بل الناس، لعامة العشائرية المحاكم هذه وليست العشائرية، المحاكم

 المجلس في القيادي كلل( أبو )بليغ وصف خذ على سبيل المثال: عندما مشاكلهم، لحل إليها يلجأون الكبار
 لم القضاء لكن عليه، قضائية دعوى الأخيرة سجلت بالإنبطاحية، الفتلاوي( )حنان بةالنائ الإسلامي الأعلى
 بجلسة المشكلة حلت لذلك عشيرتين، بين مشكلة إلى بينهما الشخصية المشكلة فتحولت الملف، يحسم

 بثته علني، اعتذار مع عراقي، دينار مليون مائة 311 قدرها غرامة كلل أبو بليغ عشيرة دفع مما عشائرية،

 نعمة( )عواطف النائبة بين الحال وهكذا العراقية المدعومة من كبار الساسة في العراق، قنواتال إحدى
 مثلا خذ العشائرية، المحاكم إلى يلجؤون المساكين القضاة حتى أنه والمشكلة إقبال( )محمد التربية ووزير

 ضرب أن بعد العشائري الحكم إلى يلجأ الناصرية جنايات محكمة رئيس نائب (الوكيل محسن) القاضي
 العراق في العشائر قانون ،ستوني كرم عرفات-ينظر: .ذلك حول الأمثلة أكثر ماو (يده وكسر ولده شخص

-www.gulan، 81/11/8131: النشر تاريخ ،الدولة عشرنة إلى الدولة أدلجة من
media.com/arabic/articles 

من القوانين العراقية التي أخذت بالعرف العشائري ، القانون الأساسي الصادر في الخامس والعشرين  (58)

 .  22م ، المادة 3584من آذار سنة 

 . 881فائق القشطيني ، المصدر السابق ، ص  (59)

كريم انتقينا بعض هذه المصطلحات من كتاب: فريق المزهر آل فرعون، المرجع السابق؛ ومن كتاب:  (60)

عبد الحسن المفوعر السوداني، العادات والتقاليد العشائرية في   -؛ وكتاب:برهان الجنابي، المرجع السابق

 .3551العمارة، مطبعة الجاحظ، بغداد، 
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البحث ملخص  
 ضاغطة حياتية ومواقف وفقدان وتغيير غربة من المهجر بلد في المهاجر العربي الفرد يهيعان ما

 من الجسمية صحته على وكذلك( نفسية إضطرابات) النفسية صحته تؤثرعلى قد جوانبها بمختلفة
 بفعل عضوية أمراض بذلك محدثة(  الجسم أعضاء عمل)  الفسلجي الجانب على تأثيرها خلال
 الجانب في والاضطراب الخلل أثر من نفسية واضطرابات أمراض أو ، النفسية العوامل تأثير

ن ،(بالنفس علاقة لها أمراض)  سايكوسوماتية كأمراض للفرد العضوي   بالطرق  التعامل وا 
 والجسمي النفسي والاستقرار الحماية من نوع تعطي الضاغطة المواقف مع والملائمة الصحيحة

 وقد ، حياته من الضاغطة اللحظات في الاجتماعي النفسي التوافق من لةحا له توفر قد لأنها للفرد
 من بالأساس الناتجة الثلاثة المتغيرات بين المؤثرة الارتباطية العلاقة طبيعة دراسة البحث تناول
 ـ النفسية بالوحدة الشعور وهي( البحث مجتمع) الدنمارك في المغترب العربي الفرد معاناة

 وقد ، السكر وهومرض( بالنفس علاقة لها التي) السايكوسوماتية الامراض وأحد ـ النوم اضطرابات
. النوم اضطرابات ومقياس النفسية الوحدة مقياس هما المقاييس من نوعين هذا لبحثه الباحث أعد  

إضطرابات النوم ـــ داء السكري ــ الجالية العربية .  سية ــــ: الوحدة النف المفتاحيةالكلمات    
 
 
          

Abstract 

The suffering of the Arab immigrant in the country of alienation from alienation, 

change, loss and stressful life situations in various aspects may affect his mental 

health(Psychological disorders) as well as physical health through its impact on 

Physiological side (the work of members of the body) updated so organic diseases due 

to the impact of psychological factors, Or diseases and psychological disorders of the 

impact of imbalance and disturbance in the organic side of the individual as a disease of 

psychosomatic (diseases related to the self), And dealing with the right and appropriate 

ways with stressful situations give a kind of protection and psychological stability and 

the body of the individual because it may provide him with a state of social 

psychological compatibility in the moments of stress of his life, The study dealt with the 

nature of the correlation between the three variables, mainly the suffering of the Arab 

expatriate in Denmark (the research community), the sense of psychological unity , 

Sleep disorders, a psychosomatic disease, and diabetes. The researcher has prepared two 

kinds of measures, namely the psychological unit of measurement and the sleep 

disturbance measure. 

 

Key words: Psychological unit - Sleep disorders - Diabetes - Arab community. 
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                                                                                         :مشكلة البحث أولاً. 

 وهذا على الفردعوامل ضغط  تمثل دائما بالفقدان والتغيير ةثلمتمالحداث الحياة الضاغطة أ       

 كافة جوانبهالجديد ب قعلواامواجهة و الغربة زيادة على العربي المهاجر الفرد يعاني منهما  لبالفع

المستوى والعادات والتقاليد ، و، اللغة والتطور والتقدم التكنولوجي ، والثقافية ، والاجتماعية ، )

من عيش في حالة ت الجالية العربية دافرأمن  تجعلجميعها   ( الحياتية كثرة المتطلباتوالمعاشي ، 

لثورة الداخلية من تطلعات ورغبات محدثةً حالة من ا اكل ما يجول بداخله ةالوحدة والانكفاء ، كابت

علاقات فقدان لبعض العادات والتقاليد وفقدان للوال التغيير ، وبفعل هذا ضطرابات وقلقاو

ية ونفسية على الفرد تمثل أثاراً جسم تترك وط ضغالاجتماعية المختلفة تجعل الفرد المهاجر تحت 

ً على صحته  )في أمريكا  Myers,H.F.et  al  3891 كل من وهذا ما أكدته دراسة ، عبئا

Myers,H.F.et  al.1983 )، ( 3898 ،)عبد المعطي في مصر3898دراسة عبد المعطي  و، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 .خرلآمن شخص  حداثهذه الأ تأثير يختلفو

                                                                                                                                                                                                                                                                                                :البحث ةأهميثانياً.

لفرد ا شعوراً لدى تكون أكثر قدو ،تقل عن مفهوم الاكتئاب ، القلق أن مفهوم الوحدة النفسية مس

فالعمل على الجانب النفسي من شأنه أن يحد من تأثير هذه المظاهر  ، ياء السكرالمصاب بد

ً السلبية ليجعل منه شخص بشكلها السوي فراد المجتمع من أقرانه أعلى مسايرة الحياة مع له القدرة  ا

إذ لم يتناول أحد من الباحثين أو  ، إن الدراسة في هذا المجال على علم الباحث لم تبحث إذ ،

  الثلاث. الدارسين على وجه التحديد هذه العلاقة بين المتغيرات

                                                              لى قسمين هما :            إالبحث  ويمكن تقسيم أهمية

   : النظري.الجانب 1

                                                                                                                                                                                                           .تؤزم الحالة النفسيةلى تجنب وتحييد المواقف التي تساعد عالتي  النظرية أ. توفير المعلومات

                                                                  .                          يالحالة النفسية للمصابين بداء السكر فيتأثيرها سية والوحدة النف دور تسليط الضوء على.ب

.             يضطرابات النوم ونوعها للحد من تأثيرها النفسي على المصاب بداء السكرا دور تحديد .ج

                                                                                                                 .عتبار هذا البحث منطلقاً لدراسات وبحوث أخرى مكملة في هذا المجالإيمكن  .د

  . الجانب التطبيقي : 2

                                                                                                         .(يضطرابات النوم لدى مرضى داء السكرعلاقة الوحدة النفسية بإ)الكشف عن هذه العلاقة  .أ

                                                                                                     . لمرضى داء السكري لطرق العلاج بالدواء  ساندة سية كطرق علاجية. الاهتمام بالطرق النفب

                                                                                      أهداف البحث :ثالثاً.

 :ـ  الاجابة على التساؤلات التالية  تحقيق لىيهدف البحث الحالي إ
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. هل هناك فروق بين درجات المصابين بداء السكري وغير المصابين بالنسبة للشعور بالوحدة 1

 النفسية .؟ 

 بالنسبة لإضطرابات النوم ؟ الأصحاءو. هل هناك فروق بين درجات المصابين بداء السكري 2

. هل هناك علاقة إرتباطية بين الشعور بالوحدة النفسية وإضطرابات النوم لدى المصابين بداء 3

 السكري ؟

ً لمتغير الجنس لدى المصابين بداء السكري بالنسبة 4 . هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية تبعا

 للشعور بالوحدة النفسية ؟

ً لمتغير الجنس لدى المصابين بداء السكري بالنسبة . هل هناك فرو5 ق ذات دلالة إحصائية تبعا

 لإضطرابات النوم ؟                 

                                    أعلاه ما يلي :  ويتطلب تحقيق الاهداف 

                                           .                                       النفسية . بناء مقياس الشعور بالوحدةأ

                                                   . بناء مقياس لاضطرابات النوم .                                                                         ب

                                                                             حدود البحث:رابعاً.

 بنوعيه المرضى المصابين بداء السكري عينة من يقتصر البحث الحالي على           
ً  المشخصينو  ناث(  المقيمة في مدينة ألبورك ـإ) الذكورـ  من أفراد الجالية العربية به طبيا

   .0234ـ  0231للعام الدراسي  ،  نةس 62وأقل من  ـ  02تقع أعمارهم ما بين   الذينو الدانمارك
        

   : مصطلحات البحثخامساً. 

                                                                                                                                                             Psychological unitالوحدة النفسية .1

وقد أكدت عدد من البحوث  ،جميع التشمل  التي من الظواهر الاجتماعية النفسية الوحدة تعد        

 في مرحلة الطفولة  بالآخرين، ضعف الارتباط  بالأمنالنفسية أن من أسبابها هو عدم الشعور 

              .( 46: ، ص0221 ،)السبيعيلنفسيةالى الانسحاب ومن ثم الشعور بالوحدة إهذا يؤدي بالفرد و

                                                                                                             ن هما :ابعد له،  والشعور بالوحدة النفسية

                                                                                                                                          النفسي البعد.أ

                   ومكتئباً.كأنه مهموماً يبدو فيه الشخص و ، والوحدة لانطواءيتمثل بشعور الفرد با

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            البعد الاجتماعي.ب

                                                                                                                                                                                                                                                                                (382ـ391،ص:  3891)قشقوش، .   خرين من حولهلأحالة شعور الفرد بالعزلة عن ا هي
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لى إيؤدي  هذاخرين ولأهتمام به من الأم تقبله وحبه واشعور الفرد بعد  نها حالةعلى إ‘‘ وتعرف  

                                                                                           ’’ حوله خرين لأكثرة ا على الرغم من عجزه في إقامة العلاقات الاجتماعية وشعوره بالوحدة

                                                                              .(438: ،ص 0221،)جودة                                                                            . 

خرين لأاعي من اوالرفض الاجتم والنبذ بالعزلة الفرد شعورهي حالة  : الباحث يعرفهاو

    . جتماعياً ام القدرة على الارتباط عاطفياً وعدمما يولد لديه قناعة ب بالنفس الثقة حساس بعدملإوا

   :جرائي لأالتعريف ا

الباحث  ذي أعدهقياس الوحدة النفسية الثى ( على مهي الدرجة التي يحصل عليها الفرد )ذكر ـ أن

                                                                                                                                                                                                                                                                                             في هذا البحث.  

           Sleep   النــــــــــــوم. 2

حِيمب حْمَنِ الره ِ الره    ’’  رَ نشُُورًااللهيْلَ لِبَاسًا وَالنهوْمَ سُبَاتاً وَجَعلََ النههَا وَهُوَ الهذِي جَعلََ لكَُمُ  ‘‘  سْمِ اللَّه

                                                                                                      . ( 41ية آسورة الفرقان )

النعاس عندما على النوم  حيث أطلقوا ، مختلفة ومعان   ظ  بألفا )النوم ( مراحله العرب بين        

جفان فهو الترنيق ، لأنطباق ااأما في حالة  ، الوسنيطلق عليه  هاتهدلجفان ، وعند لأاتثقل 

يكون فيها بين النوم واليقظة  الشخصف ر السمع وفهمهستمراامع  الرؤيةوباغماض العينين وعدم 

 ، مايسمع من أصوات فهو في حالة التغفيق ، أما في حالة عدم فهم النائم الكرىأطلقوا عليه 

غفاء ، والهجاع النوم القليل الذي لايكفي لراحة الجسم المتعب ، والنوم لأهو االنوم الخفيف فو

ا النوم العميق من حيث شدته وطول الطويل الذي يوفر الراحة والاستقرار للجسم فهو الرقاد ، أم

 .( 03: ص ،3869 ،) الصغير                                                     فهو التسبيخ فترته 

ا مرهقة ومتعبة عندما تكون أجسامن  William Moorcroft 1993يقول عالم النوم           

من إحساسنا بالتعب والتهيؤ للعمل في  بفعله نقللل لى النوم لا يمكننا مقاومتهنشعر بحاجة ملحة إ

لى تراكمات د بعض العلماء أن سبب ذلك يعود إيعتقِ و ، ( Myers, 1998,p.214) اليوم التالي

نشطة والمتولدة من استهلاك الخلايا للطاقة بفعل الأ (Adenosine)لمواد الضارة في أجسامنا ا

                     .(Passer & Smith, 2001,P.195– 196) وية اليوميةالحي

                                                                                                                                                                               sleep disorders                          النوم اضطرابات. 3

 32ـ  8فمنهم من ينام طويلاً من  ، فراد للنوملأبشكل عام هناك تفاوت في حاجات ا            

 ناعات في الليل يكونوس 5ـ  1 والذين ينامون أقل من ، خرون ينامون قليلاً ايلاً ، وساعات ل

ساعات ليلاً  1الذين ينامون بمعدل  الأشخاصأعلى من  %35عرضة لخطر الموت بنسبة 

(Sadock & Sadock ,2003,P.766 )  من النواحي التالية  نسانلأتأثيرات عديدة على الها و      :                                                                         

                                                                               الناحية البيولوجية   . أ
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ستجابة جهاز المناعة لدى الفرد تقل في وقت اأن  إذلمناعة ، . لها تأثير على منظومة ا(1)

                                  الحرمان من النوم الكلي أو الجزئي

                          .(14:   ،ص3894 ن،) لانجي               الجسد شاحبين ومتعبين خاص مرهقيشلأ. يكون ا(2)

                                           .(005 ،ص:0225، صالح)                               الشهية للطعام  في ضطرابا. تسبب (3)

                                                                                     الناحية النفسية . ب

ً مكتئبستثارة ويكون الفرد لألى سرعة اإ. تؤدي (1)  طعم الحياة .                                     اً فاقد ا

                                                                مزاج الفرد وتفكيره .     في. تؤثر (2)

                                                                                                                                                                                .(09 ،ص:0221 ،) السليمان                شياءلأهتمام الزائد بالأالقلق وا. تسبب حالات من (3)

دم الراحة صباحاً شعور الفرد بالضعف وعبأنه حالة  إضطرابات النوم‘‘وأرونشارتز  فعرفقد 

                                                   (11:،ص3891 ،) حمدي ’’ أعماله بالشكل الطبيعيلى حد أنه لايمكن أن يؤدي إعند الاستيقاظ 

                            .                                                     (كتفاء الفرد بالقدر الطبيعي من ساعات النوم نوعاً وكماً اهي حالة عدم  بأنها ) الباحث فهاويعر

                                                                                          جرائي                              لأالتعريف اج.

 ذي أعده ضطرابات النوم الاالفرد ) ذكرـ أنثى ( على مقياس  هي الدرجة التي يحصل عليها

                                                                                                    حث.البا

                                                                                           Diabetes  داء السكري  . 4

ملازم لارتفاع نسبة سكر الكلوكوز في مرض  مراض السيكوسوماتية ، وهولأمن ا دُ يع         

لى مضاعفات كلوية ، إنسولين ، الذي يؤدي لأهرمون اكلي أو الجزئي لالدم بسبب النقص ال

طبيعة  حسب فالنسبة الطبيعية لسكر الكلوكوز في الدم تختلف، نية أو عصبية شرياو شبكية ،و

                                                                                                  .الفرد وعمره

                                                            :ـالسكر حسب مايلي يمكن تعريف داء

                                                                        من الناحية الطبية    هتعريف .أ

نسبة ضطراب مزمن في عملية التمثيل الغذائي يتميز بأرتفاع ا بأنه‘‘ Connerكونر  يعرفه

عن سولين المسؤولة نلألكلي أو الجزئي في إفراز مادة اسكر الكلوكوز في الدم بسبب النقص ا

  .( Conner,Hetal,1984,P. 15)                     ’’ طاقة لىإتحويل السكر والكربوهيدرات 

                                                                     . تعريفه من الناحية السيكولوجية  ب

صابة لأبدور فعال وكبير في بداية ا النفسيةهو أحد الاضطرابات الجسمية التي ساهمت العوامل 

         به أو في تطور حالة الفرد المرضية ، وهذا التعريف جاء وفق قائمة التصنيف التشخيصي 

DSM.III,R,1987 )،(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 

                                                                                       هذا . DSM وقد تبنى الباحث تعريف
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                                                           جرائيلأالتعريف اج.

صابة به من كلا الجنسين لإاطبيا ب ونصوالمشخ بنوعيه بداء السكري ونشخاص المصابلأهم ا 

 . في مدينة ألبورك  وبالخصوص الدنمارك مقيمين فيوال

 Arab communityالجالية العربية .5

تهم اء)بصرف النظر عن إنتما صول عربيةراد )ذكور ـ إناث( المنحدرين من أفلأبأنها مجموعة ا

 اً في مدينة ألبوركيوحصر والمقيمين في الدانمارك(  القطرية

 طار النظري والدراسات السابقةالأ

عن الميادين  يءحث في بحثه هذا قد يختلف بعض الشإن الميدان الذي يتعامل معه البا          

وداء  ضطرابات النوموا،  المتغيرات التي يتعرض لها )الوحدة النفسية خرى ، كونلأالنفسية ا

ظرية طبية ، ولكن الباحث من خلال عرضه معينة ولا في نالسكري ( لاتوجد في نظرية نفسية 

 .                                                                                                  لهذا الميدان سيتناول وجهات نظر تقترب من النموذج الذي يربط بين هذه المتغيرات الثلاثة 

 Psychological unit :ـ الوحدة النفسية. أولاً 

جتماعية ، اسية ومن وجهتين نف فهمهاالتي يمكن ول هو الوحدة النفسية لأالمتغير ا             

 ً ً ومهموما ً ومكتئبا من جراء إحساسه  فالنفسية منها ترى أن الشخص يكون فيها وحيداً منطويا

 بالعزلة وشعوره بالفراغ العاطفي، ومجمل شعوره هذا جاء نتيجة الخلل في شبكة العلاقات

  (.                                                                                                               389ـ  380،ص: 3899)قشقوش، الاجتماعية التي كان متمتعاً بها ، ليصبح بلا صديق و مقرب

      أبعاد الوحدة النفسية 

 هي:ـ                        ثلاثة  اً أن للوحدة النفسية أبعاد و ويس جيرفيلدرادسكيلدرز ،  كل من بين          

 ( 305: ،ص3899،الشناويور)خض. البعد الاجتماعي ج . البعد الانفعالي ب  اطفي. البعد العأ

                                                                                                                                                                              ثانياً.النوم

يرى ماسلو في فنسان ، لأا منهاساسي في ديمومة الكائنات الحية ولأالنوم الجزء ا ديع       .

من لأحاجات اوساسية ) الحاجات الفسيولوجية ، لأنظرية الدافعية في تدرجه الهرمي للحاجات ا

لى تحقيق إالحاجة وحاجات الاحترام وتقدير الذات ، وحاجات الانتماء والحب ، ووالسلامة ، 

           .لى الحاجة التي تليهاإقبل الانتقال  ومنها النوم ساسيةلأالذات ( وجوب إشباع الحاجة ا

 النوم الطبيعي  فوائد 

                                                                   منها مايلي :        و من الفائد عديدال للنوم الطبيعي

                                             ، ويساعد على تنشيط الذاكرة.ن حالة النشاط والكف  في الدماغ . يحافظ على التوازن بيأ

                                       في أجسامنا.(  Adenosine) . بواسطته يتم التخلص من المواد السامة والضارة الادينوسين ب
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         .(394 ـ39،ص: 3882،) كمال التجارب الجديدة في شخصية الفرد . يساعد في عملية دمجج

شبكة العصبية . سترجاعية حافظة وتكيفية تساهم في التنظيم الحراري وصيانة الا. له وظائف د

   .Dale & F) ن خلال ربط المعلومات فيما بينهااكرة مط الذينش.له دور مهم في تهـ

2003,P:2239).                                                                                                     

                                               .(  Rathus,2001,P.227)                    رهاقلأتجدد حيويتنا  ونتخلص من ا. بواسطته ت و

                                                          .( 340: ،ص 3889 ،) أبو حجلة                                   نسان لأ. ضروري لكي يحلم از

                                            .                      نسجة التالفة في الجسملأستبدال اا. خلاله يتم ح

          .(310: ،ص 3899 ،) الفقي          جهادلأة للجسم ويخلص الدماغ من ا.يوفر الراحط

    النوممراحل  .3

مرحلة اليقظة والاسترخاء في منذ  هيتطلب منا معرفت نسانلأولدراسة طبيعة النوم عند ا         

 )س ك م ( Electroencephalogram    (  EEG)لفرداط الكهربائي لمخ ايكون فيها النشالتي 

 (  EOG)والنشاط الكهربائي لحركة العينين، على شكل ذبذبات صغيرة وسريعة من نوع ألفا 

Electrooculogramيكون ف  )س ك ع ( في حالة غير منتظمة ، أما التسجيل الكهربائي العضلي

ً مستوى عالب  يكون فيهاولى لأهنا تبدأ المرحلة ا، وحينما يخلد الفرد للنوم  من التوتر العضلي يا

ً في مرحلة اليقظة ،  كة العينين التسجيل الكهربائي لحروالتوتر العضلي أقل مما كان عليه سابقا

 ً البداية الفعلية للنوم ، وبعد دقائق  ددخل المرحلة الثانية  وتع ، وهنا يكون الفرد قد أكثر هدوئا

) س ك م( لتصبح واسعة أي أن ذبذباتها بطيئة ،  EEGالنشاط الكهربائي للمخ  تتغير تموجات

 %02دورة في الثانية وهي من نوع دلتا ، وتستمر حتى يصبح مقدارها  4،  3ترددها يقع مابين 

الثة من النوم ، وعند لى المرحلة الثإنتقل انا يكون الفرد قد هومن زمن التسجيل ،  52%، 

من زمن التسجيل يدل ذلك على الدخول في  %52يصبح مقدارها أكثر من  نألى إالاستمرار 

المرحلة الرابعة )المرحلة الثالثة والرابعة تكون الترددات من نوع دلتا ( ، النشاط الكهربائي 

ً يكاد يكون معدوم   Electromyogram (EMG )العضلي للمخ شبيه  ، والنشاط الكهربائي ا

تصبح في ذبذبات صغيرة وسريعة ، أما النشاط الكهربائي للعينين ولى ألأبنشاطه في المرحلة ا

ولى لأنا يكون الفرد قد دخل المرحلة اواضحة تشبه نشاط الحركة السريعة للعينين ، وه اتموجاته

من مراحل نوم الحركات السريعة للعينين وتستمر عدة دقائق ثم يعقبها مزيد من النوم في المرحلة 

 .ات السريعة للعينين الثانية من نوم الحرك
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وهكذا تعود الدورة من جديد من بداية المرحلة الثالثة والرابعة للحركات غير السريعة للعينين ثم 

لى إربعة أم في الليلة الواحدة أن هناك من فترة النووفي  للعينين ، ةدورتين من الحركات السريع

     3رقم أدناه   لمخطط، وكما في ا من النومساعات  9الى  1تستغرق من  خمسة دورات من النوم 

 

 

 

 

 .(319: ،ص3886 ،) تايلور و (15ـ10 :،ص3880،)بوربلي 

http://faculty.washington.edu/chudler/sleep.html                                 

 على جسم الشخص النائم ، والجدول أدناه يبين ذلك . ات الفسلجيةتحدث مجموعة من التغير

 ـ يوضح التغيرات التي تحدث للشخص أثناء النوم( 2جدول رقم ـ )               

حالة  المرحلة

 التنبيه

النسبة 

المئوية 

لمرحلة 

 النوم

درجة 

حرارة 

 الجسم

طبيعة دقات 

 القلب

طبيعة 

 التنفس

طبيعة 

ضغط 

 الدم

 تغيرات تطرأ

على جسم 

 النائم

المرحلة 

 ولىلأا

الجفون تغلق  طبيعي غير منتظم طبيعية طبيعية %5     سهلة

 وتفتح

المرحلة 

 الثانية

منخفضة  منخفضة %45    نتقالاحالة 

 قليلً 

ضيق بؤرة  طبيعي نتقالاحالة 

مع زيادة 

 التعرق

المرحلة 

 الثالثة

منخفضة  %7    صعبة

 قليلً 

منتظم  منخفضة 

يء وبط

 لً يقل

ضيق بؤرة  منخفض

العين مع 

 زيادة التعرق

المرحلة 

 الرابعة

منخفضة  %13    صعبة

 قليلً 

منتظم  منخفضة 

 يءوبط

ضيق بؤرة  منخفض

 العين

http://faculty.washington.edu/chudler/sleep.html
http://faculty.washington.edu/chudler/sleep.html
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 قليلً 

المرحلة 

 الخامسة

ترتفع  %33   صعبة

درجة 

حرارة 

الدماغ أما 

الجسم 

فحرارته 

غير 

 مستقرة

حركة عين  مرتفع  مرتفعة

سريعة، 

نتصاب ا

، ب القضي

ختفاء التوتر ا

العضلي 

وخاصة 

 الرقبة

                                                                                                                                                                 (    140: ،ص1998 ،)أبو حجلة                                                                          

ً تم  موجودة في العين والجلد وفي أجزاء  crytochromتوكروم كتشاف صبغة الكريإوحديثا

محددة في الدماغ )في الجزء الذي يتحكم في الساعة البيولوجية ( لها تأثير وسيطرة على وظائف 

  .(Eysenk,2000,P.98 )   النومواء الذهني ، دلأاوالدم ،  الساعة البيولوجية  مثل تنظيم ضغط

                                                                                sleep disorders    ثالثاً. إضطرابات النوم

البيولوجية والنفسية ، وعلى حياة الفرد من جميع النواحي الاجتماعية ، النوم لها تأثيرضطرابات إ

 ICSD   (international classification ofالمي لاضطرابات النوم وبين التصنيف الع، 

sleep disorders  ) أن هناك مجموعة من الميزات لهذه الاضطرابات وفق هذا التصنيف هي:  

 . صعوبة تحديد بدء النوم واليقظة وكذلك الاستيقاظ لوقت متأخر من غير رغبة بذلك .                3

 ( .                        ةت النوم  ) التسجيل اليومي لساعات بدء النوم تكون متفاوت. التفاوت في أوقا0

 وقات المحددة أو المطلوبة صباحاً .                                                 لأ. صعوبة الاستيقاظ في ا1

م الذي يفرض بشدة لينسحب نغماس في النولأوقات المبكرة ، الأ. عدم القدرة على الاستيقاظ في ا4

  .   (    Regestein & Monk, 1995,P.604) وقات المطلوب فيها الاستيقاظ لأعلى ا

    ضطرابات النوم أنواع ا. 1

                                                                                                يمكن معرفة أنواع إضطرابات النوم وتوقيتاته ونوعيته النوم كمية في الحاصل الخللمن خلال 

                                                                  ومن هذه الاضطرابات هي:ـ           

                                                                                        Insomnia رقلأاأ. 

ضطراب يعاني منه الفرد فهو يمثل إما حالة صعوبة البدء في النوم أو صعوبة ا رقلأا      

 رق يعاني منه النساء أكثر من الرجال ويعاني منه أيضاً كبار السن والمكتئبينلأوا،  الاستمرار فيه

                                    ة والعوز المادي على وجه الخصوصوكذلك الذين يعانون من ضغوط الحيا
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                                                         (Halonen& Santrock, 1999, P.131) .  

                                                                              (Hypersomnia) فرط النومب . 

ً  فرطضطراب احالة ن إ          رق وفيها تطول عدد ساعات لأضطراب ااعكس حالة  النوم تماما

شخاص لأعند ا ا النوع من الاضطرابحدث هذيالنوم عند الفرد أعلى من المعدل الطبيعي ، وقد 

 .(  581ـ  580:،ص 0229،)البنا حالة مزمنة دورية بشكل عابر أو بشكل

                                                                   Sudden bouts of sleep disorder     ضطراب نوبات النوم المفاجئا. ج

الفرد فجأة في النوم حتى وإن كان  إذ يقع،  في نوم النهار يظهر هذا النوع من الاضطراب       

ذا بسبب الحركة لمدة قصيرة حتى بعد الاستيقاظ، ويحدث هواقفاً أو متكلماً، فيصبح غير قادر على 

                            .(Halonen & Santrock, 1999, P. 132)                              مرسلة العصبية خلل في ال

                               Restless legs syndrome )عدم سكون الساقين( . متلزمة أرق الساقينهـ

، فهو ( Ekbom)لم السويدي أكبوم  من قبل العا 3845 كانت بداية وصف هذه الحالة           

من سفل لأحساس والحركة في الجزء الأتصف بشد غير أعتيادي مع زيادة اضطراب نومي يا

                     .(Harkreder, 2000, P. 1142) ضطراب في النومالى إالساق)القدم( ، وهذا قد يؤدي 

 Sleep apnea  نقطاع التنفس أثناء النوم. او

 Temporary interruptions ofاء النوم الانقطاع المؤقت للتنفس أثن به نييع       

breathing during sleep سنة  52عند الرجال في عمر  ، ويكثر حدوثه                               

(Myers, 1998, P. 217)                                                             

                                                        parasomnia مصاحبة للنوم الاضطرابات ال

هي حالة من الخلل تحصل أثناء النوم تتميز بأحداث غير إعتيادية وتكون لها أثار سلبية         

                               .((Rutter et al, 1997, P.479                           على الفرد أو على أفراد عائلته  تنعكس

                                                                         : ـومن هذه الاضطرابات مايلي

                                             sleep terror disorder  . إضطراب الفزع أثناء النومأ

دي، راإفي الجهاز العصبي اللا ونشاط عالِ  بصوت عالِ والصراخ  لفزعوا حالة من الهلع          

الحلم الذي مر عليه الشخص  لايتذكر قد هناو ، ول من نوم الشخصلأتحدث هذه الحالة في الثلث ا

طفال ، وقد يحدث لأرة أخرى ، يكثر هذا النوع عند ا، وبعد بضعة دقائق يستطيع معاودة نومه م

                                .(503: ، ص3880 ،)عكاشة و (Lahey, 2001, P. 169)                      أيضاً عند البالغين 

ً نطباعا ذلك يعطين أوقد بين فرويد  عن  سبب هذا الفزع ناتج أن عن تعاسة الطفل ، ويرى ا

                                                       .(320: ، ص3891،)حمدي                                         والديهلحالة الجماع بين  رؤيته 

                                      sleep walking (somnabulism)  ضطراب المشي أثناء النوما. ب
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ناث ، لإمما عند اطفال الذكور أكثر لأالنوع من الاضطراب بكثرة عند ا يحدث هذا          

)بعد المشي( لايمكنهم تذكر ذلك  طفال عندما يستيقظونلأن الأحلماً ، عتبار هذه الحالة اولايمكن 

                        (320: ، ص3899 ،)العظماوي

                                                                                  Nightmare  الكابوسج. 

القلق و ها أثناء النوم الخبرات اليومية ،للصغار وللكبار ، ومن أهم مثيراتتحدث الكوابيس         

تحدث الكوابيس في نوم حركات العين السريعة دمان على الكحول ، لأاوالضغوط الحياتية ، و، 

(REM )                                                           (Gelder et al, 2001, P.441).                                               

                                                                        Sleep talking  .الكلم أثناء النومد

، إذ يتلفظ  شخاص وفي جميع المراحل العمريةالأ  عند ل النومهذه الظاهرة تحدث في جميع مراح

وتنتج هذه   ، (Lahey, 2001, P.169)مفهومة لمدة قليلة د تكون غيرالنائم بكلمات أوعبارات ق

                    . (80 ، ص:3813)روخلين،لكلام في المخ بحالة كف غير تامة       الحالة عندما يكون مركز ا

                                                                                                 Sleep paralysis شلل النوم .هـ  

ستيقاظ الشخص من النوم يرى نفسه أنه غير قادر على الحركة ، فيحاول الحركة ولكنه اعند 

ً ، ت بدء ما في إحدث هذه الحالة لايستطيع ذلك فيصاب بالقلق والخوف والحزن وقد يبكي أحيانا

ً وإزهذه الحنتهاء النوم ، واالنوم أو عند اليقظة أو عند  ً وخوفا ً للنائم الة تسبب ضيقا                                                                       عاجا

                                                             .  (023: ، ص 3882،و )كمال  (015: ص ،3890،) عكاشة                                    . 

ً ر                                                                              .الاضطرابات السايكوسوماتيةابعا

والنفس ومدى تاثيركل أن هناك علاقة بين الجسد  م ( 3211ـ  892) بن سيناء ابين  قد             

ً وذئب اً صغير لاً حم( وبين ذلك عملياً عندما وضع  خر)علاقة تبادليةلآمنهما في ا في مكان واحد  ا

ليهما ويلاحظ التطورات إفكان يقدم الطعام ،  بعضهما البعضإلى الوصول  مندون أن يمكنهم 

على  أنه العضوية لدى الحمل الذي يتعرض لحالة من الخوف والتوتر والذعر المستمر ، فلاحظ

ته من الضغوط وخوفه معانابدأ يهزل حتى مات بسبب  فإنهمن التغذية الجيدة للحمل  الرغم

      ( 0222 ،ادزرالمستمر ) ال

    اً. مرض السكرخامس

  ،صابة به للأول لأن العامل الوراثي يمثل الجانب اأومراض المزمنة لأمن ا دُ يع            

صابة لإفالسمنة تعجل من ا، السمنة  لا وهوأيقل خطور عن عامل الوراثة خر لاآ عامل هناكو

عراض الجانبية لأمجموعة من ا ذا المرضوله ، هذين العاملينلاه  لك يجب الانتببالمرض ، لذ

لعمى ، ا إلى ف في شبكية العين والتي قد تؤديتلمثل التي تمثل مشكلة كبيرة وخطرة على الفرد 
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لى بتر القدم ، ولذا يجب الاهتمام إالقدم السكري الذي يؤدي وضغط الدم ، وفشل كلوي ، و

  .همية والخطورةلأكلة صحية بالغة اله من مشبالمرض لما يمث

                                                                                                                                                                                                                                                         واع مرض السكرأن.  1

                                             : وهذا يكون على نوعين هماساسي : لأ. مرض السكر اأ

                                                                                            Type 1 ول  لأ. النوع ا (1)

  سنة 05دون سن شخاصلأاو نه يصيب صغار السنلأ طفاللأرايطلق على هذا النوع بمرض سك 

                                                                           Type 2 . النوع الثاني  (2)

نسولين لأن الأين ،نسوللأالسكر بالسكر الغير معتمدعلى ا يطلق على هذا النوع من مرض      

                                                                                       ..                 .حاجة الجسم بكمية قليلة لاتكفي في هذا النوع يفرز 

                   . مرض السكر الثانوي                                                               ب

أو تعمل  هذا المرض ينتج عن وجود هرمونات تعمل على عرقلة تمثيل المواد النشوية ،           

                                     مو وهرمونات الغدة فوق الكظرية  نسولين مثل هرمونات النلأعلى عرقلة عمل هرمون ا

 (Lisa&Kristen Møller,2009,p. 229)  ( .335ـ334: ، ص3893 ،) رفعت  و                                  

 

                              جراءات لأوامنهجية البحث 

      البحث   منهجأولاً 

المراد  مناهج التي تحاول الكشف عن الظاهرةمن ال ج الوصفي لأنه يعدُ تبع  الباحث المنهإ        

ظاهرة ، إذ يهتم هذا النوع من عن المشكلات التي ترافق هذه ال دراستها من خلال الاجابة

  .(322، ص :  0220)صابر وخفاجة ،      متلازمان في الوقوع فهما السبب والنتيجةب الأساليب

 ثانياً مجتمع البحث 

نظر )بغض الحث الحالي بأفراد الجالية العربية من الذكور والاناث تم تحديد مجتمع الب         

 رابع أكبر مدينة في الدانمارك دُ رية ( المقيمين في مدينة ألبورك التي تعتهم القطاءإنتما عن
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                                                                      ( الجالية العربية في الدانمارك أفراد ـ  يوضح نسب 6)شكل رقم ـ                     

       

                                                              الباحث( )  ـ يوضح نسب تواجد الجالية العربية في مدينة ألبورك ـ الدانمارك( 7قم ـ  شكل ر ) 

  عينة الدراسةثالثاً. 

من أفراد الجالية العربية  المقيمة   عينتين متكافئتين والمكونة من دراسةال عينة اختيرت           

الباحث  الذين أعدهما لتطبيق مقياسي البحث سنة ( 62ـ  02)من  قصديةبطريقة  في مدينة ألبورك

ملت عينة البحث الحالي مجموعة شضطرابات النوم ( النفسية ومقياس ) مقياس الوحدة ا

تم  ، صابة ومن كلا الجنسينوالمشخصين طبياً بهذه الإ بنوعيه السكري بداءشخاص المصابين الأ

ً شخص 52بلغ عددها  القصديةإختيارهم بالطريقة  من أفراد الجالية العربية المقيمة على وجه  ا
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 05ناث مصاباً بداء السكري وعدد الأ 05عدد الذكور  د في مدينة ألبورك في الدانمارك )التحدي

  يوضح ذلك . ـ1م ـ ، والجدول رق مصابة(

     ( ييبين الطبيعة التركيبية لعينة البحث )عينة المصابين بداء السكر  ـ 7ـ جدول رقم         

 الحالة الاجتماعية العدد الجنس

 متزوج   أعزب

 العمل      

 يعمل  متقاعد

 صابةحالة الأ

 وراثة   مرض

 التدخين              الفئات العمرية

 63ـ  51     53ـ  36    35ـ  23           

 1            7             1       11  14      11 23       5 13       15 25 ذكور

 1            8             8         1  12      13 17       8 11        14 25 ناثإ

 

أن  روعي فيها بداء السكرين مكافئة للعينة الأولى من غير المصابي كما اختيرت عينة أخرى

 التدخين ( والعمل ، والحالة الاجتماعية ، والعمر ، والجنس ،  ):تكون مكافئة من حيث المتغيرات

 صحاءطبيعة العينة المكافئة للعينة الأولى من الأفراد الأـ يبين  8ـجدول رقم             

 الحالة الاجتماعية العدد الجنس

 متزوج   أعزب

 ملالع      

 يعمل  متقاعد

 التدخين              الفئات العمرية

 63ـ   51      53ـ  36    35ـ  23           

 1            7           1         23  21       4 11       14 25 ذكور

 1            8           8         11  17       8 12        13 25 ناثإ

                                                                                           

      رابعاً. أدوات البحث

مع متغيرات  هداف البحث الحالي تطلب من الباحث إعداد المقاييس التي تتناسبلأوتحقيقاً          

 هي :ـ                                      عداد المقاييس المطلوبة وإساس قام الباحث بلأالبحث ، وعلى هذا ا

 مقياس الوحدة النفسية                                                                                    .1

مجتمع الفرد العربي المهاجر وما بما يتناسب مع واقع  المقياسفقرات  بناءقام الباحث ب          

حساس بالوحدة النفسية ( ومقياس راسيل لأ) ا3899يعاني فيه ، مستفيداً من مقياس قشقوش لسنة 

 ، في بناء فقرات هذا المقياس لتتماشى مع أهداف البحث  3889ترجمة الدسوقي  3886لسنة 

 كل بعد (وفقرات  الوحدة النفسية مقياسـ يبين أبعاد  1) جدول رقم ـ           
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 أرقام الفقرات                  نوع البعد                

  33،  21،  28،  27،  21،  16،  13،  4،  3 النظرة السلبية للذات وعدم الثقة بالنفس

  24،  23،  14،  13،  2 النبذ الاجتماعي 

 34،  33،  25،  22،  11،  7، 1 العجز في إقامة العلقات الاجتماعية 

 32،  31،  11،  17،  6،  5 عدم التواصل الاجتماعي 

  26،  23،  18،  15،  12،  1،  8 العطف الاجتماعي 

 

) تنطبق علي دائماً ، تنطبق علي كثيراً ، تنطبق جابة على كل فقرة بخمسة بدائل هي لإوكانت ا

                                    .    علي أحياناً ، تنطبق علي نادراً ، لاتنطبق علي إطلاقاً (

                                                                                              تصحيح المقياسأ.

جابة لنفسية هي خمسة بدائل ، ودرجة الإجابة عن كل فقرة من فقرات مقياس الوحدة اإن بدائل الإ

                              ( 3،  0،  1،  4،  5)  هي التسلسلئل حسب عن كل بديل من هذه البدا

فهي  14وهي تمثل سقف المقياس ، أما الدرجة  ، 312تصبح الدرجة الكلية للمقياس ذلك ووفقاً ل

                                                                                    .درجة  102تمثل أرضية المقياس ، ومتوسطه 

                                                                                                 الوحدة النفسية( مقياس المقياس ) صدق. ب

  قام الباحث بالتحقق من صدق فقرات مقياس الوحدة النفسية بطريقتين هما :ـ                               

                                                                                          . الصدق الظاهري(1)

ساتذة ذوي لأالخبراء المتمثلة بمجموعة من ا تم عرض المقياس على مجموعة من             

               .الاختصاص والخبرة في مجال علم النفس لغرض تقييم أداة القياس

                     . صدق البناء                                                                          (2) 

) اً فرد 52مكونة من  عينة )مقياس الوحدة النفسية( ختار الباحث لتحقيق صدق مقياسها            

باطية بين درجة الفقرة الواحدة والدرجة الكلية يجاد العلاقة الارتلإ ناث( بشكل عشوائيإذكور ـ 

وأصبحت  ، نورتباط بيرسامقياس معامل  ستخدامإوذلك ب ، للفرد على الاستمارة الواحدة

                                                                                                                               .                                                                                             أدناه  في الجدولكما   الارتباطمعاملات 

 بالدرجة الكلية يبين معاملت الارتباط لفقرات مقياس الوحدة النفسية ـ12ـجدول رقم      
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رقم 

 الفقرة

دالة عند  r قيمة 

 مستوى

رقم 

 الفقرة

دالة عند  r قيمة 

 مستوى

رقم 

 الفقرة

دالة عند  r قيمة 

 مستوى

1. 2.458 0,01 13. 0,612 0,01 25. 0,512 0,01 

2. 2.081 0,05 14. 29081 0,05 06. 0,291 0,05 

3. 0,322 0,01 15. 0,404 0,01 01. 0,374 0,01 

4. 0,373 0,01 16.  

0,332 

0,01 28. 0,281 0,05 

5. 0,412 0,01 17. ,276 2 

     

0,05 21. 0,348 0,01 

6. 0,418 0,01 18. 0,344 0,01 33. 0,345 0,01 

7. 0,429 0,01 11. 0,553 0,01 31. 0,277 0,05 

8. 0,090 0,05 23. 0,287 0,05 32. 0,288 0,05 

1. 29506 0,01 21. 0,682 0,01 33. 0,275 0,05 

13. 29492 0,01 22. 0,568 0,01 34. 0,759 0,01 

11. 29190 0,01 23. 0,277 0,05 

12. 29544 0,01 24. 0,282 0,05 

ً  واستخدم    وذلك للمقارنة  ، الاختبار التائي لغرض الحكم على معاملات الارتباط هذه أيضا

 كما في الجدول الارتباط لها دلالة إحصائية تبين أن جميع معاملات  ، 2925بينهما عند مستوى 

 ـ 13ـ  ) جدول رقم

 t قيمة     r قيمة     ت      t قيمة    r  قيمة    ت   

1. 3.451 3222 18. 0,344 3236 

2. 3.213 3223 11. 0,553 6242 
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3. 0,322 3212 23. 0,287 3234 

4. 0,373 3228 21. 0,682 7213 

5. 0,412 3247 22. 0,568 6223 

6. 0,418 3258 23. 0,277 3225 

7. 0,429 3244 24. 32282 2256 

8. 32283 3253 25. 0,512 6273 

1. 32526 6248 26. 0,291 3231 

13. 32483 4226 27. 0,374 3217 

11. 32382 3225 28. 32281 2218 

12. 32544 5223 21. 0,348 3241 

13. 0,612 6244 33. 0,345 3233 

14. 32213 2284 31. 32277 3226 

15. 0,404 3276 32. 32288 3213 

16. 0,332 3231 33. 0,275 2286 

17. 32276 3211 34. 0,759 7284 

                                                                                                                

                                                                                                                .معاملات الارتباط لكل بعد من أبعاد مقياس الوحدة النفسية كما في الجدول أدناه حسبتو

      يبين معاملت الارتباط  لكل بعد من أبعاد مقياس الوحدة النفسية ـ14جدول رقم ـ 

 معامل الارتباط قيمة   البعد

 32384 لنفسالنظرة السلبية للذات وعدم الثقة با

 3.331 النبذ الاجتماعي 

 3.483 العجز في إقامة العلقات الاجتماعية 

 3.341 عدم التواصل الاجتماعي 

 3.373 العطف الاجتماعي 
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                 :ـ                                                                              ) مقياس الوحدة النفسية(  مقياسالثبات . (3)

 قام الباحث بحساب ثبات مقياس الوحدة النفسية بالطرق التالية :ـ                                           

                                                                                          . طريقة الاتساق الداخلي)أ(

 اً فرد 52إستمارة ل  52على عينة البحث المكونة من  ألفا كرونباخيق معادلة تم ذلك بتطب        

 ختيارها سابقاً بشكل عشوائي لحساب صدق البناء ، وبهذا فقد اناث( التي تم إ 05،  ذكور 05)

                                                           .عال   أن المقياس ذوثبات على نستدل هاومن ،وهي قيمة عالية  2.80ظهرت قيمة معامل الثبات 

                                                                                       طريقة إعادة الاختبار. )ب(

ذكور ـ  05) اً فرد 52لقد طبقت أداة القياس )مقياس الوحدة النفسية(على العينة المكونة من       

تم تطبيقه على نفس العينة  ولىعن مدة التطبيق الأيوماً  34 المحددة مسبقاً وبعد مرور  ناث(إ 05

وهي قيمة عالية تدل على ثبات   2.90 وجد أن معامل الارتباط بين التطبيقين هو ، مرة ثانية 

                                                                                            .المقياس

                                                                           ضطرابات النوما. مقياس 2

بطريقة مبسطة  نوم ( للبحث الحاليضطرابات الاأداة القياس ) مقياس  أعد الباحث        

هاجر في فرد العربي المتم بناء فقراته بما يتناسب مع واقع ال فقد،  وبعبارات قصيرة وواضحة

بشرى إسماعيل لضطرابات النوم اى مجموعة من المقاييس مثل مقياس لإالدانمارك مستنداً بذلك 

له بشك المقياس ظهرو، 0226حموده البنا لسنة ضطرابات النوم أنور اومقياس  0228أحمد لسنة 

ً نهائي مكونال  . هكما في الجدول أدناولى ستة أبعاد إ مقسم، فقرة 14من  ا

 ضطرابات النوم(ضح فقرات كل بعد من أبعاد مقياس اـ يو 15 )جدول رقم ـ      

 أرقام العبارات                  عدد العبارات نوع البعد     ت 

 13،  1،  8،  7،  6،  4،  3،  1 8        رقلأضطراب اا .1

 27،  15،  14،  13،  11،  5 6        ضطراب فرط النوما .2

 33،  31،  21،  2،  18،  17 6        ضطراب إيقاع دورة النوما .3

 33،  28،  26،  11 4        ضطراب الكابوس الليليا .4

  32،  23،  22،   21،  23، 16 6        ضطراب الفزع الليليا .5

  34،  25،   24، 12   4        ضطراب السير أثناء الليلا .6

 

ً  ه بثلاث بدائل هي ) لاأعاني منه أبداً ، أعانيجابة على فقراتلإو ا                                                                                                      . ( منه أحياناً ، أعاني منه دائما
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                               تصحيح المقياس                                                             أ. 

النوم هي ثلاث بدائل  ، ضطرابات بدائل الإجابة عن كل فقرة من فقرات مقياس ا               

                                                                               .( 1،  0،  3)هي حسب التسلسل   جابة عن كل بديلودرجة الإ

 ً درجة تمثل سقف المقياس ، أما أرضية المقياس  320لذلك تصبح الدرجة الكلية للمقياس  ووفقا

  .درجة  69درجة ومتوسطه  14هي ف

                                                                                        ضطرابات النوم() مقياس اصدق المقياس . ب

                                                                                                     الصدق الظاهري. (1)

ضطرابات النوم ( على مجموعة من الخبراء ذوي القد تم عرض المقياس )مقياس           

ء بفقراته موافقة لما جا جميعها أراء المحكمين في مجال علم النفس ، فكانتالاختصاص والخبرة 

                                                                                   . سوى بعض الملاحظات البسيطة ر دون أي تغيير يذك

                                                                                                 صدق البناء. (2)

 52ختيارها مسبقاً( مكونة من اتم  ختار الباحث عينة )التحقيق الصدق البنائي للمقياس            

ً شخص بين درجة الفقرة الواحدة والدرجة الكلية يجاد العلاقة الارتباطية لإ ناث(إ 05ذكور ـ  05)  ا

 الجدول ن كما في ورتباط بيرساستخدام مقياس معامل اعلى الاستمارة الواحدة من خلال  للفرد

 بالدرجة الكلية ضطرابات النوماـ يبين معاملت الارتباط لفقرات مقياس 17جدول رقم ـ   

  r قيمة رقم الفقرة r    قيمة رقم الفقرة  r قيمة رقم الفقرة r قيمة  رقم الفقرة

1. 32477 13. 32337 11. 32281 28. 32283 

2. 32434 11. 32271 23. 32377 21. 32673 

3. 32284 12. 32483 21. 32426 33. 32346 

4. 32685 13. 32284 22. 32318 31. 32278 

5. 32461 14. 32433 23. 32288 32. 32384 

6. 32321 15. 32486 24. 32481 33. 32671 

7. 32286 16. 3.611 25. 34812 34. 32213 

8. 32538 17. 32215 26. 32343 

1. 32624 18. 32354 27. 32363 
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من خلال المقارنة بينهما عند  ض الحكم على معاملات الارتباط ستخدام الاختبار التائي لغرام تو

                                                                                                  ( 2.25 ) مستوىهذا العند لها دلالة إحصائية  بين أن جميع معاملات الارتباط ت، 2.25المستوى 

على مقياس  لكل فقرة ةالتائي قيمالالعلقة بين معاملت الارتباط وـ يبين 18ـ  ) جدول رقم

 ( ضطرابات النوم ا

  t قيمة      r قيمة   ت        tقيمة    rقيمة    ت    

1. 32477 3,48 18. 32354 2,98 

2. 32434 4,25 11. 32281 2,62 

3. 32284 2,37 23. 32377 2,64 

4. 32685 4,45 21. 32426 3,15 

5. 32461 3,35 22. 32318 3,12 

6. 32321 2,42 23. 32288 2,34 

7. 32286 2,39 24. 32481 4,05 

8. 32538 4,33 25. 34812 3,86 

1. 32624 5,64  26. 32343 2,83   

13. 32337 2,97 27. 32363 3,37 

11  . 32213 2,30  28.  32283  2,23 

12. 32483 2,98 21. 32673 4,87 

13. 32284 1,97 33. 32346 2,62 

14. 32433 3,31 31. 32278 2,31 

15. 32486 3,34 32. 32384 2,89 

16. 3.611 4,46 33. 32671 5,44 

17. 32235 2,27 34. 32213 1,98 

                                                                                                                  

                                                                                                              .ضطرابات النوم كما في الجدول أدناهلارتباط لكل بعد من أبعاد مقياس امعاملات ا كما حُسبت
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  ضطرابات النوم  بالدرجة الكليةبعاد مقياس اتباط لايبين معاملت الار ـ11جدول رقم ـ 

 قيمة معامل الارتباط                                                                                         البعد                                                                                                                                                     

 3.418 رقلأضطراب اا

        3.363 ضطراب فرط النوما

 3.425             ضطراب إيقاع دورة النوما

 3.216             ضطراب الكابوس الليليا

 3.432             ضطراب الفزع الليليا

 3.423             السير أثناء الليل ضطرابا

                                                                                                                                                                    

                                                                                                 ضطرابات النوم ()مقياس اثبات المقياس  .د

 بالطرق التالية :ـ                                            ضطرابات النوماقام الباحث بحساب ثبات مقياس 

                                                                                          طريقة الاتساق الداخلي .(1)

 05 ذكور ـ 05)اً فرد 52على عينة البحث المكونة من  ألفا كرونباختم ذلك بتطبيق معادلة        

ً بشكل عشوائي لحساب صدق البناء ، وبهذا فقد ظهرت قيمة معامل  أختيرت ناث( التيا سابقا

                        ستدل على أن المقياس ذو ثبات عال  ن هاومن ،لالة عاليةذات د وهي قيمة عالية جداً  9 2.81الثبات 

                                                                                 طريقة إعادة الاختبار. (2)

النوم(على العينة ضطرابات أداة القياس )مقياس ا ولاستخراج الثبات بهذه الطريقة تم تطبيق        

صل بينهما اناث( مرتين الفا %52% ذكور ـ 52التي تم تحديدها سابقاً )اً ، فرد 52المكونة من 

ً يوم 34 وهذا يدل على الثبات العالي  0.83، ثم وجد أن معامل الارتباط بين التطبيقين هو ا

                                                                                                     .    للمقياس

                                               مناقشتهاو ـ البحثج نتائ

 نتائج البحث ومناقشتها : 

             :ـ لى التساؤلات التالية الاجابة ع تكون من خلال الاهداف الاساسية للبحث تحقيقإن 

. هل هناك فروق بين درجات المصابين بداء السكري وغير المصابين بالنسبة للشعور بالوحدة 1

                                                                                                                                   النفسية .؟ 
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ذلك بحساب  تم صحاءالأوالمصابين بداء السكري بين  الشعور بالوحدة النفسية ولمعرفة الفرق في

                                                                                           :ـالقيمة التائية  وكما يلي 

جات المصابين بداء السكري وغيرالمصابين بالنسبة بين در يبين الفروق  ـ23ـ  رقمجدول 

                                                                                                    للوحدة النفسية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع العينة

 122 134 53 يمصابين بداء السكر

 14 6423 53 صحاء(غير مصابين )أ

                                                                                                                   

هي أكبر من القيمة الجدولية المقابلة لها عند  (39)وبعد التطبيق تبين أن القيمة التائية المحسوبة 

( لدى  دالة على وجود هذا المتغير )الوحدة النفسيةنها ذا يؤكد  أوه  2925و  2923 مستوى الدلالة

، وهذه النتيجة جاءت متوافقة لما بينته الدراسات السابقة  المصابين أكثر مما عند الأصحاء 

                                                                                    .(42،ص: 3888)العباسي، 3884عام  Colomoودراسة  ، 3881لسنة  Jacobsonكدراسة 

. هل هناك فروق بين درجات المصابين بداء السكري وغير المصابين بالنسبة لإضطرابات 2

                                                                                                ؟ . النوم

ذلك بحساب تم  ، صحاءالأوي المصابين بداء السكرت النوم بين ولمعرفة الفرق في اضطرابا

    يلي :القيمة التائية وكما

يبين الفروق بين درجات المصابين بداء السكري وغيرالمصابين بالنسبة  ـ 21ـجدول رقم 

                                                                                                          لاضطرابات النوم

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع العينة

 599 1391 52 يمصابين بداء السكر

 894 4991 52 غير مصابين )أصحاء(

                                                                                                                                     

هي أكبر من القيمة الجدولية المقابلة لها عند ( 35) وبعد التطبيق تبين أن القيمة التائية المحسوبة

وم لدى ضطرابات النكد أن هذه القيمة دالة على وجود اوهذا يؤ،  2925و  2923مستوى الدلالة 

ع ما جاءت به الدراسات السابقة النتيجة متوافقة م وكانت صحاء ،المصابين أكثر مما عند الأ

                           . 3881عام  ( Lust man) دراسة ، و 3891كدراسة عبد المحسن 
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. هل هناك علاقة إرتباطية بين الشعور بالوحدة النفسية وإضطرابات النوم لدى المصابين بداء 3

                               ؟ . السكري

فراد بين الشعوربالوحدة النفسية واضطرابات النوم لدى الأ الارتباطية ن العلاقةلتحقق مول       

فراد المصابين بداء عامل إرتباط بيرسون بين درجات الأتم حساب م ، يالمصابين بداء السكر

وقد بلغت قيمة معامل  ، السكري عند إجابتهم على مقياسي الوحدة النفسية واضطرابات النوم

            ضطرابات النوم (ا)الوحدةالنفسية وب بين درجات هذين المتغيرين الارتباط المحسو

 هذه قيمةعالية تدل على العلاقة الكبيرة بين هذين المتغيرين و ، 2999  = قيمة ر

. هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير الجنس لدى المصابين بداء السكري بالنسبة 4

                                                          ؟ . للشعور بالوحدة النفسية

   .ليها في الجدول أدناهيتم ذلك بحساب المتغيرات المشار إ           

متغير الجنس على مقياس تائي لتحديد دلالة الفروق تبعاً إلى يبين الاختبار الـ  22 ـجدول رقم 

                          الوحدة النفسية

 القيمة التائية الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع العينة

 4        698 329 05 ذكور مصابين

  8 8895 05 ناث مصاباتإ

                                                                                                           

و  2923أكبرمن القيمة الجدولية المقابلة لها عند المستويين  4 =ت  يإن قيمة ت المحسوبة هنا ه

ناث ) دائماً تفسر ة النفسية لدى الذكور أكثر من الإوهذا يؤكد بأنها دالة على وجود الوحد ، 2925

  ، ( المصابين بداء السكري وهي مجموعة الذكور ، النتيجة لصالح المجموعة ذات المتوسط العالي

  3881وعطا  3899دراسة خضر والشناوي وهذا أكدته 

. هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير الجنس لدى المصابين بداء السكري بالنسبة 5

                                                                              ؟                                                . لإضطرابات النوم

 يتم ذلك بحساب المتغيرات المشار اليها في الجدول أدناه .           

متغير الجنس على مقياس تائي لتحديد دلالة الفروق تبعاً إلى يبين الاختبار ال ـ 23 ـجدول رقم 

 ضطرابات النوما

 القيمة التائية  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع العينة
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 723 328 7526 25 ينذكور مصاب

  327 6628 25 ناث مصاباتإ

                                                                                                           

هي أكبر من القيمة الجدولية المقابلة لها عند المستويين  191 =المحسوبة ت ن القيمة التائية إ

المصابين أكثر مما  ضطرابات النوم لدى الذكورومن هذا نستدل على  وجود  ا،  2925و  2923

مجموعة الحسابي العالي وهي  ذات المتوسط النتيجة تفسر لصالح المجموعةناث )لدى الأ

ناث كثر إصابة بإضطرابات النوم من الإلتي بينت أن الذكور أدراسة يونك ا هوقد أكدت، الذكور(

Gelder  et  al,2004,p.1011) 

وفي حالة مقارنة تأثير المتغيرين على نفس الجنس الواحد ) الذكور ( ولكن في عموم               

                                                                                                                                                                                                                                                       عينة البحث من ذكور مصابين بداء السكري وذكور غير المصابين بداء السكري نلاحظ مايلي: 

                          أ.الوحدة النفسية                                                                      

غير المصابين النفسية بين الذكور المصابين والذكور  الوحدةالشعورب الاختلاف في لمعرفة       

                                                                      ذلك بحساب المتغيرات المشار اليها في الجدول أدناه متغير الحالة الصحية (بداء السكر) تبعاً إلى 

تبعاً إلى متغير الحالة  الجنس لتحديد دلالة الفروق لنفسيبين الاختبار التائي ـ  24 ـجدول رقم 

 الوحدة النفسية                                                             مقياس على صحاء والمرضى الذكور(الصحية  ) الأ

 القيمة التائية الانحراف المعياري الحسابيالمتوسط  العدد نوع العينة

 721 621 13824 25 ذكور مصابين

  1424 6121 25 ذكور أصحاء

                                                                                                            

يمة الجدولية المقابلة لها عند المستويين هي أكبر من الق 193 =القيمة التائية المحسوبة  ت ن إ

االمرضى أكبر مما عند الذكور  وجود الوحدة النفسية لدى الذكور ، وهذا يؤكد 2925و  2923

صحاء )النتيجة تفسر لصالح المجموعة ذات المتوسط العالي وهي مجموعة الذكورالمرضى(         الأ

                                                                                       ضطرابات النومب. ا

غير ضطرابات النوم بين الذكور المصابين والذكور الاختلاف في درجة وجود ا لمعرفةو   

ليها في يتم ذلك بحساب المتغيرات المشار إمتغير الحالة الصحية ( المصابين بداء السكر) تبعاً إلى 

                                                                       الجدول أدناه 
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ً إلى  الجنس لتحديد دلالة الفروق لنفسيبين الاختبار التائي  ـ25 ـ جدول رقم تغير الحالة متبعا

 ضطرابات النوممقياس اعلى  صحاء والمرضى الذكور(الصحية  ) الأ

 القيمة التائية ياريالانحراف المع المتوسط الحسابي العدد نوع العينة

 1326 328 7528 25 ذكور مصابين

  822 5523 25 ذكور أصحاء

                                                                                                              

لة لها عند المستويين هي أكبر من القيمة الجدولية المقاب 3196 =القيمة التائية المحسوبة  ت ن إ

المرضى أكبر مما عند  ضطرابات النوم لدى الذكور، وهذا يؤكد على وجود ا 2925و  2923

  .                                                                                                                   صحاءالذكور الأ

غيرين على نفس الجنس الواحد ) الأناث ( في عموم عينة البحث من المت أما في حالة مقارنة تأثير

                                                                                                                                                                                                                                                     ناث غير المصابات بداء السكري نلاحظ مايلي:    اناث مصابات بداء السكري وا

 أ. الوحدة النفسية                                                                                       

غير المصابات ناث المصابات والنفسية بين الأ الوحدةب الشعور فيولمعرفة الاختلاف          

                                                                                                                                                                         ليها في الجدول أدناهذلك بحساب المتغيرات المشار إ متغير الحالة الصحية (بداء السكر) تبعاً إلى 

تبعاً إلى متغير الحالة  الجنس لتحديد دلالة الفروق لنفسيبين الاختبار التائي   ـ 26 ـجدول رقم 

 الوحدة النفسية  مقياس على ناث(الصحية  ) الأصحاء والمرضى الإ

 القيمة التائية راف المعياريالانح المتوسط  الحسابي العدد نوع العينة

 2323 1 1124 25 ناث مصاباتإ

  1124 5828 25 ناث صحيحاتإ

 

هي أكبر من القيمة الجدولية المقابلة لها عند المستويين  0291 =القيمة التائية المحسوبة  ت ن إ 

لإناث وجود الوحدة النفسية لدى الإناث االمريضات أكبر مما عند ا وهذا يؤكد،  2925و  2923

 . الصحيحات

 ضطرابات النوم                                                                                   ا ب.   

غير المصابات بداء ناث المصابات وولمعرفة الاختلاف في اضطرابات النوم بين الإ        

                                                                                                                                                                                                                                         ليها في الجدول أدناه . ر إالمتغيرات المشامتغير الحالة الصحية ( يتم ذلك بحساب السكر) تبعاً إلى 



 
 

 
45 

تبعاً إلى متغير الحالة  الجنس لتحديد دلالة الفروق لنفسيبين الاختبار التائي   ـ 27 ـجدول رقم 

 ضطرابات النوما مقياس على ناث(الصحية  ) الأصحاء والمرضى الإ

 القيمة التائية الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع العينة

 11 327 6628 25 ناث مصاباتإ

  427 4221 25 صحيحاتناث إ

                                                                                                            

هي أكبر من القيمة الجدولية المقابلة لها عند المستويين  38 =القيمة التائية المحسوبة  ت ن إ

نوم لدى الإناث االمريضات أكبر مما عند الإناث ضطرابات الوجود اوهذا يؤكد  ،  2925و  2923

                                                                                                                                                                                                                                                        .   (3885مابينته دراسة الحلو جاءت متوافقة مع )النتيجة  الصحيحات

                                                                                                 :الاستنتاجات

                                                                                      كثر شعوراً بالوحدة النفسية مقارنة بغير المصابين به. كري هم ألافراد المصابين بداء السإن ا. 1

أكبر من معاناة الافراد  معاناة الافراد المصابين بداء السكري من إضطرابات النوم بدرجة. 0

                                                                                    . الاصحاء

ضطرابات النوم لدى متغيري الشعور بالوحدة النفسية وارتباطية موجبة بين .  وجود علاقة ا1

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        . المصابين بداء السكرية عين

 . إن الذكور أكثر شعوراً بالوحدة النفسية من الإناث لدى عينة المصابين بداء السكري .4

                                                                                                      ي .            إن الذكور هم أكثر تعرضاً لإضطرابات النوم من الإناث من عينة المصابين بداء السكر .5
 التوصيات والمقترحات  

 :ـ         وهي كما يليالتوصيات والمقترحات قدم  الباحث عدداً من 
                                                                                              التوصيات     أولًا.

من كلا الجنسين لتنمي  رشادية التي تعنى بأفراد الجالية العربيةية والإبالمراكز الثقاف هتمام. الا1

طوق العزلة المسبب  مكنهم من الاتصال بالمجتمع وكسرالتي من خلالها توالقدرات  هاراةلديهم الم

                                                                          . ية والاكتئابللوحدة النفس

ومن ثم مساعدتها على الاتصال ،  العربية لحل مشكلاتها سرةتعنى بالأ جتماعيةفتح مراكز ا  .0

                                                                                                                    أخرى. خرى من ناحية والاندماج بالمجتمع الدانماركي من ناحية بالأسر العربية الآ

لتفهم مشكلاتهم في   عمار()لمختلف الأمن كلا الجنسينأبناء الجالية العربية المغتربة   مساعدة .1

                                                                              (. المعرفيةوالاقتصادية ، ومختلف المجالات ) الاجتماعية ، 
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  خرىوبعض النشاطات الاجتماعية الآ .إقامة الندوات والمحاضرات4

نفسية مرضى السكر .         طوق العزلة وتحسين ستخدام بعض الطرق العلاجية النفسية لكسرا.5

عية الصحية الضرورية لضبط نوعية التغذية ليس للمرضى لتوقيام المؤسسات الصحية با .6

  صحاء .ثيراتها الخطرة على المصابين والأصحاء وذلك للحد من السمنة وتأ، بل حتى للأ فحسب

.التوعية والتشجيع على مزاولة الرياضة بأنواعها وبالاخص رياضة المشي لتحسين الحالة 1

           . ن جهة ومن جهة أخرى زيادة نشاط الجسمالنفسية بزيادة إفراز هرمون السيروتونين م

                                                                                                       المقترحاتثانياً.

ك وذل ، بناء الجالية العربية المقيمة في دول غربية أخرىقيام بدراسة مماثلة على عينة من أال .1

 . وجود هذه العلاقة من عدمها لمعرفة

القيام بمثل هذه الدراسة في الدول العربية المختلفة لدراسة العلاقة بين اضطراب النوم والوحدة . 2

  النفسية للمصابين بداء السكري . 

ية واضطراب النوم لدى المصابين بأمراض القيام بدراسة العلاقة بين متغيري الوحدة النفس. 3

 . خرى اتية أسايكوسوم

 حداث الحياة الضاغطة والاكتئاب لدى المصابين بداء السكري دراسة العلاقة بين أ. 4

   الاجتماعي والنفسي في التخفيف من الشعور بالوحدة النفسية دراسة أهمية  الدعم. 1

              . السمنة وعلاقتها بالاضطرابات النفسية والسايكوسوماتية لدى أبناء الخليج العربي .6

متغير اً إلى ( تبعيالسكر داءمراض السايكوسوماتية )ف الحياتية الضاغطة وعلاقتها بالأ. المواق7

                                                                                 الجنس والعمل .    

 والحد مراضبل والتكيف مع الأفي التق للفرد علاقة العامل النفسي والدعم الاجتماعيدراسة  .8
               من تأثيراتها السلبية .  

 المصادر 

 القران الكريم . .3

 . دار زهـــران عمان :،  الطـب النفســـي ، (1998) نظـام ،أبو حجلة   .0

نوم الضطرابات إعلقتها بالمواقف الحياتية الضاغطة و ،  (0229)  بنا ، أنور محمودال .1

قصى في محافظة غزة من الجنسين المتزوجين وغير لأواليقظة لدى طلبة جامعة ا

 . 612ـ  595ص (،  0ع ،)(36 مج)،  دراسات إنسانية، المتزوجين

: عالم  الكويت ، ترجمة أحمد عبد العزيز سلامة، أسرار النوم،  (3880) بوربلي، الكسندر  .4

 .المعرفة



 
 

 
47 

: منشورات ، الدراسات النفسية ، دمشق  لم النفسلى عإمدخل  ، (3886) تايلور ، أن  .5

 .وزارة الثقافة

الوحدة النفسية والاكتئاب لدى عينة من المراهقين الصم ( ، 0221جودة ، أمال ) .6

، دراسة مقارنة ، مؤتمر التربية الخاصة بين الواقع والمأمول، المنعقد في جامعة  والعاديين

   .  462ـ436،ص:0جمنشور في أعمال المؤتمر ،،  0221يوليو  31ـ36بنها في الفترة من 

قوة تحمل الشخصية وعلقتها بأساليب التعامل مع ضغوط (، 3885الحلو ، بثينة منصور ) .1

 ، أطروحة دكتوراه غير منشورة ، جامعة بغداد .الحياة 

حلم والتنويم لأنام سعيداً  ) بحوث في النوم واكي ت ،  (1987) انور ،حمدي  .9

 .مكتبـــة الخاني بيروت : ،المكتب الاسلامي  ، المغناطيسي( 

الشعور بالوحدة النفسية والعلقات  ،(3899) ر ، علي السيد والشناوي، محمد محروسخض .8

  .رسالة الخليج العربي،  05 ع، الاجتماعية المتبادلة 
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 ص:لتخسالم

اه المترجمين، مثل حكام بعض المؤرخين النقدية تجأعض المؤثرات التي فعلت فعلها في هنالك ب
قطاب السلطة وغيرها، بالرغم من كونها حالات قليلة، لكنها تبقى احدى أ و القرب منأصلة القرابة، 

 لأربابسلبيات المؤرخين، ولكن نجد مؤرخنا المقريزي قد تجاوز تلك السلبيات الموضوعية في نقد 
الأقارب من المناصب من السلاطين والقضاة والوزراء؛ الذين عاصرهم وعرفهم عن قرب، احيانا يكونون 

دارية جعلته إكون المقريزي قد تولى عدة مناصب و من عرفهم جراء الاحتكاك الاداري، أ،  الاصحابأو 
 عرف حالًا من باقي المؤرخين.أ 

علمية الاول: السيرة والمكانة ال اء في المبحث، جعدة مباحث الى الباحث هذه الدراسةوقد قسم 
الثالث: جاء  ما المبحثأ صحاب القرار السياسي،أي أالثاني: نقد السلطة  للمقريزي، بينما جاء المبحث

 ليسلط الضوء على نقد القضاة كون هذا المنصب من المناصب الحساسة في بناء الدولة والمجتمع، واخيراً 
 تطرقت الى نقد الجانب الاداري المتمثل بالوزراء.

 المقريزي ,الأحكام النقدية ـــ أرباب المناصب ــ  : المفتاحيةالكلمات 

 

Abstract 

There are some influences that have been done in the judgments of some critical 

historians towards translators, such as the relationship of kinship, or proximity to the poles of 

power and others, although a few cases, but it remains one of the negative historians, but find 

our historian has exceeded those negatives, To the positions of the sultans, judges and 

ministers; who knew them closely, sometimes they were relatives or acquaintances, or those 

who knew them due to administrative friction, because Al-Maqrizi had held several 

administrative positions made him know more than other historians. 

The researcher divided the study into several axes. The first topic was: The biography 

and scientific status of al-Muqrizi. The second axis was the criticism of the authority, any 

political decision makers. The third axis came to highlight the critique of the judges. And 

society, and finally touched on criticism of the administrative side of the ministers. 

Key Words: Monetary Rulings - Positions - Al-Maqrizi,  
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 المقدمة:

بــرز فــي القــرن التاســع الهجــري طاحلــة مــن فطاحــل النقــاد وكبــار المــؤرخين، انتــدبوا انلســهم لك ــ  
 احوال بعض ال خصيات وبينوا للناس درجاتهم ولقبوهم بما يستحقون من المحاسن او المثالب.

 وان الغرض من هذه الدراسة التعرف على دقة النقد عند المقريزي، ومدى موضوعيته، وأهم
 الدين المقريزي  تقينلحظ في منهجية الركاحز التي استند عليها في ذلك، لهذا 

رجالات فنقد  ،وعدم المجاملةوالأمانة العلمية بالموضوعية الى حد ما بأنها أتصلت  م(1441هـ/548) ت
نما جاوزه  إلى إصدار الحكم على  الكثيرين من السلطة لم يق  عند إظهار الجوانب الايجابية والسلبية، وا 

 السلاطين والأمراء وأرباب المناصب في الإدارة المملوكية .

وقد اعتمد الباحث على منهج المقارنة والتحليل في عرض الروايات التاريخية، من حيث توافقها 
او معارضتها لما جاء به المقريزي، لغرض الوقوف على مدى دقته في النقد وما إلى ذلك من أمور 

 انت ال خصيات التي انتقدوها تستحق النقد أم لا.توضح فيما إذا ك

علمية للمقريزي، من حيث اسمه، وولادته، ون أته، والمناصب الاول: السيرة والمكانة ال المبحث
اصحاب القرار الثاني: نقد السلطة اي  التي تولاها، فضلا عن مؤللاته العلمية، بينما جاء المبحث

القضاة كون هذا المنصب من المناصب طبقة يسلط الضوء على نقد الثالث: جاء ل السياسي، اما المبحث
الوزراء اي نقد الجانب الاداري الذي يعد  الحساسة في بناء الدولة والمجتمع، واخيرا تطرقت الى نقد

 عصب بناء الدولة.
 :: المقريزي السيرة والمكانة العلميةالمبحث الاول

 اسمه: -

العباس تقي الدين احمد بن علي بن عبد القادر بن محمد هو العلامة المؤرخ صاحب الخطط، ابو 
 بن ابراهيم بن محمد بن تميم بن عبد الصمد، ويعرف بالمقريزي نسبة الى حارة المقارزة ببعلبك ببلاد ال ام

، كانت اسرته تقيم ببعلبك، وكان جده بها من كبار المحدثين، ورأى  (21/ ص2ج: م1581السخاوي،)
ابوه ان يتحول الى القاهرة حيث تقلد بعض الوظاح  في القضاء، وديوان الان اء، ومنذ ذلك الوقت اتخذ 

 مصر موطناً.

 مولده ووفاته: -
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، ولد (58/ ص1ج م:1881 م:1881ابن تغري بردي، )المقريزي مصري المولد والدار والوفاة
، (415/ ص1ج م:1810، السيوطي، حسن المحاضرة)م1188هـ/ 018بالقاهرة في حارة برجوان سنة 

ابن )م1441هـ/ 548وتوفى بها ايضا حيث كانت وفاته عصر الخميس التاسع ع ر من رمضان سنة 
 .(150/ص4ج م:1885 حجر،
 النشأة والتحصيل: -

وهو المذهب الذي كان عليه جده لأمه العلامة ن أ المقريزي بالقاهرة، وتلقه على مذهب الحنلية 
هـ/ 051م(، ثم لما ترعرع وجاوز الع رين وتوفى ابوه سنة 1108هـ/ 001 مس الدين محمد بن الصاحغ)ت 

واهتم جده بتعليمه وتحليظه القرآن، وتتلمذ  ،(28-21/ ص2ج :م1811سخاوي، ال)م تحول  افعياً 1154
ابن قاضي  )(م1154هـ/ 051ده منهم: ابا اللضل النويري)ت على الكثير من الاحمة وال يوخ في عه

ابن  )م(1158هـ/ 081النجم ابن رزين)ت  ،(222-221/ ص1ج م:1850  هبة، طبقات ال افعية،
ي، غاية زر الجابن ) م(1180هـ/ 588، ال يخ البرهان التنوخي)ت(185-180/ ص2ج م:1881حجر،
/ 2ج م:1885،ابن حجر )م(1481هـ/ 588 ، والزين التاجر)ت(5-0/ ص2ج م:1811 النهاية،
 الصيرفي، نزهة النلوس، )(م1481هـ/ 588الدين عمر البلقيني)ت  ، وال يخ سراج(242-241ص

ابن  )م(1485هـ/ 511و هاب الدين احمد بن طوغان الاوحدي )  ،(102-101/ ص2جم: 1808
، وغيرهم، ثم حج وسمع الحديث بمكة وبال ام عن كثير من الحلاظ، (481/ ص2ج م:1885 ،حجر

واجيز بالرواية من كثير كأبي البقاء السبكي وابي بكر بن المحب، و غ  بالتاريخ فجمع منه  يحاً كثيراً 
، وقد  (155/ ص4ج م:1885،ابن حجر)وصن  فيه كتباً، وكان لكثرة ولعه بالتاريخ يحلظ كثيراً منه

 م( اثناء اقامته بالقاهرة وتوليه قضاء المالكية1481هـ/ 585)ت  المؤرخ الكبير بن خلدون تتلمذ على 
، وتأثر المقريزي (145-141/ ص2ج م:1811،؛ ابن حجر24/ ص4ج م:1811المقريزي، السلوك،)

اتضح تأثراً كبيراً باسلوب ابن خلدون في نظراته الاجتماعية والاقتصادية الثاقبة، وطريقته في التحليل، و 
 .(11/ ص1ج م:1881المقريزي، ). ذلك جلياً في مؤللاته

 الوظائف التي شغلها:

كان المقريزي محل احترام رجال الدولة في عصره، وكانوا يعرضون عليه اسمى المناصب، فكان 
م اصبح موقعاً بديوان الان اء وكان في الثانية 1151هــ/ 055يجيب مرة ويرفض اخرى، فلي سنة 
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، ثم عين ناحباً من نواب الحكم عن قاضي (288/ ص2جم:1584المقريزي، الخطط،)عمره والع رين من
، ثم خطيبا بجامع عمرو بن العاص، ثم تولى (58/ ص1ج م:1881،ابن تغري بردي)القضاة ال افعي

امامة جامع الحاكم بأمر الله اللاطمي وهي وظيلة كبيرة في ذلك العصر، وولي الحسبة غير مرة، وكانت 
ابو زيد، الحسبة في ). م1185هــ/581رجب سنة  21مرة تولاها فيها من قبل الظاهر برقوق في اول 
 .(81ص م:1851مصر،

م سافر المقريزي الى دم ق ودرس في المدرستين الاقبالية والا رفية، 1411هــ/ 511وفي سنة 
ولكنه رفض، وبعد وتولى الى جانب ذلك نظارة اوقاف القلانسي، ثم عرض عليه ان يلي قضاء دم ق 

عودته من دم ق الى القاهرة عزف عن الوظاح  الحكومية ولزم داره حيث تلرغ للقراءة والدرس 
 .(58/ ص1ج م:1881،ابن تغري بردي)والتألي 

م واقام بمكة مدة ا تغل اثناءها بالتدريس، ثم عاد الى القاهرة ليعك  1411هــ/ 514ثم حج سنة 
هـ، مخللاً تراثاً ضخماً من المؤللات في  تى فنون العلم 548سنة على الدرس والتألي  حتى توفى 

م( الذي كان احد تلاميذه:" تلقه وبرع وصن  1418هــ/504والمعرفة، وقد قال عنه ابن تغري بردي)ت 
ابن تغري  ). التصاني  المليدة الجامعة لكل علم، وكان ضابطاً مؤرخاً متقناً، محدثاً معظماً في الدول"

 .(51-58/ ص1ج م:1881،بردي
 مؤلفاته: -

كان المقريزي محباً للتألي  مغرماً بالتاريخ، ولم يقتصر غرامه به على نوع واحد بل تناول عدة 
انواع، فكتب في التاريخ العام، وفي الخطط، وغير ذلك، وكان تنقله بين الوظاح  المختللة في الدولة 

ذا بدوره ادى الى وصله لكثير من العادات والتقاليد معيناً على معرفة النظم الديوانية واخبارها، وه
سليم، عصر سلاطين ).الاجتماعية، وبذلك اصبحت مؤللاته من اهم المصادر لدراسة تاريخ مصر واثارها

 .(12/ ص1ج م:1812المماليك،
 المؤلفات التي تصف مصر:

/ 1ج :1881المقريزي، )، وهو كتاب ملقود عقد جواهر الاسلاط في اخبار مدينة اللسطاط -
 .(11ص

السلوك لمعرفة دول الملوك، من ابرز كتب المقريزي، ومن ابرز ما كتب في التاريخ المصري  -
الوسيط، اتم به المقريزي سلسلة التواريخ المصرية بجمع وتسجيل اوسع ما وجد من المعلومات 

 هـ.548سبقت وفاته  هـ حتى السنة التي800حول عصر الدولتين الايوبية والمملوكية من سنة 
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 .المواعظ والاعتبار بذكر الخطط والاثار -
 البيان والاعراب عما بارض مصر من الاعراب، يبحث في القباحل التي سكنت مصر. -

 كتب التراجم:

كتاب المقلى الكبير، وهو كتاب في تراجم اهل مصر والواردين اليها، حافل في تراجم الملوك  -
/ 1ج م:1881 ،برديابن تغري )عرفتهم مصر من جميع الاقطاروالامراء والعلماء المصريين او 

 .(51-58ص
 درر العقود اللريدة في تراجم الاعيان المليدة. -
 الاحمة اللاطميين الخللا، يعد من اوفى مصدر في التاريخ اللاطمي.الحنلا بأخبار اتعاظ  -

 كتب السير والتاريخ العام:

والاحوال والحلدة والاتباع، وهو يتحدث عن  ماحل النبي امتاع الاسماع بما للرسول من الابناء  -
)ص( وآل الرسول والسيرة النبوية والهجرة والغزوات، ومجموعة من الاخبار عن احوال النبي 

 )ص( واحكامه واعماله ودقاحق حياته وحديثه.
 الدرر المضيحة في تاريخ الدولة الاسلامية. -

 الرسائل الصغيرة:

في غاية الاهمية، وقد كتبها في اواخر حياته بعد ان ازداد نضجاً رساحل المقريزي كثيرة و 
واطلاعاً، وهي وساحل متعددة الاهداف تطرقت الى  تى فنون العلم والادب، ويضيق المجال في ذكر 

 جميع الرساحل وذكرناها موجزة منها:

زي امر اللرقة النزاع والتخاصم فيما بين امية وبني ها م، وهي رسالة صغيرة يبحث فيها المقري -
 (.51-58/ ص1ج م:1881 بردي،ابن تغري )والتنافس على الخلافة بين الامويين والها ميين

ضوء الساري في معرفة اخبار تميم الداري، وتميم الداري هو احد الصحابة الاولين استقر في  -
 هـ.48ارض الخليل بللسطين وتوفى سنة 

هـ، وحرره 518الاسلام، كتبه المقريزي في مكة عام الالمام باخبار من بارض الحب ة من ملوك  -
 هـ بعد تدقيقه.541في مصر عام 

 الطرفة الغريبة في اخبار حضرموت العجيبة. -
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 اخبار قبط مصر. -
هـ، وبدأها بلصل 541الذهب المسبوك بذكر من حج من الخللاء والملوك، ال  هذا الكتاب سنة  -

وبعدها يؤرخ لمن حج من الخللاء والملوك، في حجة رسول الله)ص( التي تسمى حجة الوداع، 
/ 1ج م:1881بردي، ابن تغري ). حيث تضم ثلاثة ع ر خليلة، ومن الملوك ثلاثة ع ر

 .(51-58ص
  ذور العقود في ذكر النقود. -
 الاكيال والاوزان ال رعية. -
 النقود القديمة والاسلامية. -
المجاعات التي نزلت بمصر منذ اغاثة الامة بك   الغمة، هو كتيب صغير يتناول فيه تاريخ  -

 م.1488هـ/ 585اقدم العصور الى عام 
 المقاصد السنية في معرفة الاجسام المعدنية. -
 تجريد التوحيد المليد. -
 .(51-58/ ص1ج م:1881بردي، ابن تغري ). البيان المليد في اللرق بين الايمان والتلحيد -

 :اصحاب القرار السياسي) اصحاب السلطة( المبحث الثاني: نقد

ان منهجية النقد التاريخي عند المقريزي قد اتصلت الى حد ما بالموضوعية العلمية وعدم 
 )م(1481هـ/ 581لمجاملة، وهذا ما يؤكده المقريزي الذي كانت له صحبة مع سودون الظاهري)ت ا

"ولقد  العلاقة التي ربطت بينهما بقوله:، قد رسم لنا  كل (181-181/ ص 2جم: 2882 ،المقريزي 
وأذله لي، فلم أر منه ما أكره بواسطته نعمة ورياسة َّ صَحِبتُ سودون هذا مدة وأطاعه الله لي وأوصل إلي

 . (181-181/ ص 2جم: 2882 ،المقريزي ) "قط

ولعل منهجه الصحيح في النقد هو الذي يعطي لنا صورة عن بعض جوانب سياسة هذا الأمير، 
لاته السلوكية فيقول: " كان فيه من  راسة الخلق و دة البطش وسرعة الغضب وكثرة ال ح وزيادة وص

 .(181-181/ ص 2جم: 2882 ،المقريزي ) "الطمع 
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أما رأي ابن تغري بردي فيقول: "كان أميراً جليلًا ذا  كالة حسنة، ووجه صبيح. كان ربعة في 
ابن تغري ) متجملًا في ملبسه ومركبه ومماليكه، ن أ في السعادة "الناس، وكان عارفاً بأنواع اللروسية، 

 . (118/ ص1ج م:1881بردي، 

ولكن رأي السخاوي المؤيد للمقريزي والمخال  لابن تغري بردي جاء على النحو الآتي :" أنه كان 
بعد موت الظاهر،  ظالماً عاتياً بخيلًا متكبراً سيء الخلق دميم الخلقة كثير ال ر وهو الذي فتح باب ال ر

 .(254/ ص1م :ج1811السخاوي،) "قال ويقال إنه دفن في قيده بدم ق

) م (1485هـ/ 511وعلى الرغم من احترام الامير سي  الدين ابو المعالي يلبغا السالمي) ت 
للمقريزي لكن الأخير ينتقده بقوله: "صَحِبته سَلَرا وحضرا وكان لي  (258/ ص18ج م:1811السخاوي، 

 ومُعظما... الا انه كان متهورا في اخذ الاموال وانلاقها مع العس  واللجاج والوقوف مع ما يراه لا مُجِلاا 
يزحزحه عنه  يء، ولا ينقاد الى احدٍ ويستبد برأيه، فيغلط غلطات لا تحتمل، ويستخ  بمن سواه ويعجب 

/ 1جم: 2882المقريزي، ) .بنلسه ويريد ان يجعل غايات ما يرومه مبادئ فينعكس الأمر عليه"
  .(848-845ص

وبهذا فأن اهم ما نلاحظه في المنهج النقـدي للمقريـزي هـي الموضـوعية التـي تعـد مـن الخصـاحص 
العلمية، ذلك ان هذه الموضوعية هي التي تضلي على انتقاداته وما يمكن ان يقـدر لهـا مـن قيمـة وأهميـة، 

 ه له مدة طويلة جعلته مطلعاً على دقاحق خصاله.ان علاقة المقريزي بالمترجم وصحبتفضلًا على ذلك 

 المبحث الثالث: نقد القضاة:

اما نقده لطبقة القضاة فنلحظ أن المقريزي ينقد أقرانه المعاصرين من القضاة بأللاظ تبين موقله 
 عبد العزيز ناظر الجيش ، وهذا ما نجده أيضا في ترجمة القاضي عبد الكريم بن أحمد بنالايجابي

، الذي وصله المقريزي بانه كان: " رحيساً محباً في (180/ ص4ج م:1811السخاوي، )م(1484هـ/580ت) 
أهل الخير، وكان جارنا مدة، ثم صار بيننا وبينه صهاره رحمه الله، فما كان أكثر رياضة أخلاقه، 

ولا نعلم هل ان المقريزي  ،(121/ ص2جم: 2882المقريزي،  ")وملاحة وجهه، وعذوبة كلامه ومودته
 امتدحه لأنه يستحق المدح او لأنه كان صهراً له.
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كما ان ابن حجر الذي تربطه به صلة قرابة ايضاً ا اد به بطريقة تقترب من وص  المقريزي له 
 م:1885 ابن حجر،) ."حيث قال: "وكان محباً في الصالحين وفي أهل الخير... وهو جد أولادي لأمهم

 .(185/ ص1ج

ونجد في بعض الاحيان ينقد أقرانه المعاصرين بأللاظ تبين موقله السلبي منهم" فلم يزل على سوء 
وان بعض هؤلاء القضاة قد  ،(118-110/ ص1جم: 2882المقريزي،  )"السيرة "، " فلم تحمد سيرته

أن ترددوا على المقريزي وهو في دم ق، وقد صحب بعضهم واطلع على سيرتهم، فقد ذكر المقريزي 
م: 1885ابن حجر،  )(م1488هـ/ 581القاضي احمد بن عبد الله بن  هاب الدين النحريري المالكي)ت 

، الذي أصبح من القضاة الذين عينهم الملك الظاهر برقوق على المماليك ال امية، فولاه ( 281/ ص1ج
 قيل:قضاء المالكية بمدينة طرابلس ال ام ، فبا ر القضاء أسوأ مبا رة، وكان كما 

 لقد ك   الإثراءُ منك خلاحقاً ... من اللؤم كانت تحتَ ثوْبٍ من اللقر        

 .(424/ ص1الاب يهي، المستطرف ، ج)

" فلم يزل على سوء  السيرة حتى صرف في يوم الع رين من ذي القعدة فلم تكتمل له سنة،   
ضعة القدر وخبث العنصر ولؤم فساءت سيرته في مبا رته، وقبحت أحدوثته بما أظهر من خسة النلس و 

الطباع، الى أن أخذه الله بالموت سنة ثلاثة وثماني محة غلر الله له، فلقد رافقته في مبا رته، فكان من 
  .(118-110/ ص1ج م:2882المقريزي،  ) .أقبح ما رأيت سيرة وأسوأ من عرفت سريرةً "

معاصراً له نقداً لاذعاً دون خوف من ومن الملاحظ أن المقريزي في هذه العبارات انتقد  خصاً  
 أهله أو مريديه، وهذا ما يصعب القيام به في عالمنا اليوم لوجود محددات اجتماعية ومحاذير قانونية.

وكان يتغانى لبس الصوف "أما ما جاء في كتاب رفع الإصر عن هذا القاضي فنصه:   
يستعمل له بالعناية والرعاية، فاتلقت له كاحنة  القُبرصي، بحيث كان يتغالى في ذلك، فلا يلبس منه إلا ما

بطرابلس... وكان قبيح اللعل والصلة، م وه الخِلْقة والمنطق، مبغضاً إلى رفقته ومن دونهم، من وجوه 
البلد وأعيانها وعَوامِ ها، فحضر يوماً مجلساً عند السلطان، فتكلم بجلاء وسوء أدب، فأقيم ثم عزل بعد أيام، 

 .(28/ ص1ج م:1811ابن حجر، ) ."ع رة ا هرفكانت ولايته 
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أما رأي ابن تغري بردي في هذا القاضي فقد اعتمد على آراء المقريزي فيه وختم ترجمته له 
/ 1ج :1881بن تغري بردي، ا) "فبا ر القضاء أسوأ مبا رة إلى أن صرف قبل أن يكمل السنة"بالقول: 
  (.181ص

المماليك على انتقاد هذا القاضي نقداً سلبياً بما لا يدع وهكذا اتلق ثلاثة من ابرز مؤرخي عصر 
 مجالًا لل ك في انه كان سيء السلوك والسيرة.

ان علاقة المقريزي بالمترجم وصحبته له مدة طويلة جعلتـه مطلعـاً علـى دقـاحق خصـاله ، وهـذا مـا 
حلـص ابـن العـديم الحلبـي فعله ايضاً مع القاضي كمال الدين عمر بن إبراهيم بن محمد، قاضي القضـاة أبـو 

أذ قـال فيــه: "والـذي بـرع فـي اللقــه ، (11-18/ ص1ج م:1811سـخاوي، ال) م(1488هــ/ 511الحنلـي)ت
والأصول وغيـر ذلـك، وولـي قضـاء القضـاة الحنليـة بحلـب مـرارا، وقـدم القـاهرة غيـر مـرة أخرهـا بعـد احـتلال 

وكـان مـن  ـر  قضـاء القضـاة بـديار مصـر،تيمورلنك لل ام، وقد كثر ماله، وسـعى بأهـل الدولـة حتـى ولـي 
قُضاة مصر حُمقا ورقاعة وجراءة واقداما... وتهافتا على جمـع المـال، متظـاهرا بالربـا، وقحـا فحا ـا جسـورا 
على الاسـتبدال بالأوقـاف بحيـث أتـى هـو و ـيخه الملطـي، ثـم هـو وابنـه علـى اتـلاف معظـم اوقـاف القـاهرة 

وكان مع ذلك موسرا، كثير المال، ليس بحجاب بل يتبدل  ،يحبون  ومصر تقربا لأهل الدولة وحوا يهم بما
بالم ي على قدميه في الأسواق ويعـرف فـروع مذهبـه وأصـوله معرفـة جيـدة، ولـه مـروءة وفيـه عصـبية لمـن 
يقصده ويترامى عليه، وبالجملة فلم يكن من الله في  ـيء بـل هـو رجـل مـن رجـال الـدنيا، ولقـد كانـت بينـي 

، وكــان لــي معظمــا يبــادر الــى قضــاء حــواحجي ولا يــرد لــي قــولا الا ان الحــق احــق ان وبينــه صــحبة أكيــدة
 .(428-425/ ص 2جم: 2882المقريزي،  ).يتبع"

ولكن هذا النقد من قبل المقريزي له سبب معين المح اليه المؤرخ ابن تغري بردي، دون ان يصرح 
وكان القاضـي كمـال الـدين المـذكور رحيسـاً عالمـاً فاضـلًا ح ـماً، وجيهـاً عنـد الملـوك وقـوراً، ولـه "به فيقول: 

بـن تغـري ا) "مكارم وأفضال. وقد ثلبه ال يخ تقي الدين المقريزي بأمور هو بريء عنها، لأمـر كـان بينهمـا 
 كره حقيقة الأمر.. والواقع ان موق  ابن تغري بردي يبقى ضعيلاً لعدم ذ(482/ ص1ج :1882بردي، 

 م:1811الســـخاوي، ) (م1411هــــ/ 518ثـــم تـــرجم ابـــن تغـــري بـــردي لابـــن ذلـــك القاضـــي محمد)ت  
وكــان عالمــاً ذكيــاً فطنــاً، مــع طــيش وخلــة، ومهابــة وحرمــة، وثــروة وح ــم. وقــد "بمــا نصــه:  ( 211/ ص4ج
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ذكرنـاه، وأنـا أعـرف بحالـه مـن ثلبه ال يخ تقي الدين المقريزي بقوادح ليست فيه، والإنصاف في ترجمته ما 
 .(18/ ص4ج: 1882بن تغري بردي، ا )."ال يخ تقي الدين وغيره، لكونه كان زوج كريمتي، ومات عنها

وعند النظر بما قاله هذا المؤرخ نجد ان السبب الذي قد يق  وراء دفاعه عن القاضي وابنه وهـو  
 المصاهرة، ثم ان ابن تغري بردي جرح الابن اذ وصله بالطيش والخلة فلماذا لا يريد للمقريزي ان ينتقده.

وكــان الكمــال كثيــر المــروءة  ":امــا رأي الســخاوي بالقاضــي كمــال الــدين المــذكور فدونــه بمــا نصــه
متواضعاً ب و اً كثيـر الجـرأة والإقـدام والمبـادرة فـي القيـام فـي حـظ نلسـه، محبـاً فـي جمـع المـال بكـل طريـق 
علــا الله عنــه، اســتقل بالقضــاء ســنة أربــع وتســعين وســبعماحة عوضــاً عــن جمــال الــدين ابــن الحــافظ فبا ــره 

 ." عارفاً بـأمور الـدنيا ومعا ـرة الأكـابر ومخالطـة أهـل الدولـةبحرمة وافرة ، وكان رحيساً له مروءة وعصبية 
 .(11/ ص1ج م:1811سخاوي، ال) 

... وأوصاه أن لا يتـرك منصـب القضـاء ولـو ذهـب فيـه جميـع مـا خللـه فقبـل ":اما رأيه بابنه فيقول
ـــر  ـــدين كثي ـــأمر ال ـــالاة ب ـــر الوقيعـــة فـــي العلمـــاء قليـــل المب ـــه... كثي ـــى اســـتقر في ـــذل حت التظـــاهر الوصـــية وب

بالمعاصـي سـيما الربـا بــل كـان سـيم المعاملــة جـداً احمـق أهــوج متهـورا... وقـد امــتحن فـي الدولـة الناصــرية 
) ."علـــى يـــد الــــوزير ســـعد الــــدين الب ـــري وصـــودر مــــع كونـــه قاضــــيا، وبالجملـــة فكـــان مــــن ســـيحات الــــدهر

المقريـزي تجـاه هـذا . وهكذا جـاء حكـم السـخاوي معاضـداً لحكـم (211-218/ ص5ج م:1811السخاوي، 
 القاضي وأفعاله السلبية.

ونـأى ابـن حجـر بنلســه عـن التلصـيل بخصـال هــذا القاضـي فاجمـل نقـده لــه بعبـارة مقتضـبة اخلــت 
بموقلــه منــه علــى الــرغم مــن كونــه أل ــ  كتابــاً خاصــاً بقضــاة مصــر ، فكــان عليــه ان يصــدر حكمــاً تلصــيلياً 

وكـان  ـهماً فصـيحاً مقـداماً، وكـان يعـاب بأ ـياء ويحمـد  "وليس مختصراً كما هو الحال في النص الآتـي: 
 .(120/ ص1ج م:1811ابن حجر،  )." بأ ياء كثيرة من التعصب لمن يقصده والقيام مع من يلوذ بِهِ 

ومــــن القضــــاة الــــذين نقــــدهم المقريــــزي وقــــد صــــحبهم قاضــــي دم ــــق، محمد  ــــمس الــــدين الاخنــــاحي 
با ــــــر "اذ اورد مـــــا نصـــــه:  ،(110-111/ ص8ج م:1811، اوي الســــــخ )م(1411هــــــ/ 511الدم ـــــقي) 

القضـاء مبا ــرة غيـر مرضــية ولا م ــكورة،... وكـان عاريــا مـن العلــم تــردد إلـي بدم ــق مـرارا وصــحبته بهــا، 
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وكــان مــن رجــال الــدنيا العــارفين بطــرق الســعي، وامــا الاخــرة فمــا احســب لــه مــن نصــيب الا ان ي ــاء ربــي 
 .(11-18/ ص1ج م:2882المقريزي،  )." يحا، انه غلور رحيم

كـــان  ـــكلًا ضـــخماً حســـن "ويقتـــرب الســـخاوي مـــن موقـــ  المقريـــزي تجـــاه هـــذا القاضـــي اذ يقـــول:  
الملتقى، كثير الب ر والإحسان للطلبـة، عارفـاً بجمـع المـال كثيـر البـذل لـه علـى الوظـاح  والمـداراة ل كـابر 

حســانه يســترهمــع قلــة البضــاعة فــي اللقــه، وربمــا افتضــح فــي بعــض المجــالس لكــن بذ  ،ســخاوي ال) ." لــه وا 
 .(110/ ص8ج م:1811

 جابياتها، والعلم الذي وصل اليه،ونلحظ أن المقريزي أحياناً عندما ينقد  خصية ما، يذكر اي
وبعدها يذكر سيرته وسلوكياته الأخلاقية، فعندما ذكر معاصره القاضي احمد بن إسماعيل بن خليلة بن 

هـ/ 518بن عماد الدين الحسباني الدم قي القاهري ال افعي)ت  خليلة بن عبد العال،  هاب الدين
... والذي تلقه على يد أبيه  "، قال :( 241-242/ ص1ج م:1881ابن تغري بردي، ) (م1412

وغيره، وطلب بنلسه فأكثر جدا بدم ق والقاهرة، ولم يزل يسمع حتى سمع ممن دون  يوخه، مع ذكاء 
به لو كمل، وعلق على)الحاوي( في اللقه  رحا، و رح) اللية ابن وتلنن، وكتب تلسيرا أجاد في تهذي

مالك( في النحو، وكان بارعا فيه، أخذه عن ابي حيان، وناب في الحكم بدم ق مدة، ثم ولي قضاء 
القضاة بها غير مرة فلم تحمد سيرته، وكان لا يزال يخرج على السلطان، ويترامى على ال ر، ويلج في 

 .(111/ ص1جم: 2882المقريزي، ) . الرياسة" مضاحق اللتن حبا في
 "واختل  ابن تغري بردي بعض ال يء عن المقريزي في تقييم  خصية هذا القاضي حيث قال:  

كان إماما عالما فقيها، بارعا في اللقه، والعربية، والحديث، وغير ذلك، أفتى ودرس سنين، وولي قضاء 
/ 1ج م:1881ابن تغري بردي، ) ."القضاة ال افعية بدم ق وخطابتها غير مرة، وقدم القاهرة مرارا عديدة

 .(242ص

نست   مما ذكر عن القضاة ويمكن تسجيل بعض الامور منها: ان القضاة كانوا من اكثر  
ال خصيات المترجمة التي انتقدها مؤللوا التراجم المصريين، وقد يعود ذلك الى حساسية منصب القضاء 
ة وكونه على مساس مبا ر بحياة الناس ومصالحهم، وكون فساد القضاة وظلمهم للرعية هو خلاف الغاي
من وجود ذلك المنصب وهو احقاق الحق والحكم بالعدل بين الناس، ومنها ايضاً ان المؤرخين ركزوا في 
نقدهم للقضاة على مدى أحقيتهم للمنصب واهليتهم له من الناحية العلمية، ومدى التزامهم ب روط منصب 

 .القضاء وأهمها الحكم بالعدل بين المتخاصمين
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 الوزراء:المبحث الرابع: نقد 

سياســة الإداريــة، والســلوك الأخلاقــي ورصــد المقريــزي الســلوك العــام لــبعض الــوزراء، وميــز بــين ال
 ابـــن تغـــري بـــردي،) (م1418هــــ/ 518المتـــدني ، ومـــن هـــؤلاء الـــوزير ابـــن أبـــي  ـــاكر عبـــد الوهـــاب  )ت 

"فبا ر الوزارة مبا رة م ـكورة،  :، فنلاحظ أن المقريزي ذكر محاسنه قاحلاً (154-151/ ص0ج م:1881
المقريـزي، ) .وضبط تعلقاتها ضبطا جيدا، فهابته الكتاب وخافوا منه لما يعرف به من تمكنـه فـي الصـناعة"

 .(118-115/ ص2جم: 2882

لكنه يعود فيقول عنه:" إلا أنه كان منهمكا في اللذات التـي لا تبـاح تحلـيلا، مـاكرا، سـيء البـاطن، 
الظلم، ولم يكن له همة سوى بطنه وفرجه، ولـولا خلـو الوقـت لمـا كـان أهـلًا للسـيادة، ومـع غدارا، عريقا في 

/ 2جم: 2882المقريـزي، المقريـزي، ) . ذلك فلم يخل  بعده مثله في معرفة الكتابة والمبا رة بجلب المـال"
 .(118-115ص

 ارة سلبية فيه :"وكـان رحمـه ومقارنة مع ما ذكره عنه المؤرخ ابن تغري بردي نقرأ نقداً ايجابياً لا ا
الله حسن الإسلام، جيد الاعتقاد في اللقهاء والصالحين، وكان يتجنب النسوة النصارى ويكـره دخـولهن إلـى 
داره، وهذا أمر عظيم في الأقباط، ومن فعل ذلك منهم يكون قوي الإيمان، وكان فيه الخير، وعمر مدرسة 

أحـد أبـواب  -ة أوقـاف، وعمـر الربـاط بمكـة مقابلـة بـاب جيـاد بين السورين ظاهر القاهرة، ووق  عليهـا عـد
 .(154-151/ ص0ج م:1881بن تغري بردي، ا) . ولم يكمله" -المسجد الحرام 

مبا ــرة حســنة و ــكره النــاس كلهــم وحــدث فــي  -اي الــوزارة -بينمــا ذكــره الســخاوي قــاحلا: "فبا ــرها 
وزارته الوباء فلم ي احح أحداً في وارثه بحيث كثر الدعاء له ولكن لم تطل مدته بل مات بعد تسـعة أ ـهر 

وجـاً مـن غيــرهم وذلـك يـوم الخمـيس حـادي ع ـر ذي القعــدة سـنة تسـع ع ـرة وكـان بعيــداً مـن النصـارى متز 
وهــي علامــة حســن إســلام القبطــي ســيما مــع كثــرة فعلــه الخيــر والصــدقة ومحبتــه فــي أهــل العلــم وأن كــان 
منهمكاً في اللذات  ديد الوطأة على العامة موصوفاً بالدهاء وبالجملة فقد با ر الوزارة برفق لـم يعهـد مثلـه 

  .(181/ ص8ج م:1811 ،سخاوي ال) ."وكان عارفاً بالمبا رة جيد الكتابة

 وعلى هذا نجد السخاوي قد مزج بين ترجمتي  المقريزي وابن تغري بردي له.

ــــي   ــــة أي ف ــــنظم الإداري ــــي ال ــــدرة والمــــؤهلات ف ــــه المق ــــت ل ــــوزير كان ونســــتنتج ممــــا ســــبق أن هــــذا ال
اختصاصــه، وبــالأخص فــي مهنــة الكتابــة، ولكــن نلاحــظ أن المقريــزي قــد ركــز علــى ســلوكه وأعطــاه وصــلاً 
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ودينياً، وأن هذه الصـلات السـيحة لا تؤهلـه لهـذا المنصـب، لـولا خلـو تلـك المرحلـة مـن الرجـال الـذين اخلاقياً 
 يمكن أن ي غلوا تلك المناصب لكان هو بعيداً عن الوزارة.

ولا نعــول علــى روايــة ابــن تغــري بــردي لأنــه لــم يعاصــره، إذ تــوفى هــذا الــوزير ولــم يــزل ابــن تغــري  
مقريزي هي الأقرب الى الصحة لأنه عاش معه في القاهرة، فضلا عـن توليـه بردي طللا صغيرا، ورواية ال

 منصب الحسبة الذي يتيح له معرفة ال ؤون الإدارية من أصحاب القرار.

ونلاحــظ أن المقريــزي عنــدما ينتقــد الــوزراء المصــريين يســتخدم أللاظــاً ت ــير الــى الظلــم وال ــرور، 
ترجمـــة لا يصـــلح ل ـــم، أو لـــيس لديـــه أي مـــؤهلات لهـــذا وكـــذلك يـــذكرون أللاظـــاً تعبـــر عـــن أن صـــاحب ال

المنصــب، أو خبــرة أو تجربــة تكــون لــه ســلاحاً فــي منصــبه، وكــذلك نلاحــظ قضــية تكــرار الأللــاظ التــي تــدل 
 على حرص ال خصية المنتقده على جمع الاموال ب تى الطرق سواء أكانت م روعة أم غير م روعة.

بــن غــراب، الصــاحب  ير ماجــد بــن عبــد الــرزاقفــالمؤرخ المقريــزي الــذي كــان لــه صــحبة مــع الــوز   
وقد رسم لنا  كل العلاقة  ،(218-214/ ص1ج م:1811اوي، السخ) (م1411هـ/ 511فخر الدين )ت 

ينــي التـي ربطــت بينهمــا بقولــه: "رافقتــه وأنــا ألــي الحســبة، وتــرددت اليــه بعــد تركــي لهــا عــدة ســنين لمــا كــان ب
النقـد هـو الـذي ولعـل منهجـه الصـحيح فـي  .(21/ ص1ج م:1811السـخاوي، ) "وبين أخيه مـن الصـحبة 

يعطــي لنــا صــورة عــن بعــض جوانــب سياســة هــذا الــوزير، وصــلاته الســلوكية فيقــول: " كــان قَــدَما، ضــخما، 
وكنــتُ أ ـــبهه  هجــم الصــورة، قبــيح الســيرة، جــاهلا، ألكنــا، عســـوفا، الا ان ســعد اخيــه كــان ســببا لترقيــه...

وهــو بهــذا الت ــبيه حــاول ت ــكيل صــورة  .(21/ ص1ج م:1811الســخاوي، ) "بحمــار عليــه جُــل مــن حريــر
 ذهنية للقارئ للمكانة الحقيقية لهذا الوزير.

بينما وصله السخاوي بقوله: "وكـان سـيء السـيرة فـي مبا ـرته ظالمـاً عسـوفاً جـاهلًا مـع حـدة وقـبح 
. وهكذا نرى ان هنالك اتلاقاً بـين اثنـين مـن ا ـهر (214/ ص1ج م:1811سخاوي، ال)  كالة وضخامة "

 مؤرخي مصر في عصر المماليك حول سلبية هذا الوزير.

/ ص 2جم: 2882المقريـزي، ) (م1415هــ/ 521فالمقريزي قال عن الـوزير تـاج الـدين الأرمنـي) 
الأمــوال، وتجــاوز الحــد والمقــدار : "فوضــع الســي  فــي العــرب وأســرف فــي ســلك الــدماء وأخــذ ( 184-111

والظلــم، ثـــم طلــب الزيـــادة فـــي العلــو واللســـاد فــي الأرض، فبـــذل للناصـــر أربعــين ألـــ  دينــار، فـــولاه وظيلـــة 
الاستادارية عوضا عن الأمير تاج الدين عبـد الـرزاق ابـن الهيصـم فـي يـوم الثلاثـاء ثالـث ع ـر  ـهر ربيـع 

ي النـاس بأخـذ أمـوالهم بغيـر  ـبهة مـن  ـبه الظلمـة حتـى الآخر سنة أربع ع ـرة وثمـان محـة، فوضـع يـده فـ
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-184/ ص 2ج م:2882المقريــزي، ) ."دخــل الرعــب علــى كــل بــريء... وســر النــاس بعزلــه ســرورا كثيــرا
111). 

لكن ل س  لم يوجه المقريزي نقداً للسلطان الناصـر فـرج  الـذي اطلـق يـد هـذا الـوزير فـي مصـاحر   
 منصب الوزارة بيعاً.الناس ظلماً وعدواناً، وباع له 

وأضــاف المقريــزي قــاحلًا:" وكــان جبــارا، قاســيا،  ــديدا، جلــدا، عبوســا، بعيــدا عــن التــرف، قتــل مــن  
عبــاد الله مــالا يحصــى، وخــرب إقلــيم مصــر بكمالــه، وأفقــر أهلــه ظلمــا وعتــوا وفســادا فــي الأرض ليرضــي 

/ 2ج م:2882المقريــــزي، ) ." العافيــــةسُــــلطانهُ، فأخــــذه الله أخــــذا وبــــيلا، ولعــــذاب الآخــــرة أخــــزى، نســــأل الله
 . ويلاحظ أن المؤرخ فسر نهايته تلسيراً دينياً.(111-184ص

ونقده ابن تغري بـردي بقولـه: "لا ينكـر عليـه مـا كـان يلعلـه مـن الظلـم والجـور، ف نـه كـان مـن بيـت 
ن أصــله ظلــم وعســ ، وكــان عنــده جبــروت الأرمــن، ودهــاء النصــارى، و ــيطنة الأقبــاط، وظلــم المكســة، فــ 

مــن الأرمــن، وربــي مــع النصــارى وتــدرب بالأقبــاط، ون ــأ مــع المكســة بقطيــا، فــاجتمع فيــه مــن قلــة الـــدين 
 وخصاحل السوء ما لا يوص  كثرة، لعمري هو أحق بقول القاحل:

 مساوئ لو قسمن على الغواني ... لما مهرن إلا بالطلاق                    

 (480/ ص4تمام، جالخطيب التبريزي،  رح ديوان أبي )

قيـل إنــه لمــا دفـن بمدرســته ســمعه جماعـة مــن الصــوفية وغيـرهم وهــو يصــيح فـي قبــره، وتــداول هــذا 
الخبــر علــى أفــواه النــاس، قلــت: ومــا خلــاهم أعظــم إن  ــاء الله تعــالى، فللــه الحمــد والمنــة بهــلاك مثــل هــذا 

 م:1881بـن تغـري بـردي، ا) "طـارالظالم في عنلوان  ـبيبته إذ لـو طـال عمـره لكـان ظلمـه وجـوره يمـ  الأق
. وتقليــل ابــن تغــري بــردي لظلــم هــذا الــوزير كمــا هــو واضــح مــن قــراءة الســطور اعــلاه كــان (110/ ص0ج

 تلسيراً آخر ملاده ان الن أة بين متولي جمع المكوس الاقباط هي التي جعلت منه ظلوماً.

التنقيب عما تحمله الناس من ظلم وهنا تدخل الأساطير والخرافات للت لي بالوزير الميت ومحاولة   
 بسببه وردعاً لمن يحاول ان يقوم بما قام به ثانية.

وفــي كتــاب آخــر لــه قــال ابــن تغــري بــردي عنــه: " كــان مــن الظلمــة الم ــهورين، وهــو أحــد أســباب 
فـأراح الله العبـاد منـه، والله يلحـق بـه مـن بقـى مـن  خراب بلاد الصعيد... وكان مـن الملسـدين فـي الأرض،

-428/ ص1جم: 1885بـــن تغـــري بـــردي، ا) "اربـــه، لتنقطـــع هـــذه الســـلالة النجســـة مـــن بـــين المســـلمينأق
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ونأخذ على ابن تغري بردي اصداره حكماً مطلقاً على اسرة كاملة هي اسـرة ذلـك الـوزير إذ لا تـزر  ،(421
 وازرة وزر اخرى، فلا يمكن أن يأخذهم بجريرته.

الســي  فــي العــرب وأســرف فــي ســلك الــدماء وأخــذ  أمــا مــا ذكــره الســخاوي عنــه فنصــه : " فوضــع
الأمــوال فلمــا قــبض علــى مخدومــه، واســتقر ابــن الهيصــم فــي الاســتادارية عوضــه بــذل اللخــر أربعــين ألــ  
دينــار، واســتقر فــي ربيــع الآخــر ســنة أربــع ع ــرة مكانــه، ولــم يلبــث أن صــرف فــي ذي الحجــة منهــا بعــد أن 

وال بغيــر  ــبهة أصــلًا والاســتيلاء علــى حواصــل النــاس بغيــر ســار ســيرة عجيبــة مــن كثــرة الظلــم وأخــذ الأمــ
 .(148/ ص4ج م:1811سخاوي، ال) ."تأويل فلرح الناس بعزله وعوقب

ويتضح مما ذكر أن في هذا الوزير عدة صلات منها، صلة دينية، قليل الدين، وصلة أخلاقية، 
الناس وأخذ اموالهم عنوة هو  أنه فاسق متجاهر بالمعاصي، م هوراً بالظلم، والسر في تماديه بظلم

سكوت السلطان الناصر عن ظلمه وعدم القيام بردعه، والسبب انه ا ترى المنصب من السلطان بمبلغ 
كبير مما اطلق يديه في ظلم الناس واتباع وساحل  تى في جمع المال منهم، وسيرة هذا الوزير  بيه 

-58/ ص8ج م:1881ابن تغري بردي، ) (م1421هـ/ 524بسيرة الوزير ابن محب الدين الم ير)
"إذ كان رجلًا طوالًا، ظالماً، مسرفاً على نلسه، منهمكاً في اللذات، قليل الخير كثير ال ر، وكان  ،(55

 .(211/ ص1جم: 1885بن تغري بردي، ا )"ينوع الظلم في أخذ الأموال فأخذه الله من حيث يأمن
كاً في اللذات قليل الخير كثير ال ر، وأنه كان أهوج ظالماً بينما ذكره السخاوي بقوله: " وكان ظالماً منهم

. يلاحظ أن السخاوي اعتمد في نقدهِ لهذه (211/ ص1جم: 1885بن تغري بردي، ا )"عسوفاً طماعاً 
ال خصية على ترجمة ابن تغري بردي له، غير أنه ترك الاوصاف الجسدية له والعيوب الخلقية لأنه 

 الأوصاف الظاهرية التي لا تعني هذا المؤرخ.اعتنى بالسلوك ال خصي دون 

 :الخاتمة

الموضـــوعية فـــي اصـــدار الاحكـــام النقديـــة بحـــق اربـــاب  الـــى هـــذه الدراســـة التـــي تطرقـــت فـــي ضـــوء
توصــلنا إلــى جملــة م(،1441هـــ/548للمقريــزي)ت للريــدة فــي تــراجم الاعيــان المليــدةالمناصــب درر العقــود ا

 الآتي:من النتاحج، نذكرها على النحو 
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الى ما  أناساً عا وا معه وصحبوهم أو كانوا من أقرباحه دون أن يلتلتان نقد المقريزي كان  -
قد يؤدي ذلك اليه من م اكل أو مخاطر وهو أمر يصعب على الكثيرين القيام به قديماً 

 وحديثاً.
تَبــين أن النــواحي التــي يقــع فيهــا النقــد، هــي الســلوك  خــلال تتبــع تــراجم كتــاب درر العقــودومــن  -

 .له والسلوك الأخلاقي للمترجم الديني،
نقـداً  ي ظلـم الرعيـة، لـذا نقـدهم فـ المنصـب، قـد اسـتغلوه لاحظنا ان اغلب الوزراء قد تولى هـذا -

 سلبياً مثل قولهم:" فوضع السي  في العرب " أو " كان من الظلمة الم هورين".
ــ - اريخي الايجــابي او الســلبي قــد  ــمل عــدة  خصــيات منهــا تتصــل بــالمؤرخ بصــلة ان النقــد الت

القرابة، او كانت تلك الصلة نابعة من صداقته لتلك ال خصية وتتحدد تلك العلاقة من حـديث 
تكــون هــذه الصـحبة عــن طريــق م أال خصــية، مــن حيـث ســنوات الصـحبة المـؤرخ الــذي يتـرجم 

هــذه  ور الاداريــة، وأحيانــا يــذكر المقريــزي معــه فــي الأمــو اتصــاله عــن طريــق ا ــتغاله أالســلر، 
 الصحبة ويؤكد عليها بعبارة صريحة. 

دم للمتــرجم لــه، وعــ ن يتصــ  بالأمانــة العلميــة فــي نقــدهكــاالمقريــزي  أكــدت الدراســة  علــى ان -
   .المجاملة

 قائمة المصادر والمراجع:

 اولًا : المصادر الأولية:

مليد  ، ، تحقيق2، ط المستطرف في كل فن مستظرف ، م(1851)الاب يهي ،  هاب الدين محمد . 1
 دار الكتب العلمية .  :محمد قميحة ، بيروت

، الدليل الشاافي علاا المنهال الصاافي ،(م1885ابن تغري بردي، جمال الدين أبي المحاسن يوسـ  ). 2
 دار الكتب المصرية. :فهيم محمد  لتوت، القاهرة ، ،  تحقيق2ط

المنهااال الصاااافي والمساااتوفي بعاااد ، م(1881بـــردي، جمـــال الـــدين أبـــي المحاســـن يوســـ  )ابــن تغـــري . 1
  دار الكتب المصرية.:  القاهرةمحمد محمد امين،  ،، تحقيقالوافي
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 ، مكتبة ابن تيمية.القراء
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الدرر الكامنة في أعيان المائاة ، م(1881علي بن محمد  العسـقلاني)ابن حجر،  هاب الدين احمد بن . 0
 دار الجيل. : ، بيروت الثامنة

، رفع الإصار عان قضااة مصار،  م(1811ابن حجر،  هاب الدين احمد بن علي بن محمد  العسقلاني). 5
 الأميرية. : حامد عبد المجيد وآخرين، القاهرة ،تحقيق

محمد  ،، تحقيـق1، طشار  دياوان أ اي تماام،  م(1851الله محمد بـن عبـد الله)الخطيب التبريزي، ابـو عبـد . 8
 دار المعارف. : زام، سلسلة ذخاحر العرب، القاهرةعبده ع

 :، القـاهرةالت ار المسا و  فاي  يال السالو ، م( 1581السخاوي،  مس الدين محمد بـن عبـد الـرحمن) . 18
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 البحث صستخلم
 لدى الاختبار وقلق الأكاديمي التسويف من وكل بالذات الشفقة بين العلاقة استكشاف إلى الدراسة هدفت
 تبعا   المتغيرات هذه بين الفروق  إلى التعرف وكذلك ،(عمان سلطنة) قابوس السلطان جامعة طلبة من عينة
 من العينة كونتت(. إنساني علمي،) والتخصص ،(والإناث الذكور) والنوع ،(أخيرة أولى، سنة) الدراسية للسنة

 الكليات من وطالبة طالبا  ( 361)و العلمية، الكليات من وطالبة طالبا  ( 371)بواقع وطالبة، طالبا  ( 782)
 الأكاديمي، التسويف ومقياس بالذات، الشقة مقياس: الآتية الأدوات الغرض لهذا الباحث واستخدم. الإنسانية
 .الاختبار قلق ومقياس

 وعلاقة الاختبار، وقلق الأكاديمي التسويف من وكل بالذات الشفقة بين سلبية لاقةع الدراسة نتائج أظهرت  
 من وكل الأساسية، الدراسة متغيرات في فروقا   النتائج أظهرت كما الاختبار، وقلق التسويف بين إيجابية

 بالذات الشفقة أن الانحدار تحليل وبيّن(. الدراسة السنة التخصص، الاجتماعي، النوع) الديمغرافية المتغيرات
 بالتسويف منبئة   ليست لكنها الاختبار، وقلق الدراسية والسنة والتخصص الاجتماعي النوع من لكل منبئا   تعد

 .الأكاديمي
 .الجامعة طلبة الاختبار، قلق الأكاديمي، التسويف بالذات، الشفقة: المفتاحية الكلمات

 
 
 

Abstract 

 The study aimed to explore the relationship between Self-compassion, academic procrastination 

and test anxiety among a sample of students of Sultan Qaboos University (Sultanate of Oman), 

as well as the differences between these variables by year (first and last year), gender (male and 

female) (Scientific, human). The sample consisted of (287) male and female students, 123 

students from scientific colleges and 164 male and female students from humanitarian colleges. 

For this purpose, the researcher used the following tools: Self-compassion scale, academic 

procrastination scale, and the test anxiety scale. 

  The results of the study showed a negative relationship between Self-compassion, academic 

procrastination and test anxiety, and a positive relation between procrastination and test anxiety. 

The results also showed differences in the basic variables of study, and each of the demographic 

variables (gender, specialization, year of study) . 

The regression analysis showed that Self-compassion is a predictor of gender, specialization, 

academic year and test anxiety, but it is not a predictor of academic procrastination. 

 

Keywords: Self-compassion, academic procrastination, test anxiety, University students. 
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 مقدمة:
ذات الصلة المباشرة جاز المهام لإن الأهدافمن  لديهم قائمة دون أدنى شك عديد من طلاب الجامعاتال إن

على الرغم من وجود أفضل  ذلك،. ومع الجامعيةيتجزأ من حياتهم  النجاح الأكاديمي والتي تعد جزءا  لابتحقيق 
وبالتالي  ،الأكاديمية في الوقت المناسب الواجباتيفشل في إكمال إلا أن بعضهم قد  النوايا لتحقيق هذه الأهداف

 والتوتر  Academic Anxietyالأكاديمي لمتمثل بالدرجة الأولى بالقلققد ينعكس ذلك سلبا  على حياتهم وا
 .بأداء هذه الواجبات في وقتها المحدد لصعوبة القيام ، وذلكوالشعور باليأس

والتحصيل  الأكاديمي علاقة سلبية بين التسويف (Beswick et al., 1988) وآخرون وجد بيزويك فقد  
يشعرون بالقلق قبل  لوقت اقتراب موعد الاختبار، وبالتاليتأجيل دراستهم ب يقومون الذين  الطلبة لدى الدراسي

الجامعات يعانون من  طلبةإلى أن معظم  في هذا السياق . وقد أشارت العديد من الدراساتموعد إجراء الاختبار
بأنهم  من طلبة الجامعة يقرون  (٪57)إلى أن  (Steel, 2007: 65-94) الأكاديمي، إذ أشار ستيل التسويف

إلى  (Al-Ahmad, 2010 )أبحاث أشارت نتائج  ذلك،بالإضافة إلى  .مماطلين في أداء واجباتهم الأكاديمية
توازنهم الشخصي وأداء أعمالهم لأنها تعوق  ؛مشكلة حرجة التسويفمن الطلاب اعتبروا   (%04- %04)أن

 . والشعور بالقلق زيادة مستوى التوتر الأكاديمية وبالتالي
 &  Solomon ) ؛ ؛ وسلمون وروثبليم ((Steel, 2007 بتت نتائج دراسات كل من ستيلأث كما

Rothblum, 1984) ؛  وآخرون  أوزر ؛(Özer et al., 2009)   ،أن التسويف له علاقة بسمات الشخصية
بة قد مثل: الخوف والقلق، وضعف الكفاءة الذاتية، ومركز الضبط، والكمالية والوساوس والعصابية؛ فبعض الطل

يجدون أنفسهم أحيانا  مجبرين على تسويف أو تأجيل واجباتهم الدراسية حتى اللحظة الأخيرة، وخصوصا  عندما 
تحدث أمور غير متوقعة بسبب رغبتهم في إجراء بعض التغيرات في خطط عملهم، بينما يؤجل بعضهم الآخر 

  لفرص النجاح.بالذنب لتبديد وقتهم وفقدانهم واجباتهم الدراسية باستمرار، والذي من المتوقع أن يشعرهم ذلك 
لهذا، فقد يلجأ بعض الطلاب بسبب الخوف من الاختبارات إلى الهروب من الموقف أو الغياب عن   

الاختبار، وكلها وسائل دفاعية يلجأ إليها الطالب إلى حماية ذاته من ذلك الموقف الذي ينطوي على أسباب عدة، 
ضي مشابهة لموقف الاختبار، أو يعاني قلقا  من النتيجة التي سوف يحصل عليها من مثل: خبرات مؤلمة في الما

هذا الاختبار، أو قد تكون المشكلات التي يواجهها الطلبة مظهرا  لدرجة مرتفعة من التوتر والعصبية وغير ذلك 
ديهم قلقا  مرتفعا  في مواقف من الأمور التي تعد من الأسباب التي تنعكس سلبا  على الأداء. فالطلبة الذين يكون ل

الاختبار، يميلون إلى إدراك المواقف التقويمية على أنها مهددة لهم شخصيا ، وبالتالي يعيشون حالة من التوتر 
ة مركزة حول الذات يوالكدر وعدم الاتزان الانفعالي في تلك المواقف، وهم يخبرون أيضا  عن وساوس فكرية سلب

  (.750، 7895الهواري والشناوي،هم الذهني في أثناء الاختبار وبالتالي تضعفه )التي تشتت انتباههم وتركيز 
هذه العلاقة التفاعلية بين التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار قد تكون محصلة لعدم قدرة الفرد في الإشفاق 

ذات بعكس على اعتبار أن الشفقة بال ،Self -pityجلدهابل  Self-Compassion على ذاته أو الرحمة بها
من المفاهيم الإيجابية للصحة النفسية والتي تساعد الفرد على التعامل مع منغصات حياته بيقظة  جلد الذات هي
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عقلية.  ويمكن أن تكون عاملا  مهما  في التعرف على سمات الشخصية لدى الأفراد المشفقين على أنفسهم في المواقف 
ن لا يشفقون على أنفسهم في مثل تلك المواقف، أو عندما يواجهون الضاغطة والمكدرة عن غيرهم من الأفراد الذي

خبرات مؤلمة؛ فهؤلاء الأفراد غير المشفقين على أنفسهم قد يوجهون لأنفسهم نقدا  لاذع ا، ويعيشون في حالة من العزلة 
 علاوة على التوحد مع الذات. 

على أنفسهم في  نيفراد المشفقأن الأ ((Neff  & Mc Gehee, 2010 :225–240وماك جيهي نيف وترى 
وأكثر انفتاحا  على  ونة،هم أكثر مرف ؛الشخصية الأفراد غير المشفقين في سماتهميختلفون عن المواقف المؤلمة 

الشفقة بالذات ترتبط  كما أن خبراتهم، وأنهم أكثر عقلانية في التعامل مع كل جانب من جوانب الخبرة السلبية.
ون بخبرات مؤلمة أو حالات من رّ عندما يمأنفسهم فالأفراد المشفقون على . خصية الناضجة، والتفاؤل، والشبالسعادة
ما ل أو جلد الذات وانسجام وعطف بدلا  من المبالغة في الحكم النقديتفهم ينظرون إلى أنفسهم نظرة  قد الفشل

 (.Neff, 2003b: 85-102)  يحدث لهم
 الأكاديمي،القلق ب الانفعاليالتحكم بالذات لديهم القدرة على فقة الأفراد الذين يتمتعون بدرجة عالية من الشف

الشفقة بين  ةالعلاق منها ؤ حققت نيف وزملات. وقد المثابرة في العمل وعدم تأجيلهالأمر الذي قد يؤدي إلى 
 ,.Neff, et al؛)) Neff, 2004:27-37) بين طلبة الجامعات والنتائج النفسية الأكاديمي والإنجازبالذات 

2005:263-287 ( )et al., 2007:139-154 Neff)  حيث وجدوا أن الشفقة بالذات تقلّل من القلق، وتزيد من
، مثل التسويف الأكاديمي، الأهداف المستندة إلى الأداءمع  سلبيا  رتبط كما ت ،القائمة على الإتقان الدافعية للدراسة

 وقلق الاختبار، والضغوط الأكاديمية.
 ؛قيّمة انفعاليةتنظيمية  استراتيجية الشفقة بالذاتيمكن اعتبار فوالقلق،  الشفقة بالذاتبين  لارتباطبافيما يتعلق و 

بالأفراد مقارنة   الشفقة بالذات أكثر تنظيما  لانفعالاتهممن الأفراد المرتفعين في يتوقع الباحث من المنطقي أن ف
 ,Neff)يفا  أكاديميا  وقلقا  في مواقف الاختبار. وتؤكد نيفالذين يعانون من تدني الشفقة بالذات، وبالتالي أقل تسو 

2003a :223-250) :قلق الاختبار ضد  ا  وقائيمصدرا  كون تيمكن أن  الشفقة بالذات هذا الافتراض بالقول
. وقد أجريت دراسات قليلة والتسويف الأكاديمي لدى العديد من الطلبة وخصوصا  في مراحلهم التعليمية المختلفة

وقلق الاختبار في البيئة العربية عموما  والبيئة العمانية على  والتسويف الشفقة بالذاتالعلاقة بين  من للتحقق ا  جد
وجه الخصوص. لذلك، يحاول الباحث في هذا البحث التحقق من الشفقة بالذات كعامل منبئ لكل من التسويف 

 قابوس. الأكاديمي وقلق الاختبار لدى عينة من طلبة جامعة السلطان
 مشكلة الدراسة ومبرراتها:

قد بذلت جهود كبيرة ف ،صحاب المصلحة في المؤسسات التعليميةلأ تحصيل الطلاب أحد الأمور المركزية دّ عي  
إيجابية وذلك  بطرائق والتعامل معها في أثناء مسيرتهم الدراسية جه الطلبةاالتي تو  والمشكلاتالعقبات  لتذليل

لكن ثمة عقبة أو مشكلة يواجهها العديد من الطلبة في حياتهم الأكاديمية والمتعلقة  لتحقيق أهدافهم العلمية.
 الطلبة هذا المفهوميستخدم أو المماطلة، حيث  Procrastinationبضعف دافعيتهم نحو الدراسة، وهي التسويف 

 صية وأدائهم الأكاديميالشخ همتيورفاه صحتهمآثار ضارة على  في الواقع لكن له الأمد،من أجل الفوائد قصيرة 
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(Zuckerman & Tsai,2005:411-442.)وباميستر  تايس )أشار العديد من الباحثين أمثال: وقدTice & 

Baumeister, 1997)  أن التسويف ظاهرة منتشرة في المجتمعات كافة، وأن لها تأثير مباشرا  على الأفراد وطلبة
يمتازون بمستوى تحصيلي متدن مع ارتفاع مستوى القلق الجامعات؛ فطلبة الجامعات ذوي التسويف العالي 

علاقة واضحة بين قلق الاختبار والتسويف الأكاديمي. ويعتقد  ((Jaradat, 2013والتوتر لديهم. فقد وجد جرادات
أن هذا القلق والتسويف مرده في  (Williams et al., 2008)؛  (Neff  et al., 2005) نكثير من الباحثي
إلى عدم قدرة الطالب التعامل مع متطلبات حياته المعرفية والانفعالية والأكاديمية بمرونة وشفقة بعض الأحيان 

الضغوط عامل وقائي لاستجابة الفرد تجاه  يه الشفقة بالذاتأن بالذات في مواجهة صعوبات الحياة على اعتبار 
الأفراد  لدىلم يتم تحليله بالكامل  القلق نفي الحد م هافإن تأثير  ذلك،. ومع النفسي والتسويف الأكاديمي  والقلق

مثل دراسة  ،القلق والتسويف هناك أدلة تشير إلى العلاقة بينو  بشكل ملحوظ. قلق الاختبارالذين أبلغوا عن 
 وآخرون  جولبور ودراسة( التي أشارت إلى وجود علاقة بين التسويف الأكاديمي ودافعية الإنجاز، 7132السلمي)

(Golpour  et al., 2015) .لا يتم فهم  وبالمثل، التي وجدت علاقة بين الشفقة بالذات والتسويف الأكاديمي
الشفقة كون تقد  واحدة من هذه الآلياتف. في العديد من الدراسات الآليات الأساسية لهذه العلاقة بشكل كامل

قد  رغم من أن الأبحاث السابقةعلى الالأكاديمي.  الآثار السلبية للقلق والتسويفوقائي للحد من  كعامل بالذات
الضغوط، يعانون من مستويات عالية من  الشفقة بالذات الطلبة الذين لديهم مستويات منخفضة من أظهرت أن

إلا  كما وجدت فروق ا واضحة بين الذكور والإناث في كل من الشفقة بالذات والتسويف الأكاديمي وقلق الاختبار،
اط الشفقة بالذات بكل من التسويف وقلق الاختبار والفروق في هذه المتغيرات ارتبأنه لا يعرف الكثير عن سبب 

علمي، )ذكور، إناث( والسنة الدراسية والتخصص الأكاديمي )ببعض المتغيرات الديمغرافية كالنوع الاجتماعي 
 إنساني(.

في حين  لاقة،فالنتائج التي أظهرتها بعض الدراسات السابقة كانت غير واضحة حول هذه العومع ذلك، 
بعض النتائج لا تؤكد هذه تسويف والقلق، و بعض الدراسات وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين ال أظهرت
لذلك ركز كثير من  .بأنه ذو قيمة ضعيفةدور القلق في التسويف  وبالمثل، كشفت بعض الدراسات. العلاقة

لإيجابي كمتغير يؤدي دورا  وسيطا  في التعرف على للتعامل التكيفي ا الباحثين على أهمية الشفقة بالذات كآلية
ليس من الواضح ما إذا كان  وبالتالي،. التقليل من آثارها بنجاحعلى علاقة التسويف بقلق الاختبار والذي يساعد 

 فإن الآلية الأساسية في هذه العلاقة غير معروفة وبالمثل،. ، أم التسويف مرتبطا  بالقلقبالتسويف ا  القلق مرتبط
البحوث العربية في  منهالذات في شرح القلق المرتبط بالتسويف لم يتم التحقق بالشفقة  دور مكوناتفبالكامل. 

 وجود افترض الباحث لذا،. في هذا الجانب أمر ضروري  التحقيقاتفإن إجراء مزيد من  لدى طلبة الجامعة،
 في فقة بالذات يمكن أن تؤدي دورا  وسيطا  والشفقة بالذات، وأن مكونات الش والتسويف القلقعلاقة مهمة بين 

وقلق الاختبار. لذلك قام الباحث من خلال هذه الدراسة بتقصي نتائج هذه الافتراضات لدى  التسويف العلاقة بين
بهذه المتغيرات وتأثيرها المشترك على المرتبط  الفهم عينة من طلبة جامعة السلطان قابوس والتي يمكن أن توفر

 . قلق الاختبار
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 وفي ضوء ما سبق صاغ الباحث مشكلة دراسته في التساؤل الآتي:
هل يمكن التنبؤ بأبعاد الشفقة بالذات )الإيجابية والسلبية( في علاقتها بكل من التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار 

 لدى عينة من طلبة جامعة السلطان قابوس؟
 أهمية الدراسة:

 تي:تكمن أهمية الدراسة في الآ    
تناولها لمتغير جديد من متغيرات علم النفس، وهو الشفقة بالذات الذي ي عدّ عاملا  وقائيا  لمواجهة الطلبة -3 

لمتطلبات تحقيق أهدافهم الدراسية. وأن إلقاء الضوء على هذا المفهوم وعلاقته ببعض متغيرات الشخصية 
لى فهمه ومعرفة بعض العوامل التي تؤثر فيه، على التسويف الأكاديمي، قلق الاختبار( قد يساعد ع)والنفسية 
 السلوكية والمعرفية والانفعالية والشخصية الإيجابية والسلبية. الشفقة بالذات( تمثل تفاعلا  بين المكونات) اعتبار

م العينة المستهدفة في البحث، وهي طلبة جامعة السلطان قابوس بكلياتها العلمية والإنسانية، وهذا يحتاج منه-7
إلى بذل جهود حثيثة للجد والاجتهاد بدلا  من التسويف والإبطاء في أداء تلك الواجبات الدراسية التي قد تنعكس 

 سلبا  على نتائجهم الدراسية وحياتهم الأكاديمية والشخصية والاجتماعية.
لأكاديمي، وقلق تقدم الدراسة ثلاثة مقاييس مهمة في المجال الأكاديمي وهي: الشفقة بالذات والتسويف ا-1

 الاختبار لدى طلبة الجامعة التي تعد إضافة للمكتبة العربية والمحلية في مجال القياس التربوي والنفسي.
وجد ندرة من الدراسات التي تناولت الشفقة بالذات  حوث العربية والأجنبية في هذا المجالللب الباحث بمراجعة-1

 ر لدى طلبة جامعة السلطان قابوس.وقلق الاختباالتسويف الأكاديمي وعلاقتها ب
تتعلق بتنمية الشفقة بالذات لدى طلبة الجامعة في بناء برامج إرشادية يمكن الاستفادة من نتائج هذا البحث -2 

 الحد من أعراض قلق الاختبار وبالتالي ه،على سلبيات من خلال التغلبالذين يتسمون بسمة التسويف الأكاديمي 
 ديمية.دافعيتهم الأكاوزيادة 
 : الدراسةأهداف 

 الآتي: ضوء في وبناء على ما سبق، صاغ الباحث أهداف دراسته  
إلقاء الضوء على مفهوم الشفقة بالذات، وذلك من خلال عرض الإنسانيات النظرية والتطبيقية لهذا  -3

دى طلبة المفهوم وعلاقته ببعض المغيرات النفسية والشخصية، مثل التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار ل
 جامعة السلطان قابوس.

 ى أفراد عينة الدراسة. لد التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار استكشاف العلاقة بين الشفقة بالذات وكل من -7
تعرف الفروق في كل من الشفقة بالذات والتسويف الأكاديمي وقلق الاختبار لدى أفراد العينة تبعا  للسنة  -1

 )ذكور وإناث(.وع الدراسية والتخصص الأكاديمي، والن
تعرف الفروق بين مرتفعي ومنخفضي الشفقة بالذات لدى أفراد العينة وكل من التسويف الأكاديمي وقلق  -1

 الاختبار.
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التفاعل لمتغيرات قلق الاختبار والتسويف الأكاديمي والنوع الاجتماعي والتخصص والسنة  أثر تعرف -7
 الدراسية وتفاعلهما المشترك على الشفقة بالذات. 

 مصطلحات الدراسة والتعريفات الإجرائية:
  Self –Compassion الشفقة بالذات:-1

 الذاتية الإيجابية تنبأ بالعديد من جوانب الرفاهيةت الشفقة بالذاتأن  من الإطار النظري والدراسات السابقة تبين
تحسين ض الاكتئاب والقلق، و أعرا وانخفاض ،(Neff et al., 2007)والأداء النفسي، مثل زيادة السعادة والتفاؤل 

تعد  لذلك، (.Baker & McNulty, 2011)وزيادة الرضا عن العلاقة  ،(Breines & Chen, 2012) يةالدافع
، بما في ذلك التقييم الذاتي للأداء الأكاديمي الجيد والتكيف مع متطلبات العمل الأكاديميتوقع  أقوى  بالذات الشفقة

، واستقرار ذاتي أكبر، ومقارنة اجتماعية أقل، ونرجسية الضاغطةللأحداث  ا  ثر توازنأك أفعالردود و  الأكثر واقعية،
 من الضيق الشفقة بالذاتقلل توبسبب تركيزها على الإنسانية المشتركة، ينبغي أن  .(Leary et al., 2007)أقل 

 ربطتالأبحاث السابقة بأن الفرضية تقدم أدلة لهذه كما . المعايير الاجتماعيةالمرتبط بالتجربة المشتركة لعدم تلبية 
 ,Neff) التحصيلية والتناقض المدرك بين الأداء والمعايير ، والنقد الذاتيبالقلق السلبية الشفقة بالذات مكونات

2003b). 

 واختبار وتحريكها،"الانفتاح على المعاناة الشخصية  بأنها: Self-compassionوتعرف الشفقة بالذات   
أن تجربة المرء و  والفشل،تجاه أوجه القصور  حكميواتخاذ موقف تفهم غير  الذات،واللطف تجاه الشعور بالرعاية 
 .(Neff, 2003a :224) الإنسانية المشتركة "الخبرة هي جزء من 

التي يحصل عليها المفحوص على هذا المقياس والمكون  ويعرف الباحث الشفقة بالذات إجرائيا : بأنها الدرجة
اللطف بالذات مقابل الحكم الذاتي، والمشاركة الإنسانية العامة، مقابل العزلة، ) ةبأبعاده الست عبارة، (62)من 

الذات، بواليقظة العقلية مقابل التوحد مع الذات(. وتشير الدرجة المرتفعة للمقياس بأن المفحوص يتمتع بشفقة 
 بينما تشير الدرجة المنخفضة بأن المفحوص يتسم بجلد الذات ونقدها.

 :Academic Procrastinationالتسويف الأكاديمي-2
أن التسويف الأكاديمي للطالب قد يكون نتيجة لثلاثة ( (Ferrari et al., 1995آخرون و  يصف فيراري 
ـ تفضيل الطالب للأنشطة 1ـ تباين بين النية والسلوك. 7ـ ضعف الأداء أو النية أو السلوك، 3مظاهر سلوكية: 

أن التسويف يرتبط بضعف الدافعية  (Steel, 2007)ة أخرى، فقد بينت بعض الدراسات غير التنافسية. ومن جه
لدى الشخص وصعوبة التنظيم الذاتي، كما يرتبط بالكذب؛ فالمسوفون يبحثون عن مسوغات لأنفسهم وحماية 

ظهارهم بمظهر إيجابي، إضافة إلى تجنبهم العقاب عن طريق تقديم الأعذار  صورهم الذاتية أمام الآخرين، وا 
الخادعة. كما أن التسويف قد يظهر بعدة أشكال، وهي: التسويف القطعي، ويعني العجز عن اتخاذ القرارات 
المهمة في فترة زمنية محددة. والتسويف التجنبي، وفيه يتجنب الفرد الابتداء أو الانتهاء من المهمة، لأن العمل 

ينطبق ذلك على الأفراد الذين يؤجلون عملهم حتى اللحظة النهائي يتضمن تهديدا  للذات. والتسويف الخامل، و 
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الأخيرة بسبب عدم القدرة على اتخاذ القرار نحو العمل في الوقت المناسب، والتسويف النشط، وهو القدرة على 
 (.Ozer et al., 2009)اتخاذ قرارات متعمدة للتأجيل، واستخدام قدراتهم على العمل تحت الضغط 

التسويف الأكاديمي بأنه "يتضمن معرفة الفرد لوجوب  ((Senecal et al., 2003 خرون وآوي عرَّف سنكال 
إكماله لمهمة ما، لكنه يفشل في وضع نفسه لإنجاز الهدف في إطار الزمن المحدد، وهذه العملية عادة ما تكون 

 مصاحبة بمشاعر الضيق المرتبط بالقلق ولوم الذات".
إجرائيا : "بأنه التأجيل أو تجنب إنجاز وتنفيذ الواجبات الأكاديمية في وقتها وي عرف الباحث التسويف الأكاديمي 

المحدد، والذي يمكن قياسه من خلال عدم تقديم الواجبات في موعدها، والحضور إلى الاختبارات الكتابية 
اس المستخدم والشفوية والتي يتم حسابها من خلال الدرجة المرتفعة التي يحصل عليها المفحوص على هذا المقي

 في الدراسة الحالية.
  Test-anxiety :قلق الاختبار-3

إن الاختبار ككلمة تستحضر درجات متفاوتة من القلق لدى الطلاب اعتمادا  على أهمية الاختبار، ومستوى  
قلق مستويات  أظهرتموضوع صعب ال كلما كانالصعوبة المدركة في الموضوع، ودرجة الاستعداد للاختبار. 

أنه  وخصوصا   ،القلق كشرط نفسي يمكن أن يؤثر سلب ا على الناس في كل مجال من مجالات الحياة عدوي أعلى،
ا  يؤثر سلب ا على الطلاب الذين يواجهون اختبارات مختلفة. الشكوك هي أن قلق الاختبار قد لا يكون موجود 

   (Esther et al.,  2013). مع أشكال أخرى من الضيق النفسي مثل الاكتئاب يوجدبمفرده بل 
تي تأتي مع القلق بشأن ال والاستجابات السلوكيةالفسيولوجية العوامل بأنه "مجموعة من  وي عرف قلق الاختبار

 Zeidner, 1998: 411-442). ) "هالنتائج السلبية المحتملة أو الفشل في حالة تقييمي

قلق الاختبار: بأنه حالة خاصة من القلق العام، الذي  (Sarason, 1984 :929-938)وي عرف "سارسون" 
للأداء. ويبعث القلق المحفز على الأداء  يتميز بالضيق والتبرم المتعلق بدخول الاختبار، ويمكن أن يكون معوقا  

بشكل جاد في الاختبار، بينما يتدخل القلق المعوق ليؤثر سلبا  على أداء الطالب، وغالبا  ما يصاحب هذا القلق 
 بدرجة عالية من الوعي بالذات والإحساس بالعجز مما يؤدي إلى أداء منخفض في الاختبار.     

تبار إجرائيا ، بأنه حالة تنتاب الطالب قبل وأثناء الاختبار، ويتضمن عددا  من ويتبنى الباحث تعريف قلق الاخ
الأعراض منها المزاجية المتمثلة في التوتر وسرعة الاستثارة، والأعراض المعرفية كصعوبة التركيز والمبالغة في 

والرغبة في الهروب من التأويل وانخفاض فاعلية الذات، وأعراض دافعية، كتجنب المواقف وزيادة الاعتمادية 
مواقف الاختبار، وزيادة في الأعراض الفيزيولوجية، مثل: خفقان القلب وصعوبة التنفس وجفاف الفم ...الخ والذي 

 يمكن قياسه بالمقياس المستخدم في الدراسة الحالية.
 :الدراسات السابقة
والتسويف  الشفقة بالذاتفي  الذكور والإناثالفروق بين  تحديد (Murat, 2011) راتم   تناولت دراسة

مقياس  :جامعي ا أكملوا حزمة استبيان شملت طالب ا 251))المضطربة. وتكونت العينة من الأكاديمي، والمواقف 
 بعدم وجود. وأظهرت النتائج الوظيفي الاضطرابمقياس مواقف و مقياس التسويف الأكاديمي، و ، الشفقة بالذات

https://www.scirp.org/(S(lz5mqp453edsnp55rrgjct55))/journal/articles.aspx?searchCode=Esther+F.+Akinsola&searchField=authors&page=1
https://www.researchgate.net/profile/Murat_Iskender
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. المضطربةوالمواقف  الأكاديمي،والتسويف  الشفقة بالذات،في  الذكور والإناثفروق ذات دلالة إحصائية بين 
 وبالمثل،. التكيفيةالتسويف الأكاديمي وسلبي ا مع المواقف ب ا  إيجابي الشفقة بالذات السلبية ترتبط كما وجد أن أبعاد

 .المضطربةعلاقات مهمة بين التسويف الأكاديمي والمواقف  لم تكن هناك
(Sirois, 2014) وهدفت دراسة سيرويز  كوسيط للعلاقة بين التسويف  من الشفقة بالذاتتحقق إلى ال   

من  بالغا   صا  شخ (80)وطالب ا جامعي ا  (784، 707، 008) مجموعاتأربع وتكونت العينة من . النفسية والضغوط
ومستويات أعلى من  الشفقة بالذاتتسويف بمستويات أقل من سمات  ارتباط ع. وأظهرت النتائجعامة المجتم

. على الشفقة بالذات للتسويفلهذه التأثيرات وجود ارتباط سلبي معتدل  ما وراء التحليلأظهر تحليل و . لضغوطا
الشفقة لى أن انخفاض مستويات تشير هذه النتائج إو . والتسويف الضغوطالعلاقة بين  الشفقة بالذات تتوسطوقد 

  الطلبة. ايعاني منه التي الضغوط الأكاديميةفسر تقد التي  بالذات
 الشفقة بالذات في التنبؤدور  الكشف عن( (Golpour et al.,  2015بينما تناول بحث جولبور وآخرين 

لعينة متعددة المراحل تم اختيارهم من خلال ا طالبا   (699)منتكونت العينة حيث . لدى الطلاببالتسويف 
والاكتئاب  الشفقة بالذات مقاييس وتكونت أدوات الدراسة منالعشوائية في المدرسة الثانوية في نوشهر، إيران. 

والتسويف والاكتئاب.  الشفقة بالذاتبين  إحصائية ذات دلالة سلبية أشارت النتائج إلى وجود علاقةو . والتسويف
 بالتسويف والاكتئاب لدى الطلاب.يمكن أن تنبئ  ة بالذات السلبيةالشفقمكونات فبالإضافة إلى ذلك، 

 الذات، بكل من تقديرفحص دور التنبؤ إلى  ((Yildirim  & Demir, 2015وهدفت دراسة يلدريم وديمير 
تكونت و  للطلاب الجامعيين. وقدرتها التنبؤية على الإعاقة الذاتية وقلق الاختبار على الشفقة بالذاتوالتسويف، 

 مجموعة من المقاييستم استخدام و  الذكور(. من 085ومن الإناث  040)طالب جامعي ( 947)عينة الدراسة من
من أجل تحديد . و (تقدير الذات، والتسويف، والشفقة بالذات، واستبيان انفعالات القلق الأكاديميو الإعاقة الذاتية، )

في التنبؤ  والشفقة بالذات القلق،واختبار  التسويف،و  الذات، وتقدير )الذكور، الإناث(، النوع الاجتماعي دور
 الإعاقة الذاتيةفي  تسهمأظهرت النتائج أن جميع المتغيرات المتوقعة قد ، فقد للطلاب الجامعيين بالإعاقة الذاتية

تبار واخ والتسويف، الذات، وتقدير النوع الاجتماعي،ب ةالإعاقة الذاتية مرتبطالتباين في نتائج  وأن ،بشكل كبير
 التوالي. والشفقة بالذات على القلق،

مجموعة  الشفقة بالذات لدىدور  إلى استكشاف فسعت ( (Zhang et al.,  2016وآخرون  تشانغأما دراسة 
تكونت العينة من و . منها ة والذين لا يعانون المزمن ةالأكاديمي الضغوطمن الطلاب الجامعيين الذين يعانون من 

أكملوا مقياس ، حيث ين الذين كانوا يستعدون لامتحان القبول في الدراسات العليامن الطلاب الجامعي (649)
. وقد أثبت السلبي والإيجابي للانفعالات الأثرجدول و ، وقائمة فحص التقدير الذاتي لأحداث الحياة، الشفقة بالذات

أعلى من نظرائهم  ةيأكاديم ضغوطأبلغوا عن وجود  غير المستعدين للاختبار أن المشاركين الفروق تحليل 
للانفعالات، وارتبطت  الإيجابي وأن الشفقة بالذات ارتبطت بالأثرلامتحان القبول في الدراسات العليا.  المستعدين

 . بالضغوط النفسية المرتبطة بالاختبار سلبيا  
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مباشرة التأثيرات المباشرة وغير ال مندراسة للتحقق  (Hajiazizi, & Ho, 2015)وهو عزيزي، حاجيوأجرى 
،  50: )ذكور طالبا ، بواقع (644)منتكونت العينة و على التسويف بين طلاب جامعة في تايلاند.  للشفقة بالذات

الشفقة مقياس و مقياس تقييم التسويف للطلاب؛ و  كحالة،قلق ال أكملوا قائمةالذين  ٪( 20،  762٪ ؛ أنثى:  05
عن الشفقة أن مستوى الإبلاغ  إلى تحليلال وأشارت نتائج، واختبار الوعي الذاتي لقياس مستوى الخجل. بالذات
أي أنه كلما ارتفع مستوى  الأكاديمي؛بمستواهم في التسويف  على نحو سلبيلدى المشاركين كان مرتبط ا  بالذات

تأثير سلبي على  اكان له الشفقة بالذاتأن  ضا  وجد أي كماهم في التسويف الأكاديمي. ا قل مستو  الشفقة بالذات،
 المشاركين.  لدىستوى القلق المعلن م

في العلاقة  الشفقة بالذاتفي دور  التحقق إلى ((Salehzadeh et al., 2017 وآخرون  صالحوهدفت دراسة 
تم اختيار الموضوعات من مختلف حيث . بإيران أجريت هذه الدراسة في جامعة شهيدو  .والتسويفبين القلق 
ط لب من الطلاب الإجابة على  طالبا  وطالبة، (674) وبلغ حجم العينةة. طريقة أخذ العينات العنقوديبالكليات 

التسويف والشفقة بالذات، والتسويف. وأظهرت النتائج أن القلق ارتبط إيجابيا  ب القلق،بما في ذلك  الاختبارات،
 .وسلبيا  مع الشفقة بالذات

عربية وكذلك في المجتمع العماني تناولت ويبدو من الدراسات السابقة عدم وجود دراسة واحدة في البيئة ال
متغيرات الدراسة الحالية لدى طلبة الجامعة: الشفقة بالذات، والتسويف الأكاديمي، وقلق الاختبار، وبعض 
المتغيرات الأكاديمية ذات الصلة بالعينة، بالرغم من وجود دراسات أجنبية تناولت بعضا  من هذه المتغيرات لدى 

أن نتائجها كانت متباينة نوعا  ما. لذلك يحاول الباحث التحقق من هذه العلاقة بين هذه طلبة الجامعة إلا  
 المتغيرات في المجتمع الجامعي لدى عينة من طلبة جامعة السلطان قابوس.

 فرضيات الدراسة:
انبثق عن الإطار النظري والدراسات السابقة مجموعة من الفرضيات التي صاغها الباحث على النحو  
 تي:الآ

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الشفقة بالذات وكل من التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار لدى  -3
 أفراد العينة الكلية.

توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطات درجات كل من الشفقة بالذات والتسويف الأكاديمي وقلق  -7
 ذكور، إناث(.)الأولى، الأخيرة(، والنوع علمي، إنساني( والسنة الدراسية ))الاختبار تبعا  للتخصص 

بالذات تبعا  لمتغيرات  ةتوجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي الشفق -1
 التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار.

يوجد تفاعل دال إحصائيا  لمتغيرات قلق الاختبار، والتسويف الأكاديمي، والتخصص والسنة الدراسية  -1
 والتفاعل المشترك بينهما على الشفقة بالذات لدى أفراد عينة الدراسة. والنوع 
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جراءات الدراسة:     منهج وا 
اتبع الباحث في دراسته المنهج الوصفي، وذلك للتعرف إلى العلاقة بين الشفقة بالذات وكل من التسويف 

الجامعية الأولى(، وكذلك التعرف  الأكاديمي وقلق الاختبار لدى عينة من طلبة جامعة السلطان قابوس )المرحلة
، والقدرة التنبؤية  إلى الفروق بين الذكور والإناث، والتخصص )علمي، إنساني(، والسنة الدراسية )أولى، أخيرة(

 لمتغيرات الدراسة على الشفقة بالذات.
 مجتمع الدراسة:

لسلطان قابوس في جميع ( الدراسين في جامعة اثتكون مجتمع الدراسة من كل الطلاب )الذكور، والإنا
    م.6479/6478 لعام الدراسي، للفصل الدراسي الأول من االكليات العلمية والإنسانية

 عينة الدراسة: 
طالبا  وطالبة، حيث يتم  (695)تم اختيار عينة الدراسة بطريقة عشوائية من طلاب جامعة السلطان قابوس 

لأخيرة، ومن الذكور والإناث، ومن الكليات العلمية والإنسانية، اختيارهم من بين طلبة السنة الدراسية الأولى وا
بلغ طالبة، و  (702)طالبا ، و (777) سنة. حيث بلغ عدد الذكور (60-79) التي تتراوح أعمارهم الزمنية بحدود

 العلميةطالبا  من طلبة السنة الأخيرة، كما بلغ عدد طلبة الكليات  (785)طالبا ، و (84) طلبة السنة الأولىعدد 
 .طالبا   (720) بينما بلع عدد طلبة الكليات الإنسانية طالبا ،( 760)

 أدوات الدراسة:
 للتحقق من فرضيات الدراسة الحالية، استخدم الباحث لهذا الغرض الأدوات الآتية:  
  Self –compassion مقياس الشفقة بالذات-1

الذي يتكون من  (،6477 العاسمي،)لى العربية وترجمه العاسمي إ ((Neff, 2003aأعدت هذا المقياس نيف 
 ، هي:  )إيجابية وسلبية( سلبيةوثلاثة عناصر  إيجابيةثلاثة عناصر ، موزعة على عبارة (62)

" ب ـ الإنسانية العامة)المشتركة(  Self-Judgmentفي مقابل الحكم الذاتي Self -Kindnessأ ـ اللطف بالذات 
Common Humanityعزلة ،" في مقابل الIsolation"  ج ـ اليقظة العقليةMindfulness التوحد المفرط مع  مقابل

من فقراته على مدرج إجابة مكون من خمسة بدائل:  كل فقرة" ويجيب المفحوص عن  Over-Identificationالذات
رجة على هذا المقياس درجات. وتتراوح الد (7) تبدأ بـ: لا تنطبق بالمرة، وتعطى درجة واحدة إلى تنطبق دائما ، وتعطى

 يتمتع بالشفقة بالذات( كحد أقصى. وتشير الدرجة المرتفعة إلى أن المفحوص يشعر بأنه 704) ( كحد أدنى إلى62) بين
عندما يمر بخبرات مؤلمة أو مواقف الفشل. بينما تشير الدرجة المنخفضة إلى أن المفحوص يكون أكثر قسوة على ذاته 

 الضاغطة. أو ينتقد ذاته في المواقف 
 الخصائص السيكومترية للمقياس في الدراسة الحالية:

 صدق المقياس:ـ 1
من خلال حساب  Construct Validityئيالبنا تم التحقق من صدق مقياس الشفقة بالذات باستخدام الصدق 

وطالبة  من طلبة طالبا   (57)على عينة استطلاعية مكونة من علاقة درجة المقاييس الفرعية بالدرجة الكلية للمقياس
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مفردة معاملات الارتباط بين درجة كل  قيم عينة البحث الرئيسة(، وقد تراوحت )خارج إطار جامعة السلطان قابوس
 (.4.47)وذات دلالة إحصائية عند مستوى  جيدةوهي معاملات ارتباط  (4.98 – 4.76) بين للبعدوالدرجة الكلية 

 
 1جدول 

 .لمقياس الشفقة بالذات والدرجة الكلية للبعدالاتساق الداخلي بين كل مفردة 
 
 
 
        

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
بين درجة كل ( 0.01 -0.05) وجود علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة (7)ويتضح من الجدول     

 مما يدل على تمتع المقياس بدرجة جيدة من الاتساق الداخلي. ،مفردة والدرجة الكلية للبعد
 بين درجة كل بعد والدرجة الكلية حساب العلاقة الارتباطية تموللتحقق من الاتساق الداخلي للمقياس  

 :الآتيكما يوضحها الجدول  للمقياس، وذلك
 2 جدول

 .الشفقة بالذات لمقياس الكلية والدرجة بعد كل درجة بين الارتباط معامل

 الإنسانية العامة )المشتركة( الحكم الذاتي اللطف بالذات

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم

5 0.52
**

 0.008 1 0.55
**

 0.005 3 0.53
**

 0.008 

12 0.61
**

 0.001 8 0.47
*

 0.018 7 0.55
**

 0.005 

19 0.89
**

 0.000 11 0.59
**

 0.002 10 0.76
**

 0.000 

26 0.57
**

 0.003 16 0.53
**

 0.007 15 0.84
**

 0.000 

 

 

 

21 0.68
**

 0.000  

23 0.71
**

 0.000  

 التوحد المفرط اليقظة العقلية العزلة

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة تباطمعامل الار  رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم

4 0.52
**

 0.009 9 0.71
**

 0.000 2 0.69
**

 0.000 

13 0.83
**

 0.000 14 0.80
**

 0.000 6 0.75
**

 0.000 

18 0.83
**

 0.000 17 0.64
**

 0.001 20 0.83
**

 0.000 

25 0.74
**

 0.000 22 0.75
**

 0.000 24 0.46
*

 0.022 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الأبعاد مستوى الدلالة معامل الارتباط الأبعاد

0.66 اللطف بالذات
**

0.71 العزلة 0.000 
**

 0.000 
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بين أبعاد مقياس الشفقة  (0.01)وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة  (6) الجدول من يتضح
 .ة للمقياسوالدرجة الكلي بالذات
قام الباحث باستخراج معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية على أفراد عينة ولحساب الثبات    

 والجدول الآتي يوضح ذلك: .الدراسة الاستطلاعية
 3جدول 

 .التجزئة النصفية وألفا كرونباخ لمقياس الشفقة بالذات وأبعاده الفرعيةبمعاملات الثبات 

 
 بأن جميع أبعاد المقياس تتمتع بدرجة جيدة من الثبات، فقد بلغت قيمة معامل الثبات (0)الجدول  يتضح من 
 (.0.81)، بينما بلغت قيمة معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ (0.83)الكلية بطريقة التجزئة النصفية  
  Academic Procrastinationمقياس التسويف الأكاديمي: -2

عبارة  (67)يتألف من  الذي (McCloskey & Scielzo, 2015) وسيلزو كلوسكي،مأعد هذا المقياس 
، الاجتماعية، المعتقدات والقدرات الدافعية، العواملالشخصية؛  الوقت، المبادرةتقيس خمسة أبعاد هي إدارة 

، حيث (7-7)ويجيب المفحوص عن عباراته من خلال سلم إجابة مكون من خمس إجابات حسب طريقة ليكرت
 67)تشير الدرجة المرتفعة إلى أن المفحوص لديه مشكلات في التسويف الأكاديمي، وتتراوح درجة المقياس بين 

 درجة. (767إلى 
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 : صدق المحتوى -1 

0.52 الحكم الذاتي
**

0.72 اليقظة العقلية 0.000 
**

 0.000 

الإنسانية العامة 
 )المشتركة(

0.54
**

0.77 التوحد المفرط 0.000 
**

 0.000 

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ  الأبعاد

 **0.55 0.699 اللطف بالذات

 **0.62 0.561 الحكم الذاتي

 **0.61 0.600 الإنسانية العامة )المشتركة(

  **0.71 0.463 العزلة

 **0.70 0.577 اليقظة العقلية

  **0.65 0,208 التوحد المفرط

  **0.83 0.814 الدرجة الكلية



 
- 82 - 

س واللغة الذين يتقنون لغة المقياو  بمديرية التربية والتعليم، قسم اللغة الأجنبيةب تم عرض المقياس على أستاذة
إلى  لمقياسالنص العربي لترجمة ب آخرين العربية، حيث قاموا بترجمة المقياس إلى اللغة العربية، ثم طلب من

بالنسبة لجميع بنود  %(80)كانت مرتفعة وبحدود  التطابقبين نتائج هذا الإجراء أن نسبة تو  ،الإنجليزيةاللغة 
 .المقياس

 الاتساق الداخلي:-2
وذلك  آنفة الذكر،طالبا  وطالبة( 57)تطبيق المقياس على العينة الاستطلاعية  تملثبات ولحساب الصدق وا

التحقق من صدق الاتساق الداخلي للمقياس بهدف معرفة مدى ملائمة ووضوح فقرات المقياس لدى العينة، وتم 
وكل بعد والدرجة الكلية  وأبعاده الفرعية وذلك بحساب العلاقة الارتباطية بين كل مفردة والدرجة الكلية للبعد

 :(0)للمقياس، وذلك كما يوضحها الجدول 
 4جدول 

 .الاتساق الداخلي بين كل مفردة لمقياس التسويف الأكاديمي والدرجة الكلية للبعد

 
بين درجة كل مفردة  (0.01)وجود علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  (0)ويتضح من الجدول 

 والدرجة الكلية للبعد، مما يدل على تمتع المقياس بدرجة جيدة من الاتساق الداخلي. 
ساب العلاقة الارتباطية بين درجة كل بعد والدرجة وللتحقق من صدق الاتساق الداخلي للمقياس ككل، تم ح

 الكلية لمقياس التسويف الأكاديمي، وذلك كما يوضحها الجدول الآتي:

 الدافعية المبادرة الشخصية إدارة الوقت

 مستوى الدلالة امل الارتباطمع رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم

1 0.86
**

 0.000 3 0.71
**

 0.000 2 0.72
**

 0.000 

6 0.79
**

 0.000 7 0.70
**

 0.000 4 0.81
**

 0.000 

11 0.74
**

 0.000 8 0.75
**

 0.000 13 0.54
**

 0.005 

14 0.64
**

 0.000 12 0.73
**

 0.000 15 0.53
**

 0.007 

21 0.79
**

 0.000 16 0.72
**

 0.000 22 0.84
**

 0.000 

23 0.65
**

 0.000 17 0.26 0.208 67 .59
**

0 0.002 

24 0.77
**

 0.000       

  المعتقدات والقدرات العوامل الاجتماعية

   مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم

18 0.66
**

 0.000 5 0.75
**

 0.000 

19 0.67
**

 0.000 9 0.66
**

 0.000   

20 0.61
**

 0.001 10 0.75
**

 0.000 
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 5 جدول

 .التسويف الأكاديمي لمقياس الكلية والدرجة بعد كل درجة بين الارتباط معامل

     
 دلالة مستوى  عند إحصائية دلالة حققت قد أبعاد مقياس التسويف الأكاديمي جميع أن (7) الجدول من يتضح

 .الكلية للدرجة بالنسبة بعد كل محتوى  صدق يحقق مما، ((0.01
 ثبات القياس: 

ولحساب الثبات تم استخراج معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية ومعامل ألفا كرونباخ من خلال تطبيقه 
 على أفراد العينة الاستطلاعية. والجدول الآتي يوضح ذلك ثبات مقياس التسويف الأكاديمي:

 6جدول 
 .بالإعادة وألفا كرونباخ لمقياس التسويف الأكاديمي وأبعاده الفرعيةمعاملات الثبات 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( أن جميع أبعاد المقياس تتمتع بدرجة مقبولة من الثبات، يمكن الاطمئنان له وتطبيقه 6يتضح من الجدول ) 
 على العينة المستهدفة في البحث الحالي.

 ((Test anxietyمقياس قلق الاختبار-3
  (Sarason, 1984)العديد من المقاييس، مثل مقياس سارسون قام الباحث ببناء هذا الاختبار اعتمادا  إلى 

Alpert & Haber, 1960)) ،Cassidy & Johnson, 2002) ) ،ويتألفالتي تقيس هذه الخاصية عند الطلبة 

 باطمعامل الارت البعد مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد المقياس

 **0.61 العوامل الاجتماعية 0.000 **0.87 إدارة الوقت

 **0.80 المعتقدات والقدرات 0.000 **0.79 المبادرة الشخصية

   0.000 **0.75 الدافعية

 التجزئة النصفية معامل ألفا كرونباخ الأبعاد

 **0.86 0.625 إدارة الوقت

 **0.72 0.291 المبادرة الشخصية

 **0.71 0.732 الدافعية

 **0.54 0.542 العوامل الاجتماعية

 **0.71 0.612 المعتقدات والقدرات

 **0.92 0.848 لدرجة الكليةا
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مخاوف حول كيفية رؤية الآخرين لك إذا كنت تفعل عبارة، تقيس مجموعة من الأبعاد هي:  (07)المقياس من 
ومخاوف بشأن عدم الاستعداد  المستقبل،حول صورتك الذاتية، مخاوف بشأن الأمن في  سيء، مخاوفبشكل 

 للاختبار، وردود الفعل الجسدية واضطراب التفكير، والقلق العام حول الخبرات.
 صدق وثبات المقياس: 

 :الصدق: الاتساق الداخلي لمقياس قلق الاختبار
بعاد المقياس مع بعضها البعض وعلاقة الأبعاد كذلك أقة بين استخدم الباحث قانون الارتباط لمعرفة العلا   

 بالدرجة الكلية، وذلك كما يبينه الجدول الآتي:
 7جدول 

 .الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس قلق الاختبار والدرجة الكلية

بين درجات أبعاد المقياس  (4.47)وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى  (5)يتضح من الجدول 
بعضها مع بعض، وكذلك علاقة ارتباطية بين أبعاد مقياس قلق الاختبار والدرجة الكلية، وهذا يدعو الباحث إلى 

 الأساسية. الاطمئنان إلى تطبيق المقياس على عينة الدراسة
 ثبات المقياس:

تم حساب ثبات المقياس باستخدام طريقتي ألفا كرونباخ، والتجزئة النصفية على أفراد العينة الاستطلاعية 
 طالبا  وطالبة، ويبين الجدول الآتي نتائج ثبات الاختبار.( 57)البالغ عددهم 

 

رؤية  كلية الأبعاد
 الآخرين

صورة 
 ذاتية

أمن 
 مستقبلي

عدم 
 الاستعداد

ردود 
 جسدية

اضطرابات في 
 قلق عام كرالف

 **0.74 **0.76 **0.77 **0.74 **0.62 **0.38 **0.49 1 كلية

 **0.32 **0.27 **0.22 **0.28 **0.30 -0.03- 1 **0.49 رؤية الآخرين

الصورة 
 الذاتية

0.38** -0.03- 1 -0.01- 0.26** 0.24** 0.19** 0.23** 

مخاوف 
 مستقبلية

0.62** 0.30** -0.01- 1 0.43** 0.34** 0.36** 0.41** 

الاستعداد 
 للاختبار

0.74** 0.28** 0.26** 0.43** 1 0.41** 0.53** 0.49** 

 **0.47 **0.55 1 **0.41 **0.34 **0.24 **0.22 **0.77 ردود جسدية

اضطرابات 
 الفكر

0.76** 0.27** 0.19** 0.36** 0.53** 0.55** 1 0.50** 

 1 **0.50 **0.47 **0.49 **0.41 **0.23 **0.32 **0.74 قلق عام
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 8 جدول
 .ةثبات مقياس قلق الاختبار لدى أفراد العينة الاستطلاعي

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

والتجزئة النصفية كانت  ،قلق الاختبار باستخدام معادلة ألفا كرونباخأن ثبات مقياس  (9)يلاحظ من الجدول
 جيدة، ويمكن في ضوء هذه النتائج تطبيق هذا المقياس على عينة الدراسة الأساسية. 

 النتائج وتفسيرها:
ق من نتائج هذه الفرضية من خلال استخدام قانون الارتباط بيرسون ، تم التحقوتفسيرها نتائج الفرضية الأولى-

 بين درجات الشفقة بالذات وكل من درجات التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار، وذلك كما يوضحه الجدول الآتي:
  9جدول 

 .العلاقة الارتباطية بين الشفقة بالذات وكل من التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار
 

 قلق الاختبار التسويف لشفقة بالذاتا المقاييس

 1 الشفقة بالذات
**

- 0.193  0.339-**  

**-0.193 التسويف
  1 0.264**  

**0.264  **-0.339- قلق الاختبار
 1 

 ( 1.12) (، *=1.13=دال عند )       **
يف الأكاديمي وقلق وجود علاقة ارتباطية سالبة بين الشفقة بالذات وكل من التسو  (8)يتضح من نتائج الجدول 

وعند مستوى دلالة  (-0.339،  -0.193) الاختبار لدى أفراد عينة الدراسة، حيث بلغ معامل الارتباط على التوالي
، في حين أظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة بين التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار، حيث جاء (4.47)

  . (4.47)ى دلالة ستو وم (0.264)معامل الارتباط بيرسون 

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخمعامل  الأبعاد

0.86 0.386 رؤية الآخرين
**

 

0.72 0.450 الصورة الذاتية
**

 

0.71 0.664 مخاوف مستقبلية
**

 

0.54 0.618 الاستعداد للاختبار
**

 

0.71 0.851 اضطرابات جسدية
**

 

 0.61 0.688 اضطرابات الفكر

 0.54 0.349 قلق عام

0.92 0.858 درجة كلية
**
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وتعني هذه النتيجة التي تتفق مع الأطر النظرية والدراسات السابقة أن الشفقة بالذات ترتبط ارتباطا  سلبيا  بكل 
من التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار على اعتبار أن الشفقة بالذات ت عد عاملا  وقائيا  من الاضطرابات الانفعالية 

تسويف الأكاديمي. فالطلبة الأكثر شفقة بالذات هم أقل تسويفا  وقلقا  من الطلبة الذين كقلق الاختبارات وكذلك ال
لديهم مستوى منخفض من التسويف الأكاديمي، بدليل أن الأبعاد السلبية للشفقة بالذات ارتبطت إيجابيا  بكل من 

لبيا  بكل من قلق الاختبار والتسويف قلق الاختبار والتسويف الأكاديمي، بينما ارتبطت الأبعاد الإيجابية للشفقة س
 عزيزي، ودراسة حاجي ((Salehzadeh et al., 2017وآخرين  صالحالأكاديمي. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة 

التي وجدت علاقة إيجابية بين التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار، وعلاقة  (Hajiazizi, & Ho, 2015) وهو
الشفقة بالذات السلبية  أن أبعاد ((Murat, 2011 ف وقلق الاختبار. كما وجدسلبية بين الشفقة وكل من التسوي

لم تكن هناك علاقات مهمة بين التسويف  وبالمثل،. التكيفيةالتسويف الأكاديمي وسلبي ا مع المواقف ب ا  إيجابي ترتبط
 .المضطربةالأكاديمي والمواقف 

وسطات درجات كل من الشفقة بالذات والتسويف الأكاديمي مت نتائج الفرضية الثانية المتعلقة بالفروق بين-   
 والسنة الدراسية )الأولى، الأخيرة(، والنوع )ذكور، إناث(.، وقلق الاختبار تبعاً للتخصص )علمي، إنساني(

  31 جدول
 .الفروق بين متغيرات الدراسة: الشفقة والتسويف الأكاديمي وقلق الاختبار في المتغيرات الديمغرافية

 الدلالة قيمة "ت" درجات الحرية انحراف معياري  متوسط الديمغرافية تغيراتالم

 دال لصالح العلمي **3114 285 7.82 96.32 علمي الشفقة بالذات

 6.93 91.12 إنساني

 دال لصالح الأخيرة **4132 285 7.32 84.21 سنة أولى

 9.73 94.52 سنة أخيرة

 دال لصالح الإناث **2149 285 9.13 86.78 ذكور

 7.80 89.35 إناث

 غير دال 2115 285 7.16 71.65 علمي التسويف الأكاديمي

 7.43 77.72 إنساني

 غير دال 01359 285 8.92 73.72 سنة أولى

 11.59 72.29 سنة أخيرة

 لصالح الذكور **3111 285 6.30 73.41 ذكور

 5.84 68.19 إناث
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 الدلالة قيمة "ت" درجات الحرية انحراف معياري  متوسط الديمغرافية تغيراتالم

 لصالح العلمي **4132 285 6.83 98.32 علمي رقلق الاختبا

 5.39 86.16 إنساني

 لصالح السنة الأولى **25194 285 8.85 102.66 سنة أولى

 6.64 89.43 سنة أخيرة

 دال لصالح الإناث ** 13186 285 7.81 86.51 ذكور

 9.63 96.63 إناث

بين الشفقة بالذات بين طلبة  (4.47)ا  عند مستوى دلالة وجود فروق دالة إحصائي (74)يتضح من الجدول 
الكليات العلمية والإنسانية، وجاءت النتائج لصالح طلبة الكليات العلمية، وكذلك أظهرت النتائج فروقا  بين الذكور 

لسنة والإناث في الشفقة بالذات وجاءت النتائج إلى أن الإناث أكثر شفقة بالذات من الذكور. وفيما يتعلق با
الدراسية الأولى والأخيرة، فقد أظهرت النتائج فروقا  في الشفقة بالذات لصالح السنة الأخيرة. أما فيما يتعلق 
بالفروق بين هذه المتغيرات الديمغرافية والتسويف الأكاديمي، فقد أظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة بين 

أظهرت فروق في النوع )الذكور، الإناث( وجاءت الفروق  التسويف الأكاديمي والسنة الدراسية والتخصص، بينما
لصالح الذكور. أما فيما يتعلق الأمر بالفروق في قلق الاختبار والمتغيرات الأخرى، فقد أظهرت النتائج أن طلبة 

وق الكليات العلمية، والسنة الأولى، والإناث أكثر قلقا  فيما يتعلق بقلق الاختبار، حيث كانت قيمة دلالة الفر 
(4.47.) 

وتشير هذه النتيجة إلى أن الشفقة بالذات تؤدي دورا  أساسيا  لدى طلبة الكليات العلمية حيث يواجهون في كثير 
من الأحيان متطلبات دراسية أكثر صعوبة من طلبة الكليات الإنسانية، مما يجعلهم أكثر إصرارا  على مواصلة 

ة في المستقبل مقارنة بطلبة الكليات الإنسانية )النظرية( تعليمهم الجامعي وذلك للحصول على مكاسب وظيفي
الذين ينظرون إلى الدراسة الجامعية كتحصيل حاصل، وأن الإناث وطلبة السنوات الأخيرة أكثر شفقة من 
طلبة السنة الأولى، ومن الذكور حصرا ؛ وذلك لأن الإناث أكثر رغبة في التحصيل الدراسي، وذلك لأخذ مواقع 

ومهنية في المجتمع الذكوري، لذلك نجدهن أكثر إصرارا  على متابعة الدراسة من الذكور.  وكذلك اجتماعية 
الأمر بالنسبة للتسويف الأكاديمي نجد غياب الفروق بين التخصص والسنة الأولى والأخيرة بينما وجدت فروق 

المتعلقة بقلق الاختبار أن الإناث في النوع الاجتماعي، فالذكور أكثر تسويفا  من الإناث. كما أظهرت النتائج 
أكثر قلقا  وكذلك طلبة السنة الأولى، والتخصص العلمي. ويبدو أن هذه النتيجة منطقية في حدود عينة الدراسة 
وأدواتها، ويمكن أن تختلف النتائج من بيئة جغرافية إلى أخرى، لذلك يمكن أن تكون هذه النتائج صحيحة في 

 ة فقط.حدود عينة الدراسة الحالي
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سكوت ، و  (6477)العاسمي والزعبي (،6470)العاسميوتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من  
فروق جوهرية  وجودإلى  ((Tatum, 2014 تاتومو  ،((Skoda, 2011 سكوداو  ،(Scott el al., 2013)نيوآخر 

 .رمن الذكو  الإناث أكثر شفقةوأن بين الذكور والإناث في أبعاد الشفقة بالذات، 
من  الشفقة بالذاتالنساء لديهن مستويات أدنى من  وتختلف هذه النتيجة مع نتائج التحليل ما وراء التحليل بأن
ا بشكل ثابت أن تأثير أ .الرجال، ولكن لم يتم استكشاف مساهمة دور المرأة بشكل دقيق النوع ظهرت النتائج أيض 

الذكور للمساواة بين الذكور كان أصغر من تأثير دور  على الشفقة بالذاتالذي تم تحديده ذاتي ا  الاجتماعي
، وتلك المستويات العالية في كل من الأنوثة والرجولة يا  قو  را  دو  ، مما يشير إلى أن التنشئة الاجتماعية تلعبوالإناث

حسب اختلفت أحجام التأثيرات والنتائج المحددة وقد  الشفقة بالذات،تميل إلى الحصول على أعلى مستويات من 
بينما  (. Yarnell el al., 2018)  إناث( ،رذكو )النوع الاجتماعي اتجاه دور  ومقاييس والعينة،، الاجتماعينوع ال

فروق دالة إحصائيا في انتشار التسويف  وجود (6477)آل جبير (،6449)أحمد (،6476)أظهرت دراسة أبو غزال
لتسويف أعلى لدى طلبة السنة الرابعة منه لدى طلبة لمتغير المستوى الدراسي إذ كانت نسبة ا ى الأكاديمي تعز 

 الأكاديمي. والتخصص  النوع الاجتماعيلمتغيري  ى عدم وجود فروق دالة إحصائيا تعز و  السنوات الأخرى.
نتائج الفرضية الثالثة المتعلقة بالفروق بين مرتفعي ومنخفضي الشفقة بالذات على كل من التسويف -  

 ر لدى أفراد عينة البحث.الأكاديمي وقلق الاختبا
وللتحقق من نتائج هذه الفرضية تم استخدام قانون الفروق بين مجموعتين غير مستقلتين من أفراد العينة الذين 
حصلوا على درجات مرتفعة ومنخفضة على مقياس الشفقة بالذات ودرجاتهم على كل من مقياس التسويف 

طالبا   (72)على درجات منخفضة في الشفقة بلغ عددهم  الأكاديمي وقلق الاختبار، حيث تبين أن من حصل
طالبا  وطالبة. وهذه النتائج يظهرها  (70)وطالبة، بينما من حصل على درجات مرتفعة من العينة فبلغ عددهم 

 الجدول الآتي:
 33 جدول

 الفروق بين مرتفعي ومنخفضي الشفقة بالذات على كل من التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار
     

       
 
 
 
 

 
بين متوسطات درجات منخفضي ( 4.47)حصائيا  عند مستوى وجود فروق دالة إ (77) يتضح من الجدول

، وجاءت هذه النتائج لصالح مرتفعي الشفقة بقيمة قدرها الأكاديمي ومرتفعي الشفقة بالذات على التسويف
بين مرتفعي  (4.47)وكذلك أظهرت نتائج الجدول نفسه وجود فروق دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة  (.6.17)

 تغيراتالم
 (54مرتفعي الشفقة ) (56)ن=منخفضي الشفقة

 اتجاه الفروق  قيمة ت د.ح
 ع م ع م

 مرتفعي الشفقة **6.17 98 6.54 113.35 7.65 110.11 التسويف

 مرتفعي الشفقة **12.10 98 5.43 122.4 6.45 112.23 قلق الاختبار
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بالذات على مقياس قلق الاختبار، وجاءت النتائج لصالح مرتفعي الشفقة بقيمة قدرها ومنخفضي الشفقة 
(76.74.) 

فالطالب الذي لديه شفقة مرتفعة بذاته هو على خلاف الطالب الذي لديه شفقة بذاته منخفضة، فقد تعطي 
والتعاطف مع الذات ويمنحه الشفقة بالذات قوة ومرونة عاطفية تسمح له بالاستجابة لنفسه وللآخرين بالاحترام، 

يعاني من   Self –Pityسعادة ورضا عن حياته، بينما الطالب الذي لديه شفقة منخفضة أو لديه سمة جلد الذات
مشكلات نفسية متعددة، فهو متوحد مع ذاته وأفكاره، وليس لديه يقظة عقلية تجعله يتعامل مع المواقف الأكاديمية 

 ف الأكاديمية أكثر قلقا  وتسويفا  من الطلبة الآخرين.بموضوعية، لذلك نجده في المواق
 نتائج الفرضية الرابعة المتعلقة بأثر التفاعل بين متغيرات الدراسة على الشفقة بالذات:-

ولحساب نتائج هذه الفرضية استخدم الباحث قانون الانحدار الخطي لمعرفة التفاعلات بين المتغيرات 
 الشفقة بالذات، وذلك كما تظهره نتائج الجدول الآتي:السيكومترية والديمغرافية على 

  37 جدول
 الشفقة بالذاتفي التأثير على  الديمغرافية الانحدار الخطي للتنبؤ بدلالة المتغيرات

حيث يأتي في  الشفقة بالذات،يكون له تأثير على زيادة  ع الاجتماعيالنو أن متغير  (76)يتضح من الجدول 
السنة ، وأخيرا  قلق الاختبارثم  علمي، إنساني(،)التخصص الدراسي المرتبة الأولى، يليه من حيث الأهمية 

 )أولى، أخيرة( بينما لا يوجد تأثير للتسويف الأكاديمي على الشفقة بالذات.  الدراسية
التي توصل إليها الباحث إلى أن غالبية أفراد العينة لديهم مستوى متوسط أو أعلى في الشفقة وتؤكد النتائج 
ن هناك نسب قليلة من الطلبة لديهم مستوى منخفض من الشفقة بالذات، ويمكن أن يعزى ذلك أبالذات، وقد تبين 

سنة الأولى( وهذه النتائج أثرت على إلى الخبرة القليلة ومتطلباتها، علاوة عن مستوى المؤهل العلمي المنخفض )ال
مستويات الشفقة بالذات لدى أفراد العينة، كما يتبين من الجدول السابق أن التسويف الأكاديمي لا يتأثر بالشفقة 
بالذات. كما يمكن الإشارة هنا إلى أن بعض المتغيرات الديمغرافية لعبت دورا  في التنبؤ بالشفقة بالذات دون 

 المتغيرات
B 

 الترابط الانحداري 
 الخطأ المعياري 

Beta 

 القدرة الترابطية
 الدلالة قيمة ت

 0001. 5.297 - 5.157 27.312 الثابت

 0001. 6.608 3001. 7121. 4.706 النوع الاجتماعي

 0211. 2.322 1071. 1.614 3.749 السنة الدراسية

 0001. 5.847 1.34 0571. 4.33 التخصص

 2001. 1.285- 0.074- 2.066 2.654- التسويف الأكاديمي

 0.000 3.38 -1.89 2.11 2.43 قلق الاختبار
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علمي، إنساني( كان لها تأثير واضح )لدراسة )أولى، أخيرة( والنوع )الذكور الإناث( والتخصص غيرها، فسنوات ا
 في هذه الفروق في الشفقة بالذات، بينما كان تأثير الشفقة على التسويف الأكاديمي غير دال. 

 متقرحات الدراسة:
 ربطاً بنتائج الدراسة الحالية، فإن الباحث يقترح ما يلي:   
راسات على الطلبة )الذكور، الإناث( في مراحلهم التعليمية المختلفة وخصوصا  في المرحلة الجامعية إجراء د-

 للتعرف على مستوى الشفقة بالذات وقلق الاختبار والتسويف الأكاديمي في بعض الجامعات العمانية.
ت، مثل التنظيم الذاتي إجراء دراسات حول التسويف الأكاديمي في الحياة العامة وعلاقته ببعض المتغيرا-

 والحكمة، ومسوغات التسويف.
إجراء دراسات مقارنة بين الطلبة الجامعيين من تخصصات مختلفة في التسويف الأكاديمي وبعض المتغيرات -

 الأخرى، مثل النوع الاجتماعي، والعمر، والبيئة الجغرافية )ريف، مدينة(.
للحد من ظاهرة التسويف الأكاديمي وقلق الاختبار لدى الطلبة  إعداد برامج إرشادية قائمة على الشفقة بالذات-

 الجامعيين.
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 صلستخالم
 من المستشرقين المنصفين  م3981المولودة عام  المستشرقة الايطالية لورا فيشيا فاغليري  تعد

الامام   كما أنها أنصفت , , وخلفاء النبي, لا سيما في كتابها دفاع عن الاسلاملاسلام , ولنبي الاسلامل
على  عتمادا  إ ها التي تنقل على الرغم من وجود بعض الهفوات التاريخية بن علي بن ابي طالب, الحسن

أو التي تعبر عن رأي المستشرقة ذاتها, وتستند هذه الدراسة على بحث  بعض المصادر الاسلامية ,
تناولت فيه الحسن عن طريق سبع فقرات ,  , م3891للمستشرقة في دائرة المعارف الاسلامية عام 
الثة تناولت فيها خلافة الفقرة الثعلي, و  الحسن في خلافة كانت الاولى بعنوان السنوات الاولى , والثانية

ما , والفقرة الخامسة تظمنت  شروط الاتفاق بنزول الحسن عن الخلافةما الرابعة فكانت عن الحسن , أ
, وأختتمت دراستها  رة السادسة الصفات الجسمانية للحسنقعن الخلافة , والف لهتناز حداث بعد جرى من أ

الشيعة في الحسن, وقد تناول الباحث دراسة المستشرقة بالتحليل  بالفقرة السابعة والتي تناولت فيها رأي
 والنقد.

 

 .لورا فيشيا فاغليري لإمام الحسن )ع( ـ الدراسات الأستشراقية ـ االمفتاحية : الكلمات 

 

 

 

 

Abstract 

 
The Italian orientalist Laura Veccia Vaglieri, born in 1893, is one of the oriental orientalists 

of Islam, the Prophet of Islam, and the successors of the Prophet, especially in her book 

Defending Islam. She also described Imam Hassan Ibn Ali Ibn Abi Talib, despite some 

historical lapses Some of the Islamic sources, or reflect the opinion of the orientalist itself, 

and based on the study of the orientalist in the Department of Islamic knowledge in 1986, 

which dealt with Hassan through seven paragraphs, the first was entitled the first years, and 

the second Hassan in the succession of Ali, and the third paragraph addressed the succession 

of Hassan , Either the And the fifth paragraph organized the events that occurred after his 

departure from the caliphate, and the sixth the physical qualities of the good, and concluded 

the study of the seventh paragraph, which dealt with the opinion of the Shiites in Hassan, the 

researcher dealt with the study of Orientalism analysis and criticism.                                  

Key words: Imam Al-Hassan (PBUH) - Oriental Studies - Laura Vichea Vagleri. 
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 المقدمة
 بانتظارسفينة النجاة  ى الله على سيدنا محمد وعلى اله وصحبه المنتجبينالحمد لله رب العالمين وصل    

ي خطر يعتريها فمسيرها بعين الله وقدرته , يأمن من ركبها وينعم من يعتلي متنها لتركب الأمواج دون أ
بي م, ومن ساداتها الحسن بن علي بن أبرحمة الله تعالى ورضوانه, تلك هي سفينة أهل البيت الكرا

ذا كان رة , لا سيما إن يخوض بتلك السيرة العط, ويتباهى القلم وصاحب القلم في أ ( المجتبىعطالب)
قلام المسلمين ن عن هذه الشخصية العظيمة, التي إنحرفت أموضوع البحث يخص كتابات المستشرقي

ومصلحة الحكم هوائهم لهم ما يرغبون , وما يتوافق مع أ  نصافها فقد داهنت الحكام وكتبتعن إ كثيرا  
لطعن بهذه الشخصية, إلا القليل والسياسة التي ينتهجونها, ونحى المستشرقون منحى المسلمين في ا

تناول البحث دراسة  ( , وعنصفت الامام الحسن )ومنهم المستشرقة الإيطالية لورا فيشيا فاغليري, فقد أ
ين المنصفين عد فاغليري من المستشرق(, وتعيطالية لورا فيشيا فاغليري للإمام الحسن )المستشرقة الإ

ولى في السنوات الا وابتدأت دراستها بعنوان ( بصورة خاصة ,عوالامام الحسن)للإسلام بصورة عامة 
, كما ( عليهص( وتسميته, ونسبه الشريف , وعطف النبي الأكرم)عشارة الى مولد الامام الحسن)إ

وعدته  (,عوعدتها سلبية لصغر سن الحسن) )رض(بو بكر وعمر( في خلافة أعتعرضت لدور الحسن)
, لكن ذلك لم يمنع )رض(( على سياسة الخليفة الثالث عثمانعموافقا لاعتراضات والده الامام علي )

 مداده بالماء.وا   )رض( ( بأن يرسل ولديه لحماية عثمانعالامام علي )
( ليبرز دوره في حشد الرجال ععلي)ما الفقرة الثانية فكانت تحت عنوان الحسن في خلافة الامام أ    
في معركة الجمل على الامام  )رض( عائشةم المؤمنين الكوفة عند خروج طلحة والزبير مع أمن 
سلافها من المستشرقين بعدم لتقع في نفس خطأ أ )ع( (, وحمل العنوان الثالث خلافة الحسنععلي)

يد الله بن العباس كما تحدثت ة دعوة عبوصية الامام علي لابنه الحسن خليفة من بعده بل جاء نتيج
, ثم تطرقت الى تفاصيل الاستعداد للمعركة الحسن وهم قيس بن سعد بن عبادة  نصار الامامعن أبرز أ

من ثم جيش الامام ( من المعركة وخذلانهم للإمام, و ئل المتبادلة وموقف أهل الكوفة )مع معاوية والرسا
 لح مع معاوية.راد الصتكالبهم على الامام عندما أ

والفقرة الرابعة تحدثت فيها عن شروط الصلح التي ترى فيها إضافات القصد منها تلميع صورة         
غراءات معاوية بعيدة عن متناول فاغليري ولم تكن إ يل تولي الخلافة بعد موت معاوية ( من قبعالحسن)

كما تناولت والتي سال لها لعاب المتذبذبين في جيش الامام, لا سيما عبيد الله بن العباس قائد الجيش, 
من الآراء البعيدة عن الحقيقة واخرى  في الصلح متبنية  عددا   )رض(لحديث عن دوافع الامام الحسنا

بعد نزوله عن الخلافة لتنحى فيه منحى الحاقدين على  خامساصابت بها فعلا, وجاء العنوان ال
, وكانت الفقرة الطلاق المتكرر, والعيش برفاهية ( من المسلمين والمستشرقين من قبيل الزواج و عالحسن)

راء الشيعة في الامام لقية وخصصت الفقرة الاخيرة لنقل أالسادسة بعنوان صفات الحسن الجسمانية والخ
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 لديهم الامام الثاني الذي اوصى له والده بالخلافة من بعده, وذكرت العديد من فهو ( ,عالحسن)
 مامهم.المعجزات التي ينعت بها الشيعة إ

يجاب من خلال المصادر بالسلب والإ في تحليل هذه الدراسة والرد عليها ويكمن عمل الباحث      
وتاريخ اليعقوبي , والطبري, ومصادر  الاسلامية التي اعتمدتها المستشرقة من قبيل طبقات ابن سعد,

شيعية مختلفة, وأخيرا  نسال الله القبول لهذا العمل المتواضع عن الامام الحسن المجتبى والله ولي 
 .التوفيق
 البحث

مية م والحاصلة على درجتها العل3981المولودة عام  لورا فيشيا فاغليري  يطاليةالإ المستشرقة عدت       
درست العربية ولهجاتها في المعهد الشرقي بنابولي ابتداء من عام م , و 3831عام من جامعة روما 

خذوا على عاتقهم مهمة البحث عن الحقيقة من أوائل المستشرقين الذين أ ( 6001,العقيقي )م 3811
 (, وكتابها دفاعا  عنعليهم السلامبيته الاطهار)( واهل ص)لتي تتعلق بالدين الاسلامي والنبي الأكرما

ستشرقين الذين سبقوها أو كان مصداقا  لذلك فقد تولت مهمة تصحيح الأخطاء التي وقع بها الم  الإسلام
 كثيرا  منهملكن , و طائفة من الناس أزعج عميقتحول سياسي وديني "فصورت الاسلام بأنه  عاصروها

كان  بمفرهان القوة الالهية لم يستطيعوا أن يدركوا ألأنهم  كانوا عميا  , أو كانوا  يغمضون أعينهم عمدا  
 (ص) مسؤولة عن رسالة محمد الدينية الواسعة, وهي بميسورها أن تقدم الحافز الأول لمثل هذه الحركة

ويبدو ( 69 :3893) فاغليري ,,"الذي ختم سلسلتهم الى الأبد والنبي رائعخر الأنبياء الكبار حملة الشآ
 الاستشراقية الغربية بصورة عامة في تصويب العقليةمن هذا النص مدى الحرص الذي ابدته فاغليري 

( وتدخل الذات الالهية في تحقيق النصر صوما يتناسب مع مكانة الاسلام ونبيه الكريم) بصورة خاصة
 لوالتقدم في مختلف مجالات الرسالة المحمدية , ونبيها خاتم الانبياء والرسل الذين حباهم الله برعايته لاكما

عند حديثها  الراشدين ستمر نهجها المنصف الى خلفاء النبي الأكرمني البشر, وا  الى ب نجاح ما حملهموا  
فكما أعطى الرسول نفسه ضمانات الى نصارى  بقولها " عن التسامح الديني الذي نهجه الاسلام كمبدأ

اثلة اتهم المسيحية سوف تصان...كذلك وجه الخلفاء الى قادتهم العسكريين تعليمات ممسنجران بأن مؤس
حول مسلك جيوشهم في الحرب , وقد حذا هولاء القادة المظفرون حذو محمد في عقد الاتفاقات مع 

)فاغليري الشعوب المغلوبة . وبفضل تلك الاتفاقات منحت تلك الشعوب حرية الاحتفاظ بأديانها القديمة" 
دين الذين أعقبوا النبي ويبدو من هذا النص المنحى المنصف لفاغليري مع الخلفاء الراش (, 13: 3893,

, ومن خلاله يجذبوا تلك الاكرم فهم قد ورثوا التسامح سمة ومبدأ تعاملوا به مع الشعوب المغلوبة 
  الشعوب الى الاسلام .

( فكانوا في ذات الاتجاه الذي سلكته المستشرقة ليكون الامام عليهم السلامأما أهل البيت )     
فقت بحثها, المنصف على الرغم من وجود بعض الهفوات التي را هتماماتها وقلمها( ضمن إ عالحسن)

وهو ابن علي وفاطمة والمطالب بالخلافة حتى نزل عنها لمعاوية بن ابي سفيان,  وكانت اولى كلماتها :
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بويه علي وفاطمة ( الى أعويتضح ان فاغليري قد نسبت الحسن) )في نظر الشيعة الامام الثاني,
( , أما قولها صشرف الناس بعد النبي )ه الى ألنقاط على الحروف بنسب( لتضع اعليهما السلام)

 لمعاوية وكذلك كيفية تنازله عن الخلافة، ( عبالخلافة ليس دقيقا فهو قد خلف اباه الامام علي) تهمطالب
 على, وقسمت فاغليري بحثها  البحث سير من هذا سيتضح،  (عوتبني الشيعة لإمامته بعد الامام علي)

 ـــعدد من الفقرات على النحو الاتي:
 السنوات الاولى : -أولا:
( و كانت ولادته في مقدمة دراستها عإعتمدت فاغليري التسلسل التاريخي عند دراستها للحسن )    

و أشارت الى غموض الشهر  , م(161-163) / ه1سنة  ( كانتع)الحسن ة الامامدولافبينت أن 
رمضان  شهر صفتولادته كانت في من أوضحت انو  لكنها تداركت ذلك ,الذي ولد فيه في بادئ الامر

دائرة )  ( كان يريد ان يسميه )حرب(عن اباه الامام علي )الحسن, في حين أ( ص) الاكرم وسماه النبي
لقد اصابت فاغليري في تاريخ الولادة الميمونة , على الرغم من عدم  ( 3891الاسلامية ,  المعارف

 الشهر الذي ولد فيه , لكنها تعود الى ذكر التاريخ الحقيقي للولادة.تيقنها عن 
الرغم من وجود هكذا روايات في بطون الكتب تشير  تسميته )حرب( ففيه كلام كثير, علىأما عن     

وتسمية )حمزة( ايضا لكن الكلمة  , (3881ابن عساكر, )( نحو هذه التسمية عالى توجه الامام علي)
بتسميته حسن وهو اسم غير معروف في الجاهلية , والسؤال المطروح  )ص(الفصل كانت للنبي الأكرم

دى هذا الاصرار الحسن الى ( على تسمية ولده )حرب(, بل وتععهنا ما جدوى اصرار الامام علي)
انه قد ( علبلاذري رواية عن الامام علي))عليهم السلام( فسماهم حرب ايضا فينقل ا الحسين والمحسن

تيمنا  بأسماء ولد  ( غير اسمائهمصسمى الحسن والحسين والمحسن بهذا الاسم , لكن النبي الاكرم )
ولديه تنشئة حربية, ولا  تُرى هل اراد من وراء ذلك تنشئة( 3818)البلاذري ,هارون شبر وشبير ومشبر

( الذي ذهب مسرعا لبيت الزهراء)عليها السلام( عند صكرم)تصمد هذه التسمية امام تسمية النبي الا
( في اختياره للتسمية, ومن ثم صسماعه بخبر ولادتها, وعندها لا يستطيع احد ان يتجاوز رسول الله )

ان المحسن كان نتيجة اسقاط الزهراء فما الجدوى من الاصرار على تسميته حربا ام هو الاعتزاز الكبير 
( ص( على الاصرار عليها على الرغم من علمه لرفض النبي الاكرم)عقاد الامام علي )بهذه التسمية قد 

 (.صلها, ولا توجد رواية واحدة تشير الى مخالفة الامام علي للنبي الاكرم)
( ناقلة لاحاديث توضح بجلاء مكانة عوتابعت فاغليري الحديث عن سنوات الصبا للإمام الحسن)    

( ان يضع تمرة من الصدقات في فمه ععندما اراد الامام الحسن )( ص) اللهالحسن لدى جده رسول 
, ويبدو من هذا الحديث الارتباط الصميم بين النبي  الشريف فسارع النبي الاكرم بقوله ) كخ كخ (

من أهل البيت الذين حرم الله تناول الصدقة وهو صغير السن لأنه ( ليمنع عليه ع( والحسن)صالاكرم)
, وتبعته بحديث يروى في  (3893)البخاري,صدقة, وقد ورد هذا الحديث في كتب المسلمينعليهم ال

مسانيد المسلمين على حد سواء وهو لم ينفرد بهذه الميزة كما اشارت فقد سبقه حديث الصدقة الانف 
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( يخطب فاقبل حسن وحسين عليهما قميصان احمران  صالذكر بها, ونص الحديث :"رأيت رسول الله )
( فأخذهما فوضعهما في حجره فقال صدق الله ورسوله: انما اموالكم صثران ويقومان فنزل النبي )يع

يتسلقان ظهره وأولادكم فتنة رأيت هذين فلم اصبر, ثم اخذ في خطبته, وكان عليه السلام يدع حفيديه 
ويتضح مدى عطف وحب النبي الاكرم  (1903/ 36:  3891)فاغليري,  وهو ساجد في صلاته

حفيديه حتى يترك خطبة المسلمين ويتوجه صوبهم لعدم قدرته على رؤية هذا المنظر ولم يكتفي بذلك ل
, وهذا مصداق للتعامل يجد حرجا عند تسلق حفيديه ظهره اثناء الصلاة لم, و  بل وضعهم في حجره

 .الانساني مع الطفل ورسالة واضحة للمسلمين عن كيفية التعامل مع أطفالهم
متناول المستشرقة فاغليري  ا السلام( بين المسلمين فكانت فياما مكانة الحسن والحسين)عليهم      

واعتمدت على عبارات ترى ان الشيعة قد اعتمدوها ليشتقوا منها حديث ان الحسن والحسين سيدا شباب 
جلل فيه النبي وحديث الكساء اليماني الذي وهو حديث جادل في صحته مروان بن الحكم,  الجنة أهل

ويمكن  ,(3891)دائرة المعارف الاسلامية,  ( كل من علي وفاطمة والحسن والحسينصالاكرم )
)مسلم  الاعتماد على العديد من المصادر الاسلامية التي نقلت منها فاغليري مكانة الحسن والحسين

عند استشهاد الحسن لمروان بن الحكم في حادثة حصلت  ذلك لم يرق  و ,(3810) النسائي, و (3810,
اما حديث الكساء اليماني فهو ،  (6009)اليعقوبي,  (صورفض مروان ان يدفن عند جده النبي الأكرم)

ية التطهير آالاخر من مصاديق العلاقة الحميمة بين النبي الاكرم واهل البيت الذين خصهم الله تعالى ب
ه الاحاديث المهمة التي لا يمكن الاعتراض دون الخلق جميعا, وحسنا  فعلت فاغليري عند اختيارها لهذ

 .مذاهب الاسلامية عليها من جميع ال
( لكنها لم تكن موفقة الى صبعد وفاة النبي الاكرم ) الراشدة انتقلت فاغليري الى عصر الخلافة      

عاش في  بيا  حد ما عندما وصفت الامام الحسن بأنه لم يكن ذا شأن يذكر في هذا العصر كونه ص
( و وفاة امه الصديقة صالنبي) بعد فقده جده )رض(فة ابي بكر وعمر وعثمانخلا بيه أبانأ كنف

لكنه  )رض( ( فبقي تحت طاعة ابيه , وان وافقه الرأي في اعتراضه على عثمانعليها السلامفاطمة )
تتحدث  ويمكن موافقة فاغليري عندما (3891,)دائرة المعاف الاسلامية كان سلبيا في مواقفه لصغر سنه

 )رض(, وان بلغ عمر الحسن في نهاية خلافة عمر)رض(با الحسن في عهد ابو بكر وعمرعن ص  
احدى وعشرون عاما وهذا يعني انه كان شابا يمكن الاعتماد عليه, لا سيما في عهد عثمان مما جعل 

وهذا تناقض واضح وقعت به  )رض(والده يعتمد عليه كما سنرى في قضية حصار عثمان ومقتله
ة بيت عثمان ذلك ان عليا بعث به مع أخيه في حادث محاصر  شرقة عندما تحدثت عن ذكر اسمهالمست

المحاصر يحملان اليه الماء وقد اوشك  عثمان بن عفان في قول عدة روايات , الى الخليفة الحسين
 الامام لالمحاصرين له, ولما دخ ان لزم الامر ذلك بوجهعطشا, وأمرهما ان يدافعا عنه  الهلاكعلى 
محمد بن ابي بكر يشترك  أبصرقد قتل, ولكنه  كان المحاصر من قبل المعارضين بيت الخليفة (ع)الحسن

  .)رض(الخليفة عثمانفي اغتيال 
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يوضح لنا عدة امور منها التناقض الذي اشرنا اليه , ودور الحسن والحسين في  ماتنقله فاغليري ان      
 من الذي منعه عنه المحاصرين على الرغم والطعام ومده بالماء ()رضتوفير الحماية لعثمان بن عفان

الخطر الذي يتمخض عن هكذا تصرف, كما ان الامام علي الذي اتهمه المنتفعين من قضية عثمان 
صبح واضحا بجلاء براءته من هذه التهمة الملفقة التي شقت عصا المسلمين وانتفع في قتله أ بأن له يدا  

على اشتراك محمد بن ابي بكر  ( شاهدا  عسفيان وبني امية, وعدت فاغليري الحسن ) منها معاوية بن ابي
, ولم يجد الباحث عند ابن سعد ما يشير الى وجود  عثمان مستندة الى طبقات ابن سعد الخليفة في قتل

 .(ب. ت ,ابن سعد) ,ار ومحمد بن ابي بكر يقوم بقتلهالحسن داخل الد
 : الحسن في خلافة علي -ثانيا:
عائشة وطلحة  م المؤمنينأعند خروج بيه ( في خلافة أعختصار دور الحسن)بادرت فاغليري الى إ     

بيه الى اهل الكوفة , من قبل أ والزبير على الامام علي فكان مع الصحابي عمار بن ياسر مبعوثا  
التي مرت  هم الاحداثن المستشرقة قد وضعت نصب عينيها أ , ويبدو اواشتراكه في معركة صفين 

بالحسن وهي كما تعتقد لا تتعدى دوره في تجييش أهل الكوفة في معركة الجمل , واشتراكه في صفين 
, و أثرهم في شق عصا  متغافلة عن دوره في التحكيم حينما القى خطبة بين فيها ضلالة الحكمين

, عمرو بن العاصمعاوية من قبل ثبيت تو ( ععلي ) ملا سيما بعد خلع ابو موسى للاماالمسلمين 
لامام علي بعد حادثة التحكيم , الذين خرجوا عن حكم ا وقتاله للخوارجمعركة النهروان  اشتراكه فيو 
أظهرت  يرالنظ, و ابدائهم بطولات منقطعة (عليهم السلام) بصحبة اخوته الحسين ومحمد والعباسكان و 

 .(3881()القرشي , 6009قوبي , )اليعبجلاء انهم ابناء علي بن ابي طالب في الشجاعة والاقدام 
 :(ع)خلافة الحسن -ثالثا:
ما لا يمت للحقيقة بصلة فنقلت ما مفاده بعد مقتل بدأت فاغليري كلامها عن خلافة الامام الحسن ب     

بعد اخفاق الامام علي في تنصيب دعا عبيد الله بن عباس الناس الى مبايعة الحسن  (عالامام علي )
قائد  , ويتضح الخلط الذي وقعت فيه المستشرقة بين اسم(3891المعارف الاسلامية , )دائرة  خليفة له

بن عبد المطلب الذي استعمله الامام علي على اليمن فقتل بسر بن  عبيد بن العباس جيش الحسن
, وبين عبد  (,ابي الفرج الاصفهاني.ب.ت3886ابن عبد البر,)  أرطأة أبنائه أمام امهم بأمر من معاوية

ثم عرجت على السائد المدسوس بين المؤرخين المسلمين حول عدم وصية  حبر الأمة , الله بن عباس
( من ع( مع الامام علي)ص) عن النبي الاكرمالحسن بالخلافة من بعده كما قيل  ( لابنهعالامام علي )

الطامعين في الخلافة  , قبل ليؤسس ذلك الى شيوع الخلافات والانشقاقات بين المسلمين لا سيما 
والحقيقة ان الامام علي قد اوصى الى الحسن من بعده ليقوم بأمور المسلمين كما يتضح في النص 

حين اعتلى المنبر وأشار بوضوح الى  الذي ينقل كلام ابو الاسود الدؤلي عند نعيه لأمير المؤمنين الاتي
)صلّى الله عليه وآله  عده إلى ابن رسول اللهوقد أوصى بالإمامة ب ...:" خلافة الحسن لأبيه بالقول
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و هذا  ,(3/689:  3883الكليني,)"... فبايعت الشيعة كلّها ه في خلقه وهديهوسلّم( وابنه، وسليله وشبيه
 .  (عالنص واحد من الكثير التي اشارت صراحة الى استخلاف الحسن من قبل الامام علي)

( خليفة للمسلمين بعد بيعته من أهل الكوفة والامصار الاخرى , وتمت البيعة على عاصبح الحسن)     
قتال من يقاتل وسلم من يسالم الحسن, واستنتجت فاغليري من هذه البيعة وجود نية مبيته لدى الحسن 

ف واندهش منها انصاره لأنه كان بالإمكان ان يعتمد على اربعين الفي الجنوح الى السلم كما تلمسها 
من مقاتلة الكوفة الذين لا يريدون الخضوع لمعاوية لوجود ارادة القتال لديهم , ولخوفهم من انتقامه منهم 

ولم تلتفت الى نية الحسن في الدفاع  (3891المعارف الاسلامية,دائرة ),في حالة استسلامهم او هزيمتهم
عن الخلافة بكل ما اؤتي من قوة , ولعل قتل الجواسيس الذين بعث بهم معاوية خير برهان على هذه 
النية, وبعد ذلك حثه للمقاتلين بضرورة الاستعداد العالي للمعركة بعد ان استشف من عدوه نيته في 

ل الرسائل التي تبادلها معه, ثم تعود الى ذكر الحقيقة التوجه صوب الكوفة لقتال جيش الامام من خلا
في مقاتلة معاوية واراد من الموصل ان تكون ارضا   ( كان جادا  عبأن الحسن )التي ميزت بحثها هذا 

على القتال واراد الحسن  الطائي عدي بن حاتمالقائد  حين حثهمللمعركة ولم يستجب انصاره للقتال الا 
لملاقاته بقيادة عبيد الله بن العباس ,  اثني عشرة الف مقاتلفبعث طليعة قوامها  ان يوقف تقدم معاوية

الأنصاري الذي ولاه الامام علي مصر ثم عزله فعاد الى الكوفة  بن عبادة وامره ان يشاور قيس بن سعد
وسعيد بن قيس  ,()ابن سعد, ب.توبقي عليها أيام خلافة الامام الحسن ليكون على شرطة الخميس,

قيسا  لأن من جانبه عن محاولة الحسن ازاحة قيس وابتعدت فاغليري عن ذكر الحقيقة بكلامها, الهمداني
ويبدو ان فاغليري ,  (3891)دائرة المعارف الاسلامية,  يرى القتال حتى الموت الذي الذي يمثل الحزب

القيادة لقيس بن سعد قد اكدت استعداد الحسن للقتال على الرغم من محاولتها زج قضية عدم اسناد 
كدليل على جنوح الحسن للسلم كونه يمثل الخط المتشدد للقتال ضد معاوية, ودون ان تخوض في 
التفاصيل التي من خلالها توصل الحسن الى عدم جدية جيشه في القتال ضد معاوية , وسقوط القائد 

وتناقش  ,(3891) الطبري, التلو الاخر في براثن معاوية بعد ان استمالهم بالجاه والترهيب والامو 
, وهي موضع معروف في المدائن سمي نسبة الى ساباط بن ( في ساباطعفاغليري خطبة الحسن)

م هكرهجيشه , وان  لأفرادانه انصح خلق الله , والتي جاءت بعد تفكك جيشه قائلا  (3811)الحموي,باطا
)دائرة  ستأخذ بهم الى طريق النجاة لأنهاللجماعة أفضل من حبهم للفرقة وعليهم أن يلتزموا بتوجيهاته 

 .                   (3891المعارف الاسلامية,
الامام من جيشه ومعظم قياداته لذا جنح  انتابتان هذه الكلمات تشير بوضوح الى حالة اليأس التي     

نحو الصلح الذي لا مفر منه لحقن دماء المسلمين والحفاظ على بيضة الاسلام المحمدي , وتعتقد 
( هو المسؤول عفاغليري ان هذه الخطبة قد أزعجت الجيش, ووضعته في حيرة من أمره وكأن الحسن )

في ساباط  (عالامام الحسن ) وتوقف هر أو شهرينالجيش من وهن وخيانة فبعد البيعة بشما حل بعن 
او  تكلم بهاساورهم فيما يرجح لكلمات بعينها ي, فقد كان الشك أنصارهخطب خطبة أزعجت المدائن 
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اهو حقا يريد أن يصالح  (ع) الحسنالامام , وأحتار جنود ( ع)الحسن الامام لتباطئه في التقدم , وذكر
نهب مضاربه وسحبوا البساط من  منهم بالاعتداء عليه و د عمد فريقمعاوية, و كان أثر ذلك عنيفا فق

تصميما جازما على السير في  كانوا مصممين هؤلاءمن الواضح ان  تدعي فاغليري أنتحت أقدامه , و 
قد تبنت فكرة  كلماتها أنهاو يبدو من  .       (3891)دائرة المعارف الاسلامية,, (ع)عليالامام  ةسياس

( , ع( نحو الصلح , لا سيما في قولها عن نية الرافضين للصلح السير على سياسة علي)عميل الحسن)
ولو علم الحسن انهم فعلا سائرون على سياسة ابيه لما تردد ولو لحظة واحدة في التصدي لجيش الشام, 

في ( عدليل ذلك ان من عمد الى طعن الامام الحسن)الخوارج وتبين ان الذين هجموا على مضاربه من 
, ونقلت فاغليري قولا مهما لهذا  (3883) الشاهرودي, ساقه منهم وهو الجراح بن سنان الأسدي

كانوا يتحينون الفرص ليظهروا ما في  هؤلاء, وهذا يعني ان مثل ابيك لقد أصبحت كافرا   الخارجي 
لأنه قبل في التحكيم مع معاوية بن ابي سفيان, واستغل  ( فهم يعتبرون اباه كافرا  عداخلهم ازاء الحسن)

( لإثارة الفتنة بين الجيش , فازدادت فيه الخيانات ليتسنى لجيش عمعاوية خبر الهجوم على الحسن )
اس فوظفت فاغليري ذلك الشام التقدم رغم المقاومة الضعيفة التي ابداها البعض بقيادة عبيد الله بن العب

بين  شيوعا كبيرا, فقد عمد معاوية الى نشره ( قد شاعع) الحسن الامام الهجوم علىخبر  ان ما مفاده
تقدم معاوية حتى بلغ .        (ع)وادى ذلك الى خيانات كثيرة للحسن (عأفراد جيش الامام الحسن )

, و الذي كان معسكرا في مسكن بن العباس عبيد الله ه جنودواجه جنودو  (3811)الحموي,  الأخنونية
, المتخاصمينقد اقتربت من المدائن, وهناك انتهت المفاوضات بنجاح بين  كانت طليعة جيش معاوية

 .(ع)الحسين الامام وهي المفاوضات التي كانت قد بدأت فيما يرجح قبل ذلك بزمن بالرغم من معارضة

ان فاغليري قد شخصت سببا مهما استطاع معاوية بدهائه ان  الكلاميظهر من هذا  (3891) الطبري, 
يستثمره لزعزعة الاوضاع داخل معسكر الحسن , وقد نجح في ذلك الى ابعد الحدود مستغلا حالة 
التشرذم التي انتابت الجيش من جراء الخيانة وعدم الرغبة في القتال, وحاولت المستشرقة اظهار حالة 

( متجاهلة طبيعة العلاقة التي يرتبط بها الامامان, لا سيما عوالحسين ) من عدم الاتفاق بين الحسن
طاعة الحسين للحسن كونه الامام المفترض الطاعة, ولا يمكن مخالفته في هكذا امور كما ان الحسن لا 

 يستغني عن مشاورة الحسين في الامور المصيرية التي تخص الامة الاسلامية.
 الحسن عن الخلافة: شروط الاتفاق بنزول -رابعا :
و معاوية أهمية عند المستشرقة  (ع)اكتسبت الشروط التي تم في اطارها الصلح بين الحسن      

فاغليري , و أخذت بين الفينة والاخرى تعبر عن شكوكها في هذه الشروط وعللت الامر بوجود 
ففي بعض  الاتفاق بينها ،مستحيل تصويبها او من الو  اختلافات في المصادر التي نقلت شروط الصلح

 الحسن على انه لم يطلب اكثر الامام كامل الحرية وقد ندم (ع)لحسنا للامام الروايات ان معاوية اعطى
ويبدو ان فاغليري قد اعتمدت ما جاء به الطبري و ابن  ,(3891) دائرة المعارف الاسلامية, من معاوية

ان يدون فيها ما يشاء  (ع)ختمه وترك الخيار للحسنالاثير في ان معاوية قد بعث بصحيفة فارغة فيها 
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لا يمكن القبول بهكذا صحيفة فارغة دوّنَ فيها الحسن ما ,   (3891)الطبري, من طلباته فهي مجابة
يشاء وندم في نهاية المطاف انه لم يملئها بطلبات خاصة به وبأسرته كما يدعون , وما جدوى تلك 

, وتناولت بعدها  بيعة أهل الكوفة لهالشروط التي وضعها معاوية تحت قدميه كما قال في خطبته أثناء 
ا معاوية للحسن كما تدعي والتي كانت في الحقيقة استثناء مما استولى عليه قيمة الاموال التي بذله

 و بلغت قيمة يته وشيعته وفقراء المسلمينمعاوية من الملك يتمكن الحسن من صرفها على أهل ب
 علاوة على منحه خمسة ملايين,  للامام مليونا من الدراهم وهي حصة سنويةمعاوية من قبل تعويض ال

 الامام لم يستطعو  الاهواز( دخل من كورة في بلاد فارس ) دار أبجرد , فسا,و  الكوفة من مال درهم
) دائرة قط ان يحصله لان أهل البصرة كانوا معادين له مقررين ان هذا الدخل كان لهم"  (ع)الحسن

ويتضح ان فاغليري قد اعتمدت مرة اخرى رواية الطبري  (1109/ 36: 3891المعارف الاسلامية, 
منع أهل البصرة لخراج الاهواز بقولهم: فيئنا, اما ابن الاثير فقد وصل الى الحقيقة التي مفادها ان  حول

, و تنقل فاغليري  (3811)ابن الأثير,معاوية هو الذي أمر أهل البصرة بمنع الحسن من خراج الأهواز
 حدة في انها اقحمت من بعد لتخفيف ترى انها تثير الشك   شروطا اخرى  عن بعض الروايات

استمسك بها تدعيما لرأيه , الشروط و ولإظهار انه اثار بعض  (عللإمام الحسن ) الانتقادات التي وجهت
, و يبدو ان شك لخلافة مرة اخرى بعد وفاة معاويةيسترد ا في ان (ع) وهذه الشروط: هي حق الحسن

روط الصلح ويناقض ايمانها برواية الطبري وغيره فاغليري لم يكن في محله فهذا الشرط هو اول ش
بالورقة البيضاء التي بعث بها معاوية للحسن واذعانه لكل الطلبات التي يطلبها الحسن منه, واذا كان 
الحسن يؤمن بخيانة معاوية للمواثيق فهو اراد ان يمليه اقرارا بأن الخليفة الشرعي هو الحسن وان حكمه 

دثت به روف ستعود الخلافة لصاحبها الشرعي, وما تحظلا وعند زوال هذه الليس ا روفظلاقد فرضته 
,  بعد قد ظهرتفهي ترى ان  فكرة التدبير المخفي للإستخلاف لم تكن  بعد ذلك يثبت صحة كلامنا

ونحن نعلم مبلغ الصعوبات التي  (3891)دائرة المعارف الاسلامية ,,وتعني به ولاية العهد لابنه يزيد
, ويتضح شيوع المسلمين على هذا الاستخلافمن بعد لضمان موافقة  بن ابي سفيان واجهت معاوية

( امر مسلم به, لذا واجه معاوية ع( ومعاوية, ومسألة استخلاف الحسن)عالاتفاق عند الناس بين الحسن)
النظر عن معارضة المسلمين لولاية العهد صعوبة بالغة في الحصول على البيعة لولده يزيد بغض 

 كونها امر مرفوض من قبلهم لأنها نقيض الشورى والانتخاب التي الفها المسلمين في الاستخلاف.
وتضمنت دراستها ان معاوية قد اذعن لشرط ان تكون الخلافة شورى بين المسلمين, وهذا يعني       

اكما للمسلمين , وهنا يتضح اكثر ان معاوية كان مقيدا انه لم يفكر ولن يستطيع ان يجعل ولده يزيد ح
في امر من يأتي بعده , وان الحسن هو من قيده بهذا القيد, و أضافت قائلة:" وقد اقتضى الامر ان 

مليونين من الدراهم للحسين وهذا الشرط يبين ان  مبلغ عهدا بالأمان للجميع, وان يؤدي معاوية يصدر
بني عبد شمس)  ) العلويون والعباسيون( علىبني هاشمان يفضل و  , حسينال الحسن قد فكر في اخيه

         ( 36/1908: 3891")دائرة المعارف الاسلامية,الامويون( في العطاء وهل هذا شرط مقبول
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يمكن ان نفهم من هذا النص اضطرار معاوية للعفو عن أعدائه لان الاتفاق يفرض عليه ذلك, كما ان 
تستغل الفرص للوصول الى غاية معاوية الاساسية في حكم الامة الاسلامية, وكلامها ان سياسة معاوية 

فالحسين قد تخلى عن يضمن له حياة كريمة  ( لا يعني انه أراد أنع( قد فكر بأخيه الحسين)عالحسن)
اوية ان يوضح لمع وأراد الحسن أن , وحياة أهل بيته في كربلاء دنيا ونهض بثورة فقد فيها حياتهترف ال

( حسب الاتفاق الذي ابرم بين الاثنين, واستغرابها من عالبديل عنه في حالة وفاته هو اخاه الحسين)
كانت تفضي الى  العطاء في محله لأن سياسة معاويةقضية تفضيل الهاشميين على الامويين في 

( على معاوية عن), ولكن هذا الامر قد فرضه الحسن على الجميع في العطاء والمناصبتفضيل الامويي
, وان انسلخ معاوية من هذه الشروط لكنه اذعن في البدء لكل هذه الشروط ليتفادى  من اجل الصلح

 (.عالصدام مع الحسن)
وهي الدوافع التي تقف وراء قبول الامام  أظهرت فاغليري في دراستها مسألة في غاية الأهمية     

قبل ما من انها ت جاء في المصادر الاسلاميةالصلح مع معاوية وأبدت موافقتها على ما  (عالحسن)
 دماءاقة كراهية السياسة وخلافاتها, والرغبة في عدم ار حب السلام و  من ذكرته المصادر في هذا الصدد:

كن ومن ثم لم ي سلفا   مدركا بأن قضيته خاسرة( كان عالحسن ) و لكن من المرجح ان المسلمين,
( عن ع), واثر نزول الحسن الاعداء قتالضعفت رغبتهم في  ان يعتمد على جنوده الذينمستطيعا 
نفوس العلويين الذين طالبوا من بعد بالخلافة. وفي المناظرات التي دارت معهم  شديدا  في را  الخلافة أث

عنها, وهي  (ع)الحسن الامام بالخلافة بنزولالى التذرع بالقول بأنهم فقدوا كل حق  من ناظرهملجأ 
روى أن ان عزوف الحسن عن المقاومة كان ميزة كبيرة في , وترى حجة لم يكن من السهل دفعها

 (3883) البخاري,  قال": ابني هذا سيد ولعل الله ان يصلح به بين فئتين من المسلمين" (صالنبي)
قد اوضحت لها الكثير من الامور  (ع)يبدو ان دراسة فاغليري بموضوعية لقضية الامام الحسنو 

 كان مضطرا   (ع)المصادر الاسلامية ترى ان الحسنالمسلمين فهي وان قبلت بما جاء في  الخلافية بين
للصلح بسبب ضعف همة جنوده عن القتال وكثرة الخيانات بينهم , فقد اعتبر قضيته خاسرة وهذا لم 

اءة الامور بصورة صحيحة والحكم على معركته يأتي عن فراغ فهو يتمتع بحس سياسي رفيع اهله لقر 
بالخاسرة سلفا لوجود تلك الثغرات في جيشه, وشارت الى المجادلة التي جرت بين محمد ذي النفس 

 , وبين المنصور العباسي عند مطالبته بالحكم ابان ثورته المشهورة (3898)العمري,الزكية

ف حائلا دون استرجاع الخلافة للعلويين , و وان كان ذلك لا يق (3893,المسعودي,3891)الطبري,,
لكن حب السلطة والتسلط على رقاب الناس منع العباسيين من ارجاع الخلافة للعلويين الذين رفعوا 

عن  الحسن البصري  فان حديث ولمن يريد التعرف على همة الحسن في القتال شعار ثورتهم باسمهم, 
معاوية بكتائب أمثال الجبال فقال عمرو بن العاص إني ل جيش الحسن الاماماستقبل  مفاده ذلك والذي

أي  وكان والله خير الرجلينفقال له معاوية  من جيش الشام حتى تقتل أقرانها تنسحبكتائب لا  لأرى 
من  برسولينفبعث إليه  وأعمالهممن لي بأمور الناس من لي بنسائهم من لي  ان قتل كل هؤلاء عمرو
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د الرحمن بن سمرة وعبد الله بن عامر بن كريز فقال : إذهبا إلى هذا قريش من بنى عبد شمس : عب
لبا إليه, فقال لهما فاعرضا عليه وقولا له واطلبا إليه, فأتياه فدخلا عليه فتكلما وقالا له وط الحسن
ن هذه الأمة قد عاثت في دمائها . قالا : فإنه  :الحسن إنا بنو عبد المطلب قد أصبنا من هذا المال! وا 

قالا : نحن لك به . فما  الضامن: فمن (عالحسن) قالفعرض عليك كذا وكذا ويطلب إليك ويسألك . ي
 با بكرفقال الحسن )البصري(: ولقد سمعت أ (عالحسن ) سألهما شيئا إلا قالا نحن لك به, فصالحه

مرة وعليه ( على المنبر والحسن بن علي إلى جنبه, وهو يقبل على الناس صيقول : رأيت رسول الله )
)ابن  أخرى, ويقول : إن ابني هذا سيد ولعل الله أن يصلح به بين فئتين عظيمتين من المسلمين

 نه الافضل كما ينقل الحسن البصري ة بأويمكن من هذا الحديث ملاحظة تصوير معاوي , (3891حجر,
 (ع)واظهار الحسن, معارضيه لدماءهو المشهور بسفكه , كما وصفه بالحريص على دماء المسلمين , و 

ببائع الخلافة ليتفرغ للدعة والسكون بعد ان كان يمتلك جيشا كالجبال فأين اصبح هذا الجيش هل تبخر 
ما قاله في خطبته عن استعداده لقتال معاوية اذا اراد جيشه  (ع)؟ واذا كان كذلك لماذا لم يطبق الحسن

, والمعروف عن أهل البيت ان كلامهم واضح  وهم الذين استغربوا من جنوح الامام الحسن للسلم , ذلك
 . وصريح ولا يحتاج ان يكون مبطنا يحتمل عدة تفسيرات

 بعد نزوله عن الخلافة: -خامسا:
ولم تستطيع ان تبتعد عمن  (عوقعت المستشرقة فاغليري في حبائل المشوهين لصورة الحسن)      

ودته الى المدينة وتمتعه بالأموال التي سبقها من المستشرقين عندما وصفت الحسن بالمطلاق بعد ع
وهو  مهما و شخصت أمرا   دفعها له معاوية, وتابعت رحلة الحسن من الكوفة الى المدينة منذ بدايتها

أحد قادة الخوارج  يطلب منه فيه ان يشترك في الحملة على كتابا من معاوية في القادسية الحسن تلقي
بأنه قد سبق ان  (ع) وأجاب الحسن كان قد بدأ لتوه يخرج عليه،لذي ابن الحسناء الطائي الخارجي ا هو

)دائرة المعارف  .هو لتحقيق السلام بين المسلمين وانه سوف لا يقاتل من اجله اعزف عن قتاله
( حال عودته الى المدينة عويظهر ان معاوية قد حاول استفزاز الحسن )          (3891الاسلامية, 

ل حكم معاوية وعليه تنفيذ اوامره, لكن الحسن رفض الخضوع لأوامر معاوية ليبين له انه اصبح في ظ
 (ع)عن حياة الحسن فاغليري  واستمر في رحلته الى المدينة, وعودا على بدء نطالع ما كتبته المستشرقة

في السياسة, وظل  يعملليعيش عيشة هادئة في الظاهر على الاقل دون ان  فيها ارهواستقر  في المدينة
هذه الحياة الحافلة , ويبدو ان (المطلاق)يخرج من زيجة الى زيجة حتى اطلق عليه  معروف عنهكما 
, ويبدو ان فاغليري ظلت مقيدة لما نقله اقرانها ولم يحفل بنقد كثيرا له حفيظة المسلمين لم تثر بالمتع

ة للسلطة الحاكمة المستشرقين لهذا الموضوع , والذين بدورهم نقلوا عن المصادر الاسلامية المأجور 
 لتظهر الحسن بمظهر المنغمس في الملذات الذي يتزوج ويطلق يوميا, وأنه حضي بثلاث مائة زوجة

الحقيقة ان        (3891)دائرة المعارف الاسلامية,.السياسة التي قد تشغله عن تلك الملذاتوالبعيد عن 
, بل كانت الاخرة هي شغلهم الشاغل, ديهمتكن الدنيا الشاغل الرئيسي لبيه لم أ جده  و الحسن شأنه شأن
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 )راضي آل. (عولم يستطع احد ان يحصي اكثر من ثمان الى عشر زوجات للإمام الحسن)
 . (3818ياسين,

 صفات الحسن الجسمانية والخلقية: -سادسا:
قد كانت مقتضبة ( , فعانتقلت فاغليري للحديث عن الصفات الجسمانية والخلقية للحسن )       

ابو الفرج الاصفهاني انه كان يشوب تنقل عن , و ( , وفصاحته صللنبي الاكرم) ومقتصرة على شبهه
اخرون انه  بينما يرى ورثها عن احد اعمامه ,  وقد ,) ابن منظور, ب. ت(,اي يخلط بين الكلام كلامه

) بالكرم والتقوى  واشتهر,  يفقد حلمه قط بدماثة الخلق لمانه كان حاكما  , و أضافتمفوها  كان خطيبا  
حصلت عليها عن المعلومات التي  ونرى فاغليري ان يشهد بتقواه انه كثيرا ما حج ماشيا على قدميه(,

وتثير قضية خلو المصادر من معلومات حول ذكاء الحسن ومهارته  , تقف عند هذا (عالامام الحسن)
لقد ثبت باليقين و  , جده وابويهليها من نور انبعث من شخصية تتألق بما انعكس ع (ع)الحسن فترى أن

, اما انه (3893) البخاري, ( من خلال الاحاديثص( والنبي الاكرم)عالقاطع الشبه الكبير بين الحسن)
( كما قالت بعد عيشوب في كلامه اي يخلط فيه او يتلكأ فلا اساس له من الصحة, فقد كان الحسن)

(, وهذا رد واضح علغاء والده علي بن ابي طالب)ذلك خطيبا مفوها يراه البعض شبيها بفصاحة سيد الب
على كلام ابو الفرج الاصفهاني, ولم يكن بعيدا عن خطا جده وابيه في الحكم فمنهم ينتهل دماثة الخلق 
والكرم وكيف لا وهو الامتداد الطبيعي لتلك الاسرة التي حباها الله تعالى بالنبوة والاخلاق, وكلامها عن 

دح في ذكائه او مهاراته او اقدامه يثبت قصورها في الاطلاع على المصادر خلو المصادر عن اي م
نبغ به منذ الصغر فقد كان يحفظ ما يسمعه لاسيما عن لاسلامية التي تشيد بذكائه الذي ا

( يتألق بالنور الذي ينبعث من جده عوحسنا قالت بأن الحسن) (3893, الطوسي,3883)الكليني,,جده
( من أهل البيت الذين شملتهم اية التطهير ع, فالحسن)ذلك قد بان للجميعلبة فوهذه ليست مث وابويه,

اصحاب الكساء ولا عجب ان يكون متقد الذكاء والاقدام الذي لازمه في مدة توليه للخلافة ,والمهارة 
 كانت حاضرة في ادارته السياسية للامة.

 الحسن في رأي الشيعة: -سابعا:
( فهو بنظرهم الامام الثاني لهم والمكلف ععرجت المستشرقة فاغليري على رأي الشيعة بالحسن )      

 ويصرون ان, (, ولا يمكن زحزحة عقيدتهم فيه على اختلاف فرقهمعرسميا بقيادة الامة بعد الامام علي)
باقي  لتي ينسبونها الىهي نفسها ا وينسبون له المناقب وقد استخلفه لإمامة المسلمين,  (ع)اباه علي

لا ها من الصفات الاخرين من أهل البيت , ومن ثم فان المسائل التي تتعلق بالعصمة وغير  أئمة الشيعة
ولتعضيد كلامها بأن           (3891)دائرة المعارف الاسلامية, .(عالحسن) هيشخص تنصرف عن

نسوق حديث الامام علي للحسن الحسن قد نصب من قبل ابيه والذي بدوره اخذ التنصيب عن جده 
) قوله:" يا بني انت ولي الامر و ولي الدم", وقوله :"يا بني امرني رسول الله ان أوصي اليك"

( , فقد عوتقف مسألة العصمة في البيت الحسني كما يراها الشيعة الامامية عند الحسن) (3883الكليني,
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(, وتبرر فاغليري عدم صعن النبي الاكرم)تحولت العصمة صوب الحسين وأبنائه الذين شملهم النص 
تأثر الشيعة بمسألة تنازل الحسن عن الخلافة بانها تقع ضمن نظام التقية التي ينتهجها مذهب أهل 

 وعلى هذا النحو فان نزول , على الرغم من شدة الانتقادات التي تعرض لها من بعض انصارهالبيت 
عزوفه وبرر سلوكه بالقول بانه ينبعث من  امام ، كونهلم يؤثر على  الحسن عن الخلافة الذي انتقد

ويظهر ان فاغليري لم               (3891)دائرة المعارف الاسلامية,.شأن التقاة عن امور الدنيا
التقية, والتي تعد من العقائد الرئيسية في مذهب أهل البيت, فلا يمكن  نظام تتعرف عن قرب على

اللجوء الى التقية اذا كان الموضوع يخص مصير الامة الاسلامية , ولم يتصرف الحسن وفق نظام 
التقية, بل وفق مصلحة الامة المهددة بالضياع في حالة عدم تنازله, وهو محاط بأنصار لا يمكن تحقيق 

هذه الهزيمة  ة لحصلت مجازر لا مثيل لها ولبقيتمعركالتحم الطرفان في كما اشرنا, ولو  النصر فيهم
 تلاحق الحسن ابد الابدين.

وترى فاغليري ان الشيعة قد عملوا على سد النقص في شخصية الحسن عبر ذكرهم العديد من       
ته ومنها: انه كان عند مولده بروايات عن كراما ان تظهره كشخصية مقدسة لديهم  الخوارق التي يمكن

ه في نومهما في مهده, وكان يحميه هو واخو  . وكان جبريل عليه السلام يلاعبه يسبح الله ويتلوا القرآن
 ونالدسندوتختلف مع المستشرق ري عددا اخر من الكرامات, , وتنقل المستشرقة فاغليبعيدا عن منزلهما

 الشيعة تاب  عن كُ  بست عشرة كرامة, وعدته مخطئا في ذلك لأنها احصت (ع)الذي حدد كرامات الحسن
(, وأختتمت بحثها ص) عشرين محاولة لمعاوية لتسميم الحسن لم تفلح لأنه كان يتطبب عند قبر جده

والحسن  وفاطمة ( وعلياصالبيت المقربين ونعني بهم محمدا) أهلمن حيث هو من  (ع)الحسن بأن
السنين  بآلاففي كراماتهم هي انهم خلقوا على هيئة النور قبل خلق العالم  هموكان شريكا لوالحسين 

من  (ع)والحسن الخمسة ،أصحاب الكساء وانهم بعثوا النور في صلب ادم ثم في ارحام جدات 
ان                  ( 3891دائرة المعارف الاسلامية,).الشخصيات الكبرى في المسرحيات الدينية 

على الرغم انها عدت تلك الكرامات خوارق لعدم ايمانها  (ع)تبنت اقوال الشيعة في الحسنفاغليري قد 
, وتعني بالمسرحيات كباقي المستشرقين بالمعجزات لكنها تنقل تلك الكرامات للقارئ وتترك الحكم له

( قليل عن )الدينية مآتم التعزية التي تخرج معزية بأهل البيت, وربما لم تكن صائبة فذكر الامام الحس
تكون مناسبة استشهاده في  عندماويقتصر على ذكر ولده القاسم في معركة الطف , المأتمفي تلك 

 .السابع من صفر 
 نتائج البحث

 من كتابة هذا البحث الى عدد من النتائج اهمها: بعد انتهائه الباحثتوصل      
التي تغافل عنها الكتاب المسلمين تمكنت المستشرقة فاغليري من تشخيص العديد من الامور  -أولا:

( بالصلح مع ع( الذي ادى بالنتيجة الى قيام الحسن)عمنها تحديد القصور الكبير في جيش الحسن)
 معاوية , من قبيل الخيانة وثبوط الهمة في القتال.
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ن تخرج على الاطار السائد في الكتابات الاستشراقية استطاعت فاغليري في هذا البحث ا -ثانيا:
متعلقة بالحسن لاسيما كتابة القس البلجيكي هنري لامانس, والمستشرق الانكليزي دوايت دونالدسن, ال

 التي ملئت بالتحامل عليه دون وجه حق فجاءت كتابتها لتعيد الحق الى نصابه.
على الرغم من ما اشرنا اليه في الفقرة السابقة الا ان فاغليري وقعت في العديد من الاخطاء  -ثالثا:

 تأشيرها خلال البحث والرد عليها بما يتناسب وقول الحقيقة.تم لتي ا
اعتمدت فاغليري على عدد لا بأس به من المصادر الاسلامية, ومن الفريقين , وقامت بدراستها  -رابعا:

 دراسة موضوعية تمكنت من خلالها الخروج بهكذا دراسة متوازنة الى حد بعيد.
 

 المصادر 
 القرآن الكريم .3

 ) , صادر دار,  الكامل في التاريخم(. 3611ه/110علي بن محمد الجزري)ت  ،ابن الأثير . 6 
 م(.3811/هـ3191-بيروت

 م(.6030ه/ 3313,) بيروت  للمطبوعات الأعلمي ، صلح الحسن(. 6030) راضي ،أل ياسين . 1
-بيروت) ,للطباعة الفكر دار,  صحيح البخاري  م(.910ه/611محمد بن إسماعيل)ت  ،البخاري  . 3

 . م(3893 /هـ3303
 , المعارف دار ,محمد حميد الله تح: ,أنساب الأشراف .م(986ه/618حمد بن يحيى,)تأ ،البلاذري  . 1
 (.م3818ه/3118-القاهرة )
، دار 6، طفتح الباري في شرح صحيح البخاري  .م(9441ه/ 258 ت) احمد بن علي ابن حجر.. 1

 ب. ت(. -بيروت ,)المعرفة
التراث  إحياء, دار  معجم البلدان .م(3668ه/161بن عبد الله)ت ياقوت محمد ،الحموي . 1

 .م(3811/هـ3188-بيروت ,)العربي
 -بيروت ,), دار صادر  الطبقات الكبرى  .م(191ه/ 610محمد بن سعد بن منيع )ت ، ابن سعد   .9

 ب. ت(.
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علي احمد  , تح: عباد الله الطهراني,الغيبة.م(3011ه/ 310محمد بن الحسن,)ت  ، الطوس . 33

 م(.3883 /ه3333-قم ,)بهمنناصح, مطبعة 
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محمد البجاوي,دار  , تح:الاستيعاب .م(3010ه/311الله بن محمد)ت يوسف بن عبد ،ابن عبد البر . 36
 م(.3886/ه3336-بيروت,)الجيل
تاريخ مدينة دمشق وذكر فضلها وتسميه  .م(3311ه/113علي ابن الحسين )ت ، ابن عساكر. 31
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 م(.3898ه/ 3308 –المهدوي الدامغاني, مطبعة سيد الشهداء,) قم 
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 لمستخلصا
الصاعقة عقوبة عذاب آنية دنيوية متقدمة قبل أوان يوم القيامة: خص بها الله سبحانه وتعالى 

ليكونوا عبرة لغيرهم من الأقوام والأمم لعلهم يرعوون  فسادا  الأقوام والأمم التي عاثت في الأرض 
 ، الصاعقة في الاغلب الأعم : هي برق ساطع يغشي الأبصار وقد يعميها ، عن غيهم وكفرهم

  الصاعقة تمثل مجموعة عقوبات تجمعت في عقوبة واحدة مثل : الصاعقة والصيحة 
مثلما حدث   ن الصاعقة تحذير وتخويفقد تكو و   وذلك على سبيل المعجزة  ( وقومهعموسى)

 . (وسلم واله عليه الله صلىللرجلين المنافقين اللذين فرا من  رسول الله )
الصاعقة تكون مصاحبة   ، في عشرِ آيات  وبعدة صيغ ،وردت الصاعقة في ثمان سور    

ً ملك الرعد حيث يشاء  للرعد والبرق والسحاب ومتزامنة معها وتصيب من   يسوقها جميعا

 تشاء بأمر الله سبحانه وتعالى.

  ــ الرجفة .صيحة العذاب ــ الصاعقة  المفتاحية :الكلمات 

 

Abstract 

Through the grace of Allah and through his success, we reached the following results: 

The punishment of torment is a worldly, advanced utopia before the time of the Day 

of Judgment: God has singled out the peoples and nations that cast the earth in your 

land to be a lesson to other nations and nations: Perhaps they will beware of their 

jealousy and disbelief. The lightning is most likely: it is a bright flash that obscures 

the sight: it may blind it. The thunderbolt represents a group of punishments: I have 

accumulated one punishment, such as: aching, shouting, shuddering and torment. D: 

The punishment is more shocking and frightening: as happened to the two hypocrites 

who escaped from the Messenger of Allah (pbuh).                                                          

The lightning was answered in eight verses: in ten verses: and in several versions. 

Thunder is accompanied by thunder, lightning and clouds and synchronized with it: 

the entire king of thunder, where he will. And hurt the will of God Almighty.               

key words: The agony shout – Thunderbolt- Flickering                                              
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 المقدمة :

ً  فكان الملائكة ُ سكان  د  ع     أن خلق الله سبحانه وتعالى السماوات والارض: خلق لهُن سكانا

هو عبادة  وكان الهدف من خلق الانس والجن ، فيما كان الإنس والجن سكان الارض السماوات

ل قْتُ الْجِنَّ  }:لهُ  وأن يكونوا عباداً صالحين ومطيعين  فقال تعالى  لا شريكالله وحدهُ  ا خ  م  و 

الِأنْس  إلِاَّ لِي عْبدُوُنِ  وبما ان الله سبحانه خلقهم مُخيرين في افعالهم وتصرفاتهم  (65الذاريات:) {.و 

ك  سُدىً} : تعالى غير مُسيرين  ولكنهُ مع ذلك قال نس انُ أ ن يتُرْ  أي أن  (65)القيامة: {.أ ي حْس بُ الْإِ

حراً في تصرفاته  إلا أنهُ لم يتركه يعبثُ في  للإنسانالله تبارك وتعالى  وعلى الرغم من خلقه 

يرشدونهُ إلى سُبل الرشاد والصلاح فضلاً  بل أرسل له الانبياء والرُسلالارض كيف ما يشاء 

 ومع كل ذلك انقسم الانسان لكي يسُيرُ به حياته بالوجهة التي يراها مناسبة لهالعقل  عن إعطائهِ 

لما مطلوب منه والرسل ومطبقاً  للأنبياءعلى صنفين : الاول يعبد الله مخلصاً له الدين  مطيعاً 

 .الانبياء والرُسل والعباد  والثاني كافراً متمرداً على التعاليم السماوية يفسدُ في الارض ويؤذي

 ثواباً لما قدموا لأنفسهم في الدار الدنيا الصنف الاول سيثيبهم الله تبارك وتعالى في الآخرة الجنة

على تعاليم السماء  فلهم عقاب من الله  ومأواهم  وأما الصنف الثاني وهم الكفار والمتمردون ،

افرون والمتمردون عدة ا الكالدار الاولى والعقوبات التي سيناله النار نكالاً بما كسبت أيديهم في 

ا هو آخروي مؤجل إلى يوم ومنها م ،دنيوي  ينالونه في الحياة الدنيا  منها ما هو  ، أنواع

 العقوبات الدنيوية الصاعقة  وهي موضوعة بحثنا هذا . ومن ، القيامة

عِق  : تعني الموت : الصاعقة ً  ،وكل عذابٍ مهلكٍ  ، وفعلها ص  عِق  الانسان صعقا اً قوصع وص 

عِق  أي مغشيٌ عليه شدة الصوت المنبعث منها   وذلك من نسان عقلهُ والصاعقة تسلب الا، فهو ص 

  (                هـ177منظور، بن). صاقعه  ،وصقعة  ،صاعقة  فيها ثلاث لغات هيو فهو كالهدة الشديدة

المصحوب بالنار المنبعث من الرعد  مع زلزلة  لصاعقة هي :الصوت الشديدلالمحصلة النهائية 

ً تصيب الارض  لادراك أو ما الغشي وهو فقدان الوعي وا يكون الصعقُ  وقد ، فترجها رجا

وقد اشار القرآن الكريم ،  سرعان مايستفيق الانسان  ويعود إلى وعيه إذ يسمى بالموت المؤقت

رَّ مُوس ىٰ  }في قوله تعالى  إلى هذا المعنى خ  ان ك  تبُْتُ إلِ يْك  و  ا أ ف اق  ق ال  سُبْح  عِقاً . ف ل مَّ لُ  ص  أ ن ا أ وَّ و 

: بصيغة  هي في القران الكريم بعدة صيغوقد وردت الصاعقة  (341الاعراف: ) .{الْمُؤْمِنيِن  

 )صعقاً( مره واحدة بصيغةووبصيغة الجمع )صواعق( مرتان ، خمس مرات  )صاعقة( المفرد

( وثالثة  واخرى وسأبدأ  ، بصيغة )يصعقون( وبذلك يكون المجموع عشر مراتبصيغة )صعق 

 البحث بصيغة )صاعقة( وهي كما يأتي:
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ذ تكُْمُ ال} : قال الله تعالى أولا      ةً ف أ خ  هْر  ى اللََّّ  ج  تَّىٰ ن ر  إذِْ قلُْتمُْ ي ا مُوس ىٰ ل ن نُّؤْمِن  ل ك  ح  اعِق ةُ و  صَّ

أ نتمُْ   (66البقرة: ).{ت نظُرُون  و 

الى الله  ( ليعتذرواعالحقُ تبارك وتعالى يخاطب بني إسرائيل بعد أن خرجوا مع موسى )   

تخشع قلوبهم خوفاً من  وتعالى عن كفرهم  باتخاذهم العجل ربا من دون الله وبدلاً من أنسبحانه 

ومعاينة الله سبحانه وتعالى جهراً  ( أن يرُيهمعالله  تمادوا في غيهم مشترطين على موسى )

غضب الله  ،لاتدركهُ الأبصار ولايحدهُ مكان   وبما أن الله جلت قدرتهُ ، مباشرة من غير حجاب 

فأرسل عليهم صاعقة من ما اقترفوهُ من كفرٍ وذنبٍ عظيم  وعاقبهم من فورهم نكالاً على  عليهم

دفع  ولا يستطيعون لهم ولاقوه حول لا وهم ينظرون بعضهم إلى بعضٍ  أزهقت أرواحهم السماء

 رجلاً  )لما اختار موسى من بني إسرائيل سبعين  فقد قال محمد بن اسحق ، أنفسهم الموت عن

من تركتم وراءكم  التوبة على وسلوهُ فتوبوا إليه بما صنعتم  لى اللهانطلقوا إ وقال الخيرُ فالخيرُ 

فخرج بهم          هـ(      117،  لدمشقي. )ا (صوموا وتطهروا وطهروا ثيابكم،  من قومكم

 فطلب منه السبعون أن وكان لايأتيهِ إلا بإذن منه وعلم ، ميقات وقتهُ له ربهُ سيناء ل إلى طور

الجبل  ( من الجبل غشيه الغمام حتى غشي  ع)أفعل(. فلما دنا موسى) فقال يسمعوا كلام الله

فلما كلم الله تعالى (             7391) النجار ، .أدنوا في الغمام وقال لقومهسى كله:فدخل مو

 منهم الكفر والعصيان: فلم يؤمنوا أن وهم شهود يسمعون كلام الله :عاودت جماعه  (عموسى)

أن الله نبأك:  الله تعالى هو الذي كلم موسى وأنه أعطاه التوراة. فقالوا لموسى : لن نؤمن لك :

محمد قال رسول الله ساترا  : لا يحجبه حجاب ولا يستره وأعطاك الكتاب حتى نرى الله بأعيننا

الحجاب: النور لو                    ،           سلم(لى الله عليه و وسلم واله عليه الله صلى)

               (7311النيسابوري،)وجهه: ما انتهى إلى بصره من خلقه.   كشفه لاحترقت سبحات

وذلك من خلال  ، م يصرون على الكفر اصراراً عجيبالرأيناه ولو دققنا النظر في قول هؤلاء

وكذلك  ، لايؤمنون نهائيا يد. أي بمعنى أنهمبالحرف )لن( وهو حرف يستخدم للتأ استخدامهم

 يعني أنهم يريدون تجسيم الخالق وهذا ، الله عز وجل من خلال رفع الحجاب تجويزهم رؤية

فهو أسمى  لله أن تدركه الأبصار  أو يحده مكان وحاشا هو الشرك بعينه هذا معينوحده بمكان 

 فماتوا من فورهم. الصاعقة عقوبة  من ذلك وأرفع. لذلك أصابتهم 

 وصف صاعقة بني اسرائيل: 

 لتكون متناسبة مع الجرم وأعنفها من أشد الصواعق الصاعقة التي ضربت بني اسرائيل  تعد  

جاءت متزامنة ومتوافقة  عدة عقوبات الصاعقة مزيج منإذ كانت ، الذي اقترفته هذه الزمرة
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وبرق ساطع عمى   جناحيها صوت شديد صم الأسماع فقد ضمت الصاعقة بين ، لتعصف بهم

ً  عنيف وزلزال  الأبصار ً  ، رج الأرض بهم رجا هنا  ، وهم يشاهدون الموت يصيبهم جميعا

كونوا حجة على بني اسرائيل لي ان يعفو عنهم ويبعثهم من جديدإلى الله  توسل موسى)ع(

قوله  ( فبعثهم من بعد موتهم في عأن الله هو الذي انزل التوراة والألواح على موسى ) ويشهدوا

وْتكُِمْ ل ع لَّكُمْ ت شْكُرُون   }تعالى ن ب عْدِ م   ( 15: البقرة.) {ثمَُّ ب ع ثنْ اكُم م ِ

اعِق ةُ بظُِلْمِهِمْ ف ق الوُا أ رِن ا اللََّّ   } : قال تعالى ثانيا ذ تهُْمُ الصَّ ةً ف أ خ  هْر   (719: النساء) {...ج 

بعد  واله وسلم( )صلى الله عليه الخطاب في هذه الآية الكريمة موجه إلى الرسول الكريم محمد   

يطلبون منه أن ينزل عليهم  خذوا يحاجونهُ بلا دليل ولابرهانوا أن قدم عليه وفد من اليهود 

وهم المقصودين بقوله  (ععلى موسى) مثل التوراة والالواح التي نزلت  مكتوباً من السماءكتاباً 

اءِ  } تعالى ن  السَّم  ل يْهِمْ كِت اباً م ِ ل  ع  أ لوُا  .يسْأ لكُ  أ هْلُ الْكِت ابِ أ ن تنُ ز ِ .ف ق دْ س  لِك   {..مُوس ىٰ أ كْب ر  مِن ذ ٰ

في أولاً من هذا ذات الصاعقة التي وردت  هيالكريمة: والصاعقة في هذه الآية (719: النساء)

 والظلم المقصود في هذه الآية الكريمة هو الشرك. ،لتكرارها  اً رولا أجدُ مبر  البحث

اعِق ةً مِ   }: قال تعالىثالثا ضُوا ف قلُْ أ نذ رْتكُُمْ ص  ث مُود  ف إنِْ أ عْر  اعِق ةِ ع ادٍ و   (79: فصلت.)  {ثلْ  ص 

. ) الطبرسي ، وسلم( )صلى الله عليه واله النبي محمدالخطاب في هذه الآية الكريمة موجه إلى   

عن  إن هم صدواللمشركين والجاحدين من العباد  الكريمة وعيدٌ  الآيةهذه وفي  هـ(       511

ً فقل لهم  الايمان بالله ورسوله وتمادوا في كفرهم وغيهم  اللهبعقوبات  محذراً إياهم ومخوفا

 وثمود لما تمردوا على قبيلتا عادٍ  ي ذات العذاب التي تلقته من قبل وعليهم أن يستعدوا لتلق

 فأصبحوا أثراً بعد عين. فنالتهم الصاعقة المهلكة  رسلهم

 وصف هذه الصاعقة:

ولم تترك لهم  لذلك أبادت القوم وقطعت دابرهم ، عادٍ وثمودٍ تميزت بالقوة والشدةصاعقة قوم 

 الصاعقة مثلا يضربه الله سبحانه  فأصبحت هذه  كونوا سكاناً لهذه الديار من قبلكأن لم ي اثراً 

في حال وما تنتظرهم من عقوبات  أفعالهم حينما يريد أن يحذر أمة من الامم من سوء 

 كة وكفارهانذاراً شديد اللهجة لمشركي مإالصاعقة تمثل  وهذه ، استمرارهم بالكفر والجحود

ولكن  كما أبادت من قبل قبيلتي عاد وثمود خرهمأوستبيدهم عن منهم ولاتذر  بقي أحداً بعقوبة لات

لعلهم   مجرد وعيد للمشركين نما كانتإو طلق رحمة من الله سبحانه وتعالى الصاعقة لم ت هذه 

أن سبب عدم وأرجح ،  الى سبيل الرشاد والايمان ويعودوا  يرعوون ويثيبون إلى رشدهم

ةٌ س ب ق تْ مِنْ  }تعالى إلى قولهإطلاقها يعود  ل وْلا ك لِم  بِ ك  ل قضُِي  ب يْن هُمْ.. و  وقوله  ( 771:  هود ).{ر 

ُ لِ  }تعالى ا ك ان  اللََّّ م  أ نْت  فيِهِمْ و  وهذا تكريم من الله سبحانه وتعالى  ( 99:  الانفال. ){ يعُ ذِ ب هُمْ و 
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وسلم( لأن الرسول الكريم كان يردد دائما اللهم اهدي  محمد )صلى الله عليه واله  لنبيه الكريم

 والله اعلم.  لا يعلمونقومي إنهم 

اعِق ةُ الْع ذ ابِ  } : قال تعالىرابعا  ذ تهُْمْ ص  ى ع ل ى الْهُد ى ف أ خ  بُّوا الْع م  د يْن اهُمْ ف اسْت ح  ا ث مُودُ ف ه  أ مَّ و 

ا ك انوُا ي كْسِبوُن  الْ    (71:  فصلت . ){ هُونِ بمِ 

 وكانت معجزتهُ الناقة  (عأرسل الله سبحانه وتعالى لها النبي صالح ) ثمود:هم قبيلة عربية بائدة  

ولم  رغبوا عن الهدى وأحبوا الضلال ولكنهم  فدعاهم الى الايمان وترك ماكانوا عليه قبل ذلك

 لما اقترفت أيديهم نكالاً وأصابهم العذاب المخزي  فأخذتهم الصيحة  فعقروا الناقةيكتفوا بذلك 

 ( وعمل صالحاً يرضاه الله .عإلا من أمن منهم بصالح) فأهلكهم الله جميعاً   من جريمة

 :وصف صاعقة ثمود  

فهي صاعقة مفزعة  ،ذلك بكثير كبرمنأبل كانت ة ثمود لم تكن مجرد صاعقة عادية صاعق 

فالصاعقة هي برق شديد يعمي  ،الحياة  وتطفي جذوة  ، مهولة تنزعُ الأرواح من الأبدان

بعقوبة العمى في عقابه لهؤلاء العتاة المجرمين بل  ولكن الله جلت قدرته لم يكتف ، الأبصار 

 .تجاوزه إلى عدة عقوبات أخرى

 هي كما يأتي :

تَّىٰ حِينٍ  }: قال تعالى  الصاعقة تَّعوُا ح  فِي ث مُود  إذِْ قِيل  ل هُمْ ت م  ب هِِمْ ع نْ  ف ع ت وْا (79)و  أ مْرِ ر 

ذ تهُْمُ  هُمْ ي نظُرُون   ف أ خ  اعِق ةُ و  نفهم أن  من خلال الايتين الكريمتين   (77-79: الذاريات . ){ الصَّ

إنفجاري مع صوت  جاء متزامناعبارة عن برق عظيم يخطف الأبصار هذه الصاعقة كانت 

العقوبة مضاعفة عما لو أن هذه  وتصم الأسماع والأدهى والامر فهي تعمي العيون  ،شديد 

 أتتهم وهم نيام.

إذا هذه  (71:  فصلت. ){رتكم صاعقة مثل صاعقة عاد وثمودفإن أعرضوا فقل أنذ } قال تعالى

التي تعيث في الارض فسادا لعلها  الصاعقة أصبحت مثلا يضربه الله تبارك وتعالى للأمم

 وثمود.صاب قوم عاد أ فلا يصيبها مثلما ترعوي وتثوب لرشدها 

وأخذ الذين  } : وصيحة ثمود تكررت في ست آيات في خمس سور هي كما يأتي الصيحة -2

 اً ،وهذا يعني ان الصيحة كانت صباح( 51.)هود:{جاثمين  ظلموا الصيحة فأصبحوا في ديارهم

لمدين  كأن لم يغنوا فيها ألا بعداً  ـديارهم جاثمين  واخذت الذين ظلموا الصيحة فاصبحوا في }

وهذا (  39:الحجر) .{فاخذتهم الصيحة مصبحين}( وكذلك  31-37: .)هود{كما بعدت ثمود

لْن ا إنَِّا}في سورة القمر و وقت الصيحة كان في الصباح  تأكيد آخر بأن ل يْهِمْ  أ رْس  ةً  ع  يْح  احِد ةً  ص   و 
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شِيمِ  ف ك انوُا الكافرين ماتوا جميعا في صيحة واحدة  وهذا يعني ان (   97 : القمر. ){الْمُحْت ظِرِ  ك ه 

ا}في سورة ص و ، لا غيرها م  ءِ  ي نظُرُ  و  ؤُلا  ةً  إلِاَّ  ه ٰ يْح  احِد ةً  ص  ا و  ا مَّ اقٍ  مِن ل ه    (71:ص. ){ف و 

لهم الى  لا عودةاذ  ن الدار الاولى الى الدار الاخرةينقلهم م وهذا توكيد أنها صوت واحد فقط

ذْن ا ف كُلًا }في سورة العنكبوت و ، نيا أبداالحياة الد نْ  ف مِنْهُمۖ   بذِ نبِهِ  أ خ  لْن ا مَّ ل يْهِ  أ رْس  اصِباً ع   ح 

مِنْهُم نْ  و  ذ تهُْ  مَّ ةُ  أ خ  يْح  مِنْهُم الصَّ نْ  و  س فْن ا مَّ مِنْهُم الْأ رْض   بهِِ  خ  نْ  و  قْن ا مَّ ا  أ غْر  م  ُ  ك ان   و  هُمْ  اللََّّ  لِي ظْلِم 

كِن ل ٰ  ( 71:العنكبوت) .  {ي ظْلِمُون   أ نفسُ هُمْ  ك انوُا و 

 في قوله تعالى  .: الطاغية

ا }  الطاغية سبحانه وتعالى بالصيحة  هلكهم الله أي أ (1. )الحاقة:{بِالطَّاغِي ةِ  ف أهُْلِكُوا ث مُودُ  ف أ مَّ

الطبرسي ).فماتوا جميعا منها  لشدتها وهي الصيحة التي تجاوزت الحد المألوف من الاصوات 

 (هـ 511، 

ع ت وْا النَّاق ة   ف ع ق رُوا }في قوله تعالى  : الرجفة    ب هِِمْ  أ مْرِ  ع نْ  و  ق الوُا ر  الِحُ  ي ا و  ا ائتِْن ا ص   ت عِدنُ ا بمِ 

ذ تهُْمُ ( 11) الْمُرْس لِين   مِن   كُنت   إِن جْف ةُ  ف أ خ  اثمِِين   د ارِهِمْ  فيِ ف أ صْب حُوا الرَّ  (13ـ 11.)الأعراف : {ج 

 إذ كانت الصيحة مصحوبة  ، لي ضرب مساكنهم فأحالها الى خرابوالرجفة هنا تعني الزلزال ا

 فضلا عن أن الارض تزلزلت بهم. بالصاعقة والرجفة 

فالعقوبة كانت صوت وبرق وزلزال وهم   ، هي الحركة المزعجة بشدة الزعزعة : والرجفة

  (هـ 511 ، الطبرسي) .ولاقوهينظرون لاحول لهم 

ذ هُمُ  (711) ن ادِمِين   ف أ صْب حُوا ف ع ق رُوه ا} : في قوله تعالى العذاب   لِك   فِي إنَِّ  الْع ذ ابُ  ف أ خ  ي ةً   ذ ٰ ا لآ  م   و 

ؤْمِنيِن   أ كْث رُهُم ك ان   يعانون من الخوف والرعب   فهم مضطربون   (713ـ 711. )الشعراء:{مُّ

ولم يتركهم الله تبارك وتعالى في  ،بعد قتلهم الناقة اليه مصيرهم  يترقبون ما سيؤول  ، والقلق

وهكذا  ، هما أسوأ من الاخراحدإنواعا من العذاب أالخوف والاضطراب بل ارسل عليهم  دوامة

ً  صبحت ثمود مثالاً أ  لمن لايؤمن بالله ورسلة وكتبه. سيئا

ل يْهِمْ  ف د مْد م   ف ع ق رُوه ا ف ك ذَّبوُهُ } في قوله تعالى الدمدمة:   بُّهُم ع  اه ا بذِ نبهِِمْ  ر   (77.)الشمس:{ف س وَّ

 ،لكهم جميعاوهنا تعني عذاب أطبق عليهم وأه ، اللغة تعني الكلام الغامض المبهموالدمدمة في 

ولم ينج منها احد  وكبيرهمفاستوت الدمدمة على صغيرهم  ،وحثوا عليه  لأنهم رضوا جميعا به

فالتسوية تصيير الشي  ، بالأرضوقيل جعل بعضها على مقدار بعض في الاندكاك واللصوق ، 

 على مقدار غيره.

ذْن ا ف كُلًا }: في قوله تعالى الحاصب نْ  ف مِنْهُم  بذِ نبهِِ  أ خ  لْن ا مَّ ل يْهِ  أ رْس  اصِباً ع  مِنْهُم ح  نْ  و  ذ تهُْ  مَّ  أ خ 

ةُ  يْح  مِنْهُم الصَّ نْ  و  فْن ا مَّ س  مِنْهُم الْأ رْض   بهِِ  خ  نْ  و  قْن ا مَّ اۖ   أ غْر  م  ُ  ك ان   و  هُمْ  اللََّّ كِن لِي ظْلِم  ل ٰ  ك انوُا و 

 ( 31ـ  37. )هود: {ي ظْلِمُون   أ نفسُ هُمْ 
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وقوم لوط   صابت قوم عاد وثمودأوقيل هي ريحٍ فيها حصى  حجارة والحاصب : هي ال

  (هـ 511 ، الطبرسي) ولم تبق منهم احد. فأبادتهم جميعا

حتوت على عدة صنوف إدة أن هذه المسميات السبعة هي مسميات لعقوبة واح وخلاصة القول

رجح ان هذه أ( وانا ع) وهذه العقوبات جميعا اختصت بها قبيلة ثمود قوم صالح ، من العذاب

 والله أعلم. الاشد والاقسى في القران الكريم العقوبة هي 

ب هِِمْ  أ مْرِ  ع نْ  ف ع ت وْا }: قال تعالىخامسا ذ تهُْمُ  ر  اعِق ةُ  ف أ خ  هُمْ  الصَّ   (77. )الذاريات :{ي نظُرُون   و 

( وقد مر ذكرها من خلال عقوم النبي صالح) الصاعقة في هذه الاية الكريمة  صعقت قبيلة ثمود

 ً تعني التمرد وعدم الانصياع لأمر  والعتو هنا . وقد اثرت عدم تكرارهاشرح الصاعقة في رابعا

 الله تبارك وتعالى.

ي بٍِ  أ وْ }: قال تعالى  سادسا   ن   ك ص  اءِ  م ِ اتٌ  فيِهِ  السَّم  عْدٌ  ظُلمُ  ر  ب رْقٌ  و  ابعِ هُمْ  ي جْع لوُن   و   فيِ أ ص 

ن   آذ انهِِم اعِقِ  م ِ و  ذ ر   الصَّ وْتِ  ح  ُ   الْم  اللََّّ  (73.)البقرة:{بِالْك افرِِين   مُحِيطٌ  و 

الكريمة  الآيةوهنا في هذه  ، ابقات جاءت الصاعقة بصيغة المفردالكريمات السفي الايات    

القوم والسقوط على  من الصواعق تتابع في الظهور ن وابلاً أجاءت بصيغة الجمع للدلالة على 

 ،وهم من شدة الخوف والهلع  نعدمت فيه الرؤيا لسواده الحالكإ الكافرين في ليل مظلم بهيم

فأخذوا  ، وأسماعهم ستصم ،بصارهم ستذهبأ حتى بدا لهم أن  ضطراب شديدإكانوا في حيرة و

ً لألعلها تقيهم شدة ا ذانهمأفي  في محاولة بائسة  يضعون أصابعهم   صوات التي يسمعونها خوفا

 ، لا من رحمإلهم من أمر لله ولانجاة   لا مفركن ول ، من كل مكان من الموت الذي أحاط بهم

 وأراد بالسماء السحب المتواصلالكريمة يعني المطر الشديد  الآيةوالصيب الذي جاء في هذه 

هل أمن  المباركة نزلت في رجلين منافقين  الآيةهذه  ،بالأمطارالمتراكمة في الجو المحملة 

روى ذلك ابن مسعود وجماعة من  ( وسلم واله عليه الله صلىمحمد ) المدينة هربا من رسول الله

وصواعق  ،فيه رعد شديد تعالى الذي ذكره الله فاصابهما المطر (هـ 511 ، الطبرسي)الصحابة 

مخافة أن تدخل الصواعق  ، لصواعق جعلا أصابعهما في آذانهماوكلما أضاءت لهما ا ، وبرق

يقولان  فجعلا لم يبصرا فاقاما واذا لم يلمع ،واذا لمع البرق مشيا في ضوئه ،فتقتلهما في آذانهما

 ،فأسلما وحسن إسلامهما  فأصبحا فاتياه هفنضع أيدينا في يدي صبحنا  فنأتي محمداً أقد  ياليتنا

جعلوا أصابعهم في  وأنهم إذا حضروا النبي فضرب الله شأن هذين الرجلين مثلا لمنافقي المدينة

ن ينزل فيهم شيء كما كان ذلك ا  (وسلم واله عليه الله صلىآذانهم فرقا من كلام النبي )

 اذا كثرت أموالهميعني   ، ضاء لهم مشوا فيهأ وكلما لان يجعلان أصابعهما في آذانهما الرج

 ً يعني اذا  ،ظلم عليهم قاموا أواذا  ،وقالوا دين محمد صحيح ، مشو فيه وأصابوا غنيمة أو فتحا
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فارتدوا كما قام ذلك الرجلان إذا اظلم  دين محمد بسبببلاء قالوا هذا ال هلكت أموالهم وأصابهم

 ،ضطراب وحيره إنعدام وزن وإالكريمة تؤكد ان المنافقين يعيشون في  الآيةهذه ، عليهما البرق

 نبي مرسل ولكن نفوسهم ( وسلم واله عليه الله صلىفهم من جانب يعرفون أن النبي محمد )

)  الدين الجديد تأبى نفوسهم قبول الميته ولحساب مصالحهم الشخصية  المريضة وضمائرهم

ً  ،الاسلام(  وتسول لهم نفوسهم  ،ن ينكشف أمرهم ويفتضحوا بين الناس أمن  فهم يتخبطون خوفا

ً   (وسلم واله عليه الله صلىأن لايسمعوا المزيد من أقوال الرسول) رداة إأن تنتصر  من خوفا

رسول ذا حضروا في مجلس إ جل ذلك كانواأالايمان في قلوبهم ومن الخير في نفوسهم فيدخل 

قوال أشيئا من  صابعهم في آذانهم لكي لايسمعواأيضعون   (وسلم واله عليه الله صلىالله )

 .ولو شاء الله لفضحهم  نون أن الله ورسوله لايعرفون سريرتهم وأسراهمظوهم ي ، رسول الله

يسُ ب حُِ } : قال تعالى سابعا   عْدُ  و  مْدِهِ  الرَّ ئكِ ةُ  بحِ  لا  الْم  يرُْسِلُ  خِيف تهِِ  مِنْ  و  اعِق   و  و  ا ف يصُِيبُ  الصَّ  بهِ 

ن هُمْ  ي ش اءُ  م  ادِلوُن   و  ِ  فيِ يجُ  هُو   اللََّّ الِ  ش دِيدُ  و   (79)الرعد:.  {الْمِح 

 ويزجره بصوته  حيث يشاء السحاب يسوقو ،تسبيح الرعد هو تنزيه الخالق سبحانه وتعالى 

فالرعد يسبح لله  ،نباتها رزقا للعباد وأنعامهم  فتهتز وتربو وتخرج  ليسقي به الارض الميتة

سبحانه  فأن ربكم نه قال أ  (وسلم واله عليه الله صلىوقد روي عن النبي محمد ) ، تعالى وبحمده

المطر بالليل وأطلعت الشمس بالنهار ولم أسمعهم صوت  همتلأسقي ن عبادي أطاعونيأيقول  لو 

اللهم لاتقتلنا بغضبك  ولاتهلكنا بعذابك  ،وكذلك كان يقول إذا سمع الرعد والصواعق  ،الرعد 

 الصواعق  (بو جعفر محمد الباقر)عليه السلامأوعن الصواعق قال الامام  ، قبل ذلك وعافنا

ً أ  تصيب المسلم وغير المسلم ولاتصيب ذاكراً  ً مخلصا  عبادتهفي  ي لاتصيب رجلاً مؤمنا

جعفر الصادق)عليه السلام( في فضل سورة وقال الامام أبو عبد الله   (هـ 511 ، الطبرسي)

لجنة بغير حساب ا وإن كان مؤمناً أدخل لرعد لم يصبه الله بصاعقةٍ ابداً كثر قراءة اأمن ، الرعد 

 (.المصدر السابقوشُفِع  في جميع من يعرفه من أهل بيته وإخوانه ) ،

ا:    ا} قال تعالى ثامنا ل مَّ اء   و  هُ  لِمِيق اتنِ ا مُوس ىٰ  ج  ك لَّم  بُّهُ  و  ب ِ  ق ال   ر   ل ن ق ال    إلِ يْك   أ نظُرْ  أ رِنيِ ر 

انِي كِنِ  ت ر  ل ٰ ب لِ  إلِ ى انظُرْ  و  ك ان هُ  اسْت ق رَّ  ف إنِِ  الْج  انيِ ف س وْف   م  ا  ت ر  لَّىٰ  ف ل مَّ بُّهُ  ت ج  ب لِ  ر  ع ل هُ  لِلْج   د كًا ج 

رَّ  خ  عِقاً مُوس ىٰ  و  ا  ص  ان ك   ق ال   أ ف اق   ف ل مَّ أ ن ا إلِ يْك   تبُْتُ  سُبْح  لُ  و   (779.)الأعراف :{الْمُؤْمِنيِن   أ وَّ

 وينزل عليه  ع( لكي يكلمهموعداً لموسى )سبحانه وتعالى في هذه الايه المباركة  حدد الله 

إذ أن  ،المباشر  فكلمه الله بالوحي إلى المكان في الزمان المحدد له نتهى إفلما  التوراة والالواح 

ً عن طريق الملائكة ً رب العزة   ثم قال،  الله سبحانه وتعالى يكلم الانبياء وحيا موسى مخاطبا

فكان الجواب بالنفي  ، بأن الله سبحانه لايدرك بالحواس أرني نفسك أنظر إليك مع علمه المسبق

  ،من باب الاستحالةأن تراني إذا استقر الجبل في مكانه  وذلك  القاطع لن تراني أبداً  ولكن يمكن
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وروي  ،الله على الجبل جعله مستوياً بالارض  وقيل ساخ في باطن الارض  وعندما ظهر نور

وقعت ثلاثة بالمدينة  أنه قال صار الجبل ستة أجبل  (وسلم واله عليه الله صلىالنبي محمد ) عن 

 ،وحِراء  ،وثبير  ،والتي بمكة  ثور  ورضوي ، وورقان ،فالذي بالمدينة  أحد  ،في مكة  وثلاثة

ً عليه  ع ق  موسى  فوقع مغشيا يوم عرفة  وأفاق  في عشية يوم الخميس وفي الوقت نفسه ص 

ورجع اليه عقله: قال  وعيه )ع( لتوراة  ولما استعاد موسىعشية يوم الجمعة  وفيه نزلت ا

ً الخالق  سبحانك من أن تاخذني بما فعل السفهاء من سؤال الرؤية أما قوله وأنا أول  منزها

ول من آمن أأنا  ) عليه السلام( معناه  فقد قال الامام أبو عبد الله جعفر الصادق ، المؤمنين

  (هـ 511 ، الطبرسي) وصدق بأنك لاترى.

نفُِخ  }: قال تعالى تاسعا   عِق   الصُّورِ  فِي و  ن ف ص  اتِ  فِي م  او  ن السَّم  م  ن إلِاَّ  الْأ رْضِ  فيِ و  ُ  ش اء   م    اللََّّ

ىٰ  فِيهِ  نفُِخ   ثمَُّ   (53.)الزمر: {ي نظُرُون   قِي امٌ  هُمْ  ف إذِ ا أخُْر 

عِقً( الكريمة جاء الآيةفي هذه   والنفخ في الصور  هو اطلاق  ،ت الصاعقة بصيغة الفعل )ص 

والصور الذي  ، جذوتها ( لينهي الحياة الدنيا ويطفىع) إسرافيلصوت الصيحة الاولى من قبل 

وقيل هو جمع صورة  لأن الله سبحانه وتعالى  ، وقيل يشبه بوق الرحيل ،ينفخ فيه يشبه القرن  

كما نفخها فيهم  ثم ينفخ فيهم الارواح  ،في أرحام امهاتهم  صورهمكما  يصور الخلق في القبور

سرافيل ينفخ في الصور إوقيل إن                (هـ 511 ، الطبرسي)  .أمهاتهم  رحامأوهم في 

والنفخة الثانية: نفخة الصعق التي تصعق من في  ، نفخة فزع النفخة الاولى: ثلاث نفخات

ً الارض  السماوات ومن في  فيحشر   ة القيام لرب العالمينوالنفخة الثالثة: نفخ ، فيموتون جميعا

لم تبقِ على وجه السماء    ونفخة إطفاء جذوة الحياة     ( المصدر السابق) من قبورهم الناس

وهم المعنيون  ائيل وإسرافيل وميكائيل وعزرائيلوجه الارض حياً يرُزق باستثناء جبر ولا على

 سأل  (وسلم واله عليه الله صلىوقيل أن رسول الله محمد ) ،  {إلا ما شاء الله }بقوله تعالى 

وأنا       ، جبرائيل عن المستثنين في هذه الاية فقال : هم الشهداء مقلدون أسيافهم حول العرش

إلى الاجساد لينهض  أما النفخة الثانية فهي نفخة الحشر وعودة الارواح ،أرجحُ الرأي الأول 

ي ويقفوا في عرصات القيامة بين الله سبحانه ليعرف كل عبدٍ ما قدم لنفسه ف من قبورهم الموتى

فهو  كان شراً  وإن  ،هل الجنة أفهو من  ، الدار الاولى فإن كان خيراً فهو من أصحاب اليمين

 .  والمدة الزمنية الفاصلة بين النفختين هي أربعون سنة ،الشمال ومن أهل السعير من أصحاب

   ( السابق لمصدرا) 

تَّىٰ  ف ذ رْهُمْ }  : قال تعالىاعاشر قوُا ح  هُمُ  يلُا   (71.)الطور: {يصُْع قوُن   فِيهِ  الَّذِي ي وْم 

الخمسة :  في هذه الاية المباركة جاءت الصاعقة بصيغة الفعل ) يصعقون( وهو من الافعال

 إذ يخاطبه  (وسلم واله عليه الله صلىوالمخاطب في هذه الاية الكريمة هو النبي الكريم محمد )
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 وتصرفاتهم دع كفار مكة ومشركيها يتخبطون في ضلالهم وسوء أفعالهم وجل قائلاً الحق عز 

بالصاعقة في يوم الوقت الموعود وهو يوم صعقة النفخة الاولى التي تطفىء  فإنهم سيهلكون

 ولاتدفع عنهم شيئا  لاتنفعهم حيلتهموعند ذلك  جذوة الحياة الدنيا فتموت جميع الخلائق

 ( هـ 511الطبرسي ، )  .مصيرهم إلى جهنم وبئس المصيرو

 

 : الخاتمة

فضلا عن  عرفنا على السور التي جاءت فيها وت وأحصينا عددها  بعد أن قرأنا آيات الصاعقة 

وذلك بعد رحلة  وقفنا على أسمائها و مرادفاتها  وكذلك ، معرفة أنواعها وأوقاتها وأصحابها

توصلنا بفضل من الله وتوفيقه من خلالها إلى  ،القران الكريم  مانية ممتعة في كتاب الله العزيزإي

 النتائج الآتية:

سبحانه وتعالى  الصاعقة عقوبة عذاب آنية دنيوية متقدمة قبل أوان يوم القيامة خص بها الله    

لعلهم  ، من الأقوام والأمم ليكونوا عبرة لغيرهم الأمم التي عاثت في الأرض فساداً الأقوام و

لأعم : هي برق ساطع يغشي الأبصار الصاعقة في الاغلب اف  ، عن غيهم وكفرهم يرعوون

 ، الصاعقة ، الصاعقة تمثل مجموعة عقوبات تجمعت في عقوبة واحدة مثل و ، وقد يعميها

لدنيا مرة ثانية ويعود إلى الحياة ا ،قد يفوق المعاقب بالصاعقة  والعذاب ، والرجفة،  والصيحة 

مثلما  قد تكون الصاعقة تحذير وتخويف و ،ذلك على سبيل المعجزة و وقومه  (عمثل موسى)

 ( . وسلم واله عليه الله صلىرسول الله ) حدث للرجلين المنافقين اللذين فرا من 

عد الصاعقة تكون مصاحبة للر  ، وردت الصاعقة في ثمان سور في عشرِ آيات  وبعدة صيغ   

ً   والبرق والسحاب ومتزامنة معها وتصيب من تشاء بأمر  ،اء ملك الرعد حيث يش يسوقها جميعا

 الله سبحانه وتعالى.

 ،القرآن وتدبره  الذي هدانا لدراسة كتابه الكريم الحمد لله رب العالمين  ،وأخيراً وليس آخراً  

حسبي و فمن تلقاء نفسي  وإن جانبتُ الصواب ، فبفضلٍ من الله وتوفيقه فيما كتبتُ  صبتُ أفإن 

وصلى الله  لاتزغ قلوبنا بعد إذ هديتنا  ربنا  ، أني اجتهدت ولكل مجتهد نصيب وآخر دعوانا

وأصحابه الغر الميامين وسلم تسليماً   الطاهرين تعالى على رسوله الكريم محمد وآله الطيبين

 كثيراً.
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